॥ श्री३ ॥ 


बालतन्ञम | 
( वावाविधोपषधोषचारप्रयोगसंदर्शितस ) 
विद्दद्रक॒ल्याणवैद्यविरचितम्‌ । 
रोहतकजिलान्तर्गतंवरीनिवासिपण्डितवर- 
ननन्‍्दकुमारराजविद्याविरिचितया, 
शाषादीकाया समेतम । 
४२ ०७८८४ ४७ जा 
तदेतत्‌ 
क्षतराज आकृण्णदास इत्यनन 
झुम्बय्यां 
५ हि दस दि शक 
- कीये “आविेछूटेशर ” सुद्रणयन्यालये 
ह मुह्॒यित्वा भ्रकाशितम्‌ । 





संचत्‌ १०५७, शके १८२२. 


[०० पी 


इस पुस्तकका रजिस्टरी इक “श्रीवेंडडुटेश्वर? यंत्रालयाध्यक्षने स्वाधीन सकखा 


[40०५ 


अथ बालतंत्रस्थविषयाजुक्रमणिका । 


-++>+०£प्पी मैं०_+-६-- 


विपयाः प्रष्ठाड्ाः 
अथ भोडरायंध्यामजती कारे- 
कथनम्‌ । 


निविध्नतार्थमंगलाचरणम्‌ -«« १ 
स्रीपुरुषदोपाः . .«-« "० २ 
चंध्याप्रकारा: ««« »-- »«« «»»« २ 
चेध्यालक्षणम्‌ ... «.« -«« »« 
चंध्यात्वनाइकोपाय; -«- ««- ३ 
वातपित्तादिहतरजःशु॒द्धगथेस्॒पाय 

कथनस्‌ --«« ««« **« बे 


अहदेवतादिदोपनाशकःपूजा 
प्रदारई०७० ««« *«*«*< ब««० «०० ७ 
धंध्यानामशैप्रकारा) -... --- ७ 
त्रिपक्षयादिवंध्यानालक्षणंतन्नादा 
कोपायश्ष.. «- -ल्‍«» »« ९ 
इंति चालतंत्रेप्रथमः पटल: ॥ १ ॥ 


अथ साधारणवंध्योपध- 


दकथनस । 
वंध्यास्त्री णां पु त्रकारका अभने को - 
पाया केले) 0७ ढ़ ढड बन श्र 


७. ८ ४७ 


डाॉत चाल्तताहतायदः पटछर) ॥ १३) ॥ 
अथ पुरुषवीर्यद्रद्धिकथनम्‌ क्‍ 










| विषयाः पृष्ठाडु: 


गर्भाधानेरूद्वस्तानक० 


स्रीगमनम्‌ 
वाजीकरणोपधस्पावश्यकत्ता --- ६० 
गर्भधररणाथमीपधीदानेमंत्र:.... ३ 
गर्भधारणोंपघेरानयनविधिः ... ३ 
आंपर्धादानेकाछ: -«. -«- ««- 
रुद्रल्नानेकालीविधिश्व --. ... 


इते बालतंमे चतुथः पटल: ॥ ४ ॥ 


अथ गर्भरक्षाकथनम्‌। 
प्रथममासेगमिणीगर्भरक्षा ... 
द्वितायमालेगर्भरक्षा 
ठर्वीयमासेगर्भरक्षा... --.. ..- ४९ 
चह्वेमसेगभेरक्ष।. »» -.- 
पंचमेमासिगर्भरक्षा .-« -«« .«- प्र 
पष्ठमालिगभरक्षा -«-- <«« 
सप्तमेमासिगभरक्षा...- --« | हि ५ 


0००१ ००७ १४५ 


४६ 
"०५ ४८ 


३००५ 


बमत 


अश्मेमासिगर्भरक्षा ... «« ५ 
नवमेमाछ्िगर्भरक्षा-« «-«« 


दशमेमालिगभेरक्षा. «*«« «-« ६ 
एकादशछेमासखिगर्भरक्षा -«- -«- ६३ 
द्वादशेमालिंगभेरक्षा. --. ..- ६४७ 


पुरुपस्यधात॒वृद्धचर्थमुपायाः. - - २१ इंति बालतंमेप॑चमः पटछ: ॥ ५॥ 
गतावरात्तकम्‌ू ««« ««« ««« रेट थ्‌ सखसप्रसवोपायकथन | 
पुरुषधातुबद्धचर्यसुपाया: .«« २८ < 02 डक ० 
नपुंखकत्व॑दी शक पीर मय अप्डव२४०नैसुजमसवा; यह से 
धातुदेगधाएणाग्रल्गलिया: .५. ३३ / | डिसनम मय ता ० 5 
उपायाः ... »« ३४ | छुखमसवाथमनेकसायाः ««- ६६ 


योनिसंकोदिने 
इति चाढ़तनेतुत्वीय+ पदल; ॥ ३ 722 


शेष 'प8६ 
८--ढौति बालतें ध्;: पटल: ॥६॥ 


८ (६ 
अनुक्रमणिकी | 


विपयाः पृष्ठांड्गः 


| विपयाः 


पृष्ठाहुगः 


अथ दिनमहग॒द्दीतबालरक्षा-| भथ दिनमासवर्षणदीतवाल- 


कथनम्‌ । 

भ्रथमदिवणेग्रहगृद्दीतवाछसक्षा ७४३ 
द्विवीयदिवलेयाछणक्षा +«» *« ७५ 
तुर्तीयद्विसिचाज्रक्षा -«»« -«« ७प 
चतुर्थेप्चमप्टदिनेपुदालरक्षा ७७ 
सप्तमाएमनवमदिवछेपुबालरक्षा ७९ 
दृशमदिवसेग्रदगृदीतवाछरक्षा ८१९ 

शत बालन सप्तम: पटछ: ॥ ७ ॥ 
अथ मासग्रद्दी तबालरक्षा- 
कथनम्‌ । 
प्रथमद्वितीयमाेगृहीतवालरक्षा <२ 
दतीयचह॒थपंचममासेग्रहगृद्दीत- 
तचाहूरशक्षा «०० ««« ««» ««» <ऐ 
पछसप्तमाषममासगृदीतवाछूरक्षा <६ 
नवमददामकादशद्धादशमाखगृद्दी- 
तथालरक्षा <द 
इति बालतत्रेषष्टम; पटल: || < ॥ 
अथ वर्षग्रहगहीतबालरक्षा- 
कथनम्‌ | 

प्रथमवर्षगृद्दीतवालूरक्षा -«« +«« ९० 
द्विवीयवपगर्हीतवाछरक्षा -«-- ९१ 
। दृर्तायचतुर्थवर्षगृहीत चाजरक्षा: न्ल्थ्शे्‌ 
| पंचमपछ्ठसप्तमाटमव्ग्रदात वाछू- 

श्क्षा ण्छ्ट 
'नवमददामवर्षगृद्दीवाल्‍रूसक्षा ९७ 
एकाददाद्वादशबयोाददवर्पगृढीत- 

' बालरक्षा ««« ««- ण्ढ््‌ 
चतुरशपंचदशेवपेबालश्क्षा --- १०२ 
पोडशवपवालरक्षा .-« »«« «« १०३ 

इति बालतमे नवमःपटल: ॥% ॥ 


9 ०७० ३१०+$ ०००७७ 


५०० ७9३७ 


र्षाकथनम्‌ 

प्रथमदिवसमासवर्पमृहीतचा* 

लरक्षा ««« «»««५ ««« *««० «० २१०४ 
द्वितीयद्निमासवर्पयालरक्षा.-.. १०६ 
तृतीयचतुर्धदिनभालखवर्षगालणक्षा १०८ 
पंचमदिनमासवपेचालरक्षा -«« ११० 
पष्ठसप्तमापमदिवसमाछ्वर्षगृहीत- 

चाहछरक्षा ... --« «० «« ११२ 
नवमदिनमासवर्षघाछूरक्षा «० ११४७ 
दृदामंकाद्शद्विस मासवपेगृद्यीव- 

चालरक्षा ««« -«« *«« *« ११५ 
द्वादशद्विसमासवर्षगृद्दीतवा छ- 

रक्षा «०५ ««« ०५० ००० ११८ 
प्रयोदशचतुर्दशद्निमासवचर्पगृद्धीत- 
वबाछरक्षा ...« ««« ««« «० «० ११९५ 
पंचदशपोडशदिवसमासवर्षश्रह- 


गृहीतवालरक्षा. -«५ *« +«- १११ 
इते चालतंमे दशमः पटल: ॥ १० ॥ 
साधारणबालग्रहरक्षाकथनम। 
पूतनाग्रद्दीऊक्षणभाह. ««« ««« १२३ 
महापूवनाञ्रद्दीक्क्षणमाह. -«- १२३ 


उध्वंपूतनाधाछकांताग्रही छक्षणम्‌ १९५ 
श्वर्तीमदारेवर्तीछक्षणमाह «-. १२७ 
पुष्परवतीछुप्करेवतीक्षक्षणप्राह ११९ 
शकुनीशिछु छंडिकाग्रद्ीकक्षणम्‌ ३ ११ 
सामान्यतोंग्रह्मांवश्वालस्यचेणीद्ध- 
तंनस्त्रानधूपमंत्रा:... -०- ५» १३३ 
इति बालतेग एकादशःपटल: ॥ ११ ॥ 
अथ ज्वरहरणोपायकथनम्‌ । 
स्तन्यवर्धनमू ««« ««« ««« »«« १४७ 


४ अनुकरमणिका । 





विपयाः प्रष्ठाह्ठाः 


घात्रीक्षणम्‌ ... --- --- «« १३८ 
इुग्पशद्धिकरणोपायाः --« --« १४० 
चाल्स्यनाभिश॒द्‌ मुख पाकचि- 
कित्साी - »«« -«> रब २०: श्एर्‌ 
शिश्षनांज्वरचिकित्सा .... ...- १४४ 
इति बालतंत्रे दादक् पटल: ॥ १५ ॥ 
अथ साधारणरोगचिकित्सा- 
कथनम्‌ । 
पाछानामतीसारोपायाई$:«- --.. १७७ 
अजीणविपृचिकीपाया:. --- १६१ 
भस्मकाचिकित्सा ..« -«- -- १६२ 
दिक्कारोंगचिक्रित्सा. --- --- १६४ 
कासखासचिकित्सा +«« +*- १६५ 
क्रिमिरोगचिकित्सा. +-« «« १६६ 
पांडरोगक्षयरोंगाचेकित्सा --« १६६ 
स्वरभेदाराचकमूछाचिकित्सा १६८ 
दाहोन्मादापस्मारचिकित्खा---« १७० 
वातव्याधिचिकित्सा *« रेणन 





| विपयाः पृष्ठाउतः 
| रक्तपित्तरोंग: ... «०५ -*« *« ७३ 
| चातग्ुल्महरंदिंग्वट्टछमू- «५ +-- २४७२ 
हृद्दोगचिक्रित्छा. ««५ «»»- »-« १७२ 
। मृत्रकृच्छुरोंग: -«- ++« »»« »«« १७४ 
| गडमाढारोगःमसूरिकारोगश्च_ १७६ 
ज्ीतछास्तोत्रमू -«« **« *» १७४७ 
इति बालतंत्रे बयोद्न:पटलः ॥ १६ ॥ 
अथ नानामयोगकथनयस । 
ज्व्नालाकणरोंगचिकित्सा -«« १७५ 
८5.0०. ५... 6 को, फित्स 
शिरोरोगमुखरोंगचिकित्सि। «० १<र 
चृश्चिकविषोपाया।. ««« »«« १<४ 
रसायनभेपजम्‌ *»० »«» -** ९८५ 


इति बालतंत्रे चतुरशःपटलः ॥ १४ ॥ 
अश्न्यादिसप्तविंशतिनक्ष- 
अपूद्धवस्यरोगस्यशां तिकथ० 


इति बालतंत्रस्थविपयंचुक्रमणिका समाप्ता ॥ 





॥ श्री! ॥ 
अथ्‌ बालतन्त्रथ | 
भाषा्टीकासमेतस्‌ । 


“+-++अइई5८४<०१०-- 


विष्नश्नततिविध्व॑स्रकारिणं दुःखहारिणम्‌ ॥ कल्या- 
णो5ह नमस्कुवें विभेश मेथसिद्धये ॥ १ ॥ प्रयोग - 
पासप्रमुखागभेछु पोफेष शास्रेष च सुश्नतायेः ॥ 
यदुक्तमेकत्र नियुक्तमस्थिन्‌ गथे मया तत्खलु वार 
तेत्रे॥२॥अशे दोषास्त चारीणां नवमः पुरुषस्य चे ॥ 
रक्तात्पिचात्तथावाताच्लष्मणः संनिपातकात्‌ ॥३॥ 
ग्रहदोषविकारेण देवतानां प्रकोपनात्‌॥ अभिचार- 
कृताश्चव रेतोहीनः पुमांस्तथा ॥ ४॥ काकवंध्या 
मृतवत्सा गर्मस्नाव्यस्तु याः खियः ॥ जादिवंध्याश्र 
गीय॑ते दोषेरेमिनंचान्यथा ॥ « ॥ 
दोहा-इष्ट देवके चरणको, नुतके वारंवार ॥ 

बालतंत्र भाषा. करूं, संसक्ृतके अनुसार ॥ १ ॥ 

जिले रोहतक वेरीपुरी, है गोहमरोग्राम ॥ 

पंडितनेदुकम[रजी, वेब हमारो नाम ॥ २ ॥ 
बा[तिक भाषा-विद्वोंके विस्तारोंके नाश करनेवाले दुःखोंकि 
वाले एताहश विश्लोंके इश गणेश्ी महाराजकों ग्रंधकी 


(२) बालतंत्रम । 


आदिम कल्याण नामक में वेध वमस्कार करताहूँ किसवास्ते 
अथकी सिद्धिके वास्ते अर्थात्‌ निर्विध्षवासे समात्तिके वास्ते ॥ 
॥ १ ॥ सुथ्तादिक मुनियोके कहे हुए प्रयोगसारसे आदि छक्े 
बहुत तंत्र है उन्नम जो सार सुश्नतादेकाने कहाहे सोई सार इस 
लतंत्रमेथम हम नियोजना करते हैं ॥ ५ ॥ स्ियोंके आठ 
दोपहोंते हैं आर नवमा दोप पुरुपके होता है रक्तस १ पित्त8 २ 
तसे ३ कफसीे ४ संनिपातसे ५ ग्रहके दोपसे & दवता ' 
ओके कोपसे » अभिचारसे अथात गुरु वद्ध देवताओंँके 
शापसे < ऐसे आठ प्रकारसे स्रियोंके विकार होते हैं आर पुरु- 
पक वीर्यहीनताका एक दोप होता हे-ऐसे नव विकारोंस संतावका 
अवरोध होताहे || ३ ॥ 9 ॥ अब स्ियोंके वेध्यापनके 
तीन भेद ओर कहते हैं प्रथम काकवेध्या १ जिम स्रीके एक 
संतान होकर फिर नहीं हो. उसको काकवेध्या कहते हैँ दूसरी 
मृतवत्सा २ जिसके संतानहों होके मरजा्थैं उसको मृतबृत्सा 
कहते हैं, तीसरी गर्ेश्नावी ३ जिस स्लीके गर्भ स्थित हो हा कर 
खबजावे गर्भ प्रा न होय. उसको गर्भखावी कहते हैं. ऐसी तीन 
प्रकारकी वेध्या आठ प्रकारकी वेध्या ओंे न्यारी है. ओर एक 
आदिवेध्या जिसके गर्मात्रत्ी स्थित नहों. ये सब वेध्या 
अपने उद्रके दोपसे होतीहँ ओर कारणसे नहीं होतीहँ ॥ ५ ॥ 
पुष्पेतु जायते यस्याः फलंचापि न विद्यते ॥ तस्या . 
दोपविकारांश् ज्ञात्वा कर्म समारभेत्‌ ॥६॥यस्याः 
पित्तहतं पुष्प प्राज्स्तदुपलक्षयेत्‌ ॥ पक्कजंबूफल' 


क्षापादीकासमेतम । (३) 


कार कृष्ण स्वव॒ति शोणितम्‌ ॥७॥ कटिशूलं भवे- 
त्तस्था उदर परिदह्मते ॥ प्रदर॑ च करो त्युष्णमेतत्पि- 
त्तस्थ लक्षणम्‌ ॥८ प्रत्योषध॑ प्रवक्ष्यापे येन गर्भोड 
भिजायते॥ उत्पर्ं तगर कुछ यप्ीमध्रकचंदनम ॥ 
एतानि समभागानि छागीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥९॥ पिंवे 
न्नारी विशज्न वा यावत्खवति शोणितम॥ तातो योन्‍्यां 
विशुद्धायामिमांद्द्यान्यहोषपीम्‌ ॥ १० ॥ लक्ष्मणां 
क्षाससंयुक्तां नस्ये पाने प्रदापयेत्‌ ॥ तेन सा रूभते 
पुत्न रूपबंतं महाकविस ॥ ११ ॥ 
भाषा-जिस स्रीके फूल आवे फल नहीं लगे अर्थात्‌ ऋतु- 
मती होवे. गभोधान नहींहो उसका आवेव दूषित होताहै. प्रथम 
उसके विकारोंको देखके पश्चात्‌ चिकित्सा करनी चाहिये ॥ 
॥ ८६ ॥ जिस ख्लीका फूल पित्तसे दूपितहे उसका आतेव बेचने 
देखना चाहिये. जैसा पका हुवा जामुनका फल होताहे ऐसा काला 
रुधिर ऋतुकालमें योनिद्वारा खवे ॥ ७ ॥ ओर कर्टीमें शूल हो. 
पेदमं जलनहों हाथ पेर-गरम रहें रुघिर गर्म गिरे इतने लक्षण 
पित्तदूपित आतवके हैं ॥ <॥ अब इसकी ओषध कहते हैं, 
। जिससे यह विकार शांतहो. ओर गर्भ स्थितहो.-कमलछगद्टा, तगर. 
कूठ, मुछहठी, सफ़ेद्चंदन, ये हब्ध सब समाव लेके कूटकर 
2 दूधमें पीसके कपड़ासे छानके तीन दिन ऋतुकालमें 
त्वी पान कर या जितने दिव आतेव जारी रहे उतन दिन पर्य्येत 
फरे, इससे योनि (चुद होमानेसे पीछे इस महोषधी 
| न 


(४) बालतंत्रमू । 


को दे ॥ ९ ॥ १० ॥ रक्ष्मणा जड़ीको गोके दूधमे पीसके 
छानके सूचे ओर पीवे दिन३ २पस्येत ऐसे करनेसे ख्ली रूपवाल 
ओर गुणवाला पुत्रकी उदय करे ॥ ११ ॥ 
यस्यावातहतंपुष्पंफरलंतस्यानविद्यते ॥ आअतिसूुक्ष्त्‌ 
तरंरक्तकुसुंभोदकसब्निभम्‌ ॥ १७ ॥ कृटिशुरुं 
भवेत्तस्यायोनिशूरंतथाज्वर॒म ॥ १३॥ सहकार- 
स्यसूरंंचसूलंव्याप्रीभवंतथा ॥ बृहतीजंदुमकेच 
क्षेरिणाल्ीब्यसापिधेत॥ १४॥ सप्ताहपंचराचेवायाव्‌- 
त्ववतिशोणितम्‌ ॥ ततोयोन्‍्यांविश्ुद्धायांल्क्ष्मणां 
क्षीर्संयुतास॥१५॥ नस्येपानेचदातव्यतेनसालभत्ते 
सुतम्‌ ॥ यस्याः डझेष्म॒हते पुष्पं तस्यानापे भवे- 
त्फठम्‌ ॥ १६ ॥ बहुलुंपिच्छिलंरक्तंनातिश्क 
वहेत्तदा ॥ नामभिमंडलमूलेतुशू्ंभवतिदारुणम्‌ 
॥ १७ ॥ अकंसूलंप्रियंगुंचकुसुमंनागकेसरम्‌ ॥ 
बलाबातिवराचेवछागीक्षीरेणपेपयेतू ॥ १८ ॥ 
तजिफलात्रिकटुंचेवचित्रकंससभागिकम्‌ ॥ अजाक्षी 
रेणसंपिष्ठाचालोब्ययुवर्तीपिवित्‌ ॥ १९॥ पिराजे 
पंचराज॑वायावत्पवतिशोणित्म्‌ ॥ ततोयोन्‍यांविशु- 
द्वायांलक्ष्मणांनसिदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
भापा-जिस स्रीके वायुपीडित फूल आवे उसके फूल नहीं 
लगे अर्थात्‌ गर्म धारण वहीं करे अब उसके लक्षण कहते हैं " 
खून बहुत सूक्ष्म खबे रक्त कुसुंभके रंग सहश आबे ॥ ११ 


भ्ापाटीकासमेतम । (५) 


ओर किम शूल रहे अथीत्‌ दर्द रहे ओर थोनिमें शूल रहे 
ज्व॒र रहे इतने छक्षण वायुपीडित ऋतु आनेंके हैं- ॥ १३ ॥ 
अब उसकी चिकित्सा लिख॑ते हैं। आंबकी जइकी छाल दोनों 
कटोलियोंकी जड़ जामुवक जड़की छाल यह सम मात्रा लेकर 
गोके दूधमांह पीसकर पह खली पीवे ॥ १४ ॥ पांच दिन तथा 
सात दिन यावद रक्त खवे तावत पीवे पीछे योनि शुछ्धहो- 
नेसे लक्ष्मणा जदी दूधके साथ पीवे ओर मूंघे यह उपाय ॥१५॥ 
करनेसे वह स्री रपवान्‌ गुणवान्‌ पुत्रकोी प्राप्त ॥ ओर जिस 
ख्वीके कफ विकारसे पीडित फूल आवे उसकेभी फूल नहीं लगता 
है॥१६॥ अब उसके लक्षण कहते हैं रक्त चिकणा ओर घणा पढ़े 
' और बहुत छाल नहीं अर्थात्‌ प्याजी रक्त पड़े ओर वामिके 
विपय शूल दारुण रहे इतने लक्षण कफपीडित ऋतु आनेमें 
होते हैं ॥ १७ ॥ अब उसकी चिकित्सा लिखते हैं, आककी 
जड़, महदी, छोंग, नागकेसर, खरदीकी जड़; गेंगेरणकी छाल, 
यह सब ओपपधी सममात्रा लेके वकर्शके दूधमें घोटके वह 
स्री पीवे ॥ १८ ॥, अथवा हरड़, बहेड़ा, आँवला, सूंठ, मिरच; 
चीता, यह सब ओपधी सममात्रा लेके बृकरीके दूर्धमें पीसके 
घोल छात्रके पीवे, ॥ १९ ॥ तीनदिन ३ तथा पांचदिन ५ 
. जितने खून ख्रवे उतने दिन पींवे, फेर योनि शुद्ध होनेंसे लक्ष्मणा 
जडी वर्क दूधमं घोटके पीवे ओर सूबे उस खीके गरेहो 
रूपवान गुणवान्‌ पुत्रहों ॥ २० ॥ 
संनिपातहतं पुष्पं ज्वरस्तीवश्थ जायते॥ शोणितते 


(६) ' बालतेन्रमू। 


तुभवेत्कृष्ण॑चात्युष्णंपिव्छिलुंवहु ॥२१॥ कुक्षिदेशे 
तथायोन्यांकट्यांशूलंचजायते॥गापभज्ञेभवेत्तस्था 
बहुनिद्वाचनायते ॥ २२ ॥ गंधर्वहस्तमूलंच सह- 
कारात्रवृत्तकम्‌ ॥ उत्परृतगरकृष्टयएमधुकृचंद- 
नम॥ २३ ॥अजाक्षीरेणपिष्टतुसप्तराजततगपिवेत्‌ ॥ 
रजोहा[तंचराज्चयावत्सतिशोणितम्‌ ॥ २४ ॥ 
ततायीन्याविश्युद्धायाश्वताकैश्लुद्रणीतथा ॥ रक्ष्म- 
णांवंध्यककोर्टीब्ेतांचगिरिकणिकाम्‌ ॥२५ ॥ मवां 
क्षरिणसंपिष्यनसिपानंप्रदापयेत्‌ ॥ दक्षिणेल्भते पुन 
वामंपुञ्नानसंशयः ॥ २६ ॥ 
भाषा-जिस स्रीके सन्निपातदोपसे दूषित ऋतु आवे उसके लक्षण 
कहतेंह वह द्री ऋतुमती हो जब बड़ा तीच्र ज्वर होय रक्त काला 
आवे ओर बहुत गर्म ओर चिकना आंवे ॥ २१ ॥ ओर कूसमें 
योनिमें कटठिमें शूछ हो अर्थात्‌ पीडाहों ओर हडफोड़ रहे 
नींद जादा आवे यह लक्षण त्रिदोपष विकार करके ऋतु आनेमें 
होते हैं ॥ २६५ ॥ अब उसका जतन कहतेंहे, अरंडकी छाल, 
आंमकी छाल, निसोत, कमलगट्टा, तगर, कृठ, मुलहदी सफेद 
चंदन ॥ ४२३ ॥ यह सब समान ओपधी लेकर, वकर्राके 
दूधर्म पीसके सावदिन ७ पीवे अथवा जिस रोज ऋतुमती हो, 
उस रोजसे ५ पांच रोजतक पीवे, अव्वल यह मतहे जहाँतकः 
खून गिरे तहांतक पीवे ॥ २४ ॥ फिर योनि शुद्ध होनेपर, 
सफेद आंककी जड़ छोदी खदाईकी जड़, लक्ष्मणा जड़ी; बांझक- 


भापादीकासमेतम । (७) 


कोड़ो, सफेंद फ़ूलकी विष्णुकांता ॥ २५ ॥ यह सब समान 

ओपधी लेके गोके दूधमं घोद छानकर नासिका करके पेश प्योवि 

दाहिनीनासिका करके पीवे तो पुत्र होगे ओर बार्मवरफर्की 

नासिकासे पीवे तो पुत्री होय इसमें कुछ संदेह नहीं ॥ २७ ॥ 
प्‌वाक्तदोीपहीनायाग्रहदोीपोनसंशयः ॥ जन्मपत्नेस- 
मालेक्यग्रहपूर्जांधमाचरेतू ॥ २७ ॥ ब्रतंतयाग्र- 
कतेव्यंम्रध्यमस्यग्रहस्यच ॥ विकारेणयदाव॑ध्या 
स्फुटंचिह्नतदाभवेत्‌ ॥ रोगनाशेभवेदभोनावकायों 
विचारणा ॥ २८ ॥ देवताकोपव॑ध्यायास्तस्याश्रि 
ह्ंवदाम्पहम्‌ ॥ अष्म्यांचचतुदेश्यामावेशोविदना 

. तथा ॥ २९ ॥ गोत्रदेवीसमाराध्यडुगामत्रंततोजपे 
ते ॥ गणनाथंसमभ्यच्य॑पुर्नसालसतेधुवम्‌ ॥ ३० ॥ 
कृत्याकृतंयदादोपंशरीरेवेदन[|भवेत्‌ ॥ दुर्गा ग्रेज- 
पेन्नारीततोगभेभिवेड्वम्‌ ॥ ३१ ॥ अन्यद्वंध्याएके 
वक्ष्येसवर्तत्रेषुगो पितम्‌ ॥ जिपक्षीशुअतीसलानिसु 
खीव्यातिणीबकी ॥ ३२ ॥ कमलीव्यक्तिनीचेवता- 
सांचिहृंवदाम्यहम्‌॥ जिपक्षीनामयावंध्यानिपक्षेपु- 

. प्पितासवेत्‌ ॥ ३ 

- भापा-पूर्व कहे हुए दोप रक्त, वायु, पित्त, कफ, सन्निपात 

इन दोपोके लक्षणों करके रहित स्रीहोी ओर गेधारण न करे 

उसके अहदोप होता है इसमें कुछ सन्देह नहीं. तब उसकी या 

उसके पतिकी जन्मपत्िका देखकर अव्रोधक ग्रहका जप्‌ पूजन 


(५८) वालतंत्रमू । 


दान रावे तव सनन्‍्तान होगे ॥ ओर जो मध्यम ग्रह 

उस्रका ब्रत उस सीने करवा चाहिये ॥ २७ ॥ ओर जिस दि- 
कार करके वंध्या होती है उस विकारके लक्षण प्रकट होते है 
फिर उस विकारकी चिकित्सा करनेंसे रोग निवत्त होनेंसे गर्े 
स्थित होजाता है इसमें कुछ जादा विचार नहीं है ॥ ५८ ॥ 
ओर जो खली देवताके फीपसे वांझ हुई हो तिसके लक्षण कहते 

अष्टमीने या चतुदशीने शरीरमें वेदना हो या इन तिथियो- 
ने ऋतुमती हो पीडा हो ॥ २९५ ॥ तो उस सीने गोचदेवीका 
आराधन करना चाहिये दुर्गापाठ कराना चाहिये गणेशजीका 
बत संकटा च॒तर्थीकावृतविधान करे तथ वह स्री पुत्रकों प्राप्त 
हो निश्चय करके इसमें सन्देह नहीं ॥ ३० ॥ ओर कीसी द्ीनें 
स्रीपर कुछ करा दिया हे उसका जतन यह है ६ छः मास पर्यत 
दुर्गा पाठ करावे ओर देवीकि प्रक्षालनके जलसे माथा नातभी 
कुचा धोवो तो दोप मिंटे ओर गुरुदेवके शापस सेताव नहीं होगा 
तो गुरुदेवकी पूजा भक्तिकर आशीवोद लेना ओर मनोवांछित 
श्ञेजन वच्ध दान दीजे तो सन्‍्तान होय ओर जीवे इतेने लक्षण 
उपाय आठ प्रकारकी वन्ध्यांके कहे हैं ॥ ३१ ॥ अब ओरीी' 
आठ प्रकारकी वेध्या कहते हैं जो सर्वे तन्त्रोंमें गुत है अब उनके 
नामभेद लक्षण जतन जुदे २ कहते हैं तिपक्षी १ शुक्नती २ 
सज्या ३ भिमुखी ४ व्याधिणी ५ बकी ६ कमी ७ व्यक्तिनी < 
यह आठ प्रकारकी वेध्या हैं अब इन्होंके न्योरे न्‍्यारे लक्षण कहत हैं 
जो थ्री वीन पक्षम ऋतुमती हो उसको निपक्षी कहतेंह॥ ३२॥ ३६ 


ज्ञाषादीकासमेतस्‌ | (९) 


द्वेजीरकेंशेतववाककों व्याश्वफलंसमय])। तण्डुलो- 
दकसंपिष्ट चोत्थितासूयेसन्मु खी ॥ ३४ ॥ व्रिदेनच 
पिवेन्नारीदुग्धभक्तंच भोजनम्‌ ॥ तेनगर्भोभेवेन्नार्या 
सत्यमतन्नसशयः ॥ ३५ ॥ शुभतानामयावध्याच- 
हेतस्थावदास्यहम्‌॥ गाजसंकोचतेनित्यंदेहेवेववि- 
वर्णता ॥ ३६॥ गभस्तस्यानजायतसनावध्याव 
कथ्यते।अप्रम्ाणेश्व दिवसृस्त्स्या:पुष्पृप्रजा[य तें॥३९७॥ 
भाषा-अब निपक्षीकी चिकित्सा लिखते हैं स्थाहजीरा, सफे- 
दजीरा, खुरासानीवच, ककीडाका फूल यह ओपथी सवे समान 
लेके चावलोंके पानीसे पीसके प्रभात समय स्नान कर सूर्यके 
गमने खड़ी होंके दिन ३ वांई पीवे ओर दूध चावल भोजब 
करे तो उस सख्रीके अवश्य गर्भ रहे. यह सत्य वार्ता है इसमें कुछ 
सन्देह नहीं ॥ ३४ ॥ ३७ ॥ अब शुत्नती नामक वैध्याके 
लक्षण कहते हैं गात्र सकुचारहे ओर देहका रूप रंग विवण हा 
जूबि ॥ ३६ ॥ शुत्नती नामक वेध्याके गर्भ स्थित नहीं हो 
वेहे इस यन्थकी यह आम्नाय है ओर तंत्नोंमें शुध्रती वेध्याका 
इलाज लिखाहे सो यहाँशी लिखते हैं नागकेशर टंक ३ हाऊबेर 
टक ३ मोरशिखा टेक ३ मिसरी टेक ३८ यह ओपधी पीस 
कपड़छानकर पुड़ी टेक ३तीनकी बनावे प्रतःकाल स्नानकर सूर्य 
सनन्‍्मुख सदी होय एक वर्णी गायके दूधरों पुड़िया लेवे चावल 
दूधका भोजन करे ओर वस्तुका त्यागकरे शुभ्नती वेध्याके संता- 
न हो ॥ अब सजानामक वेध्याके लक्षण कहते हैँ! सजा व- 
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ध्याके ऋतु अप्रमाणित दिनोंगें आव है कम्ती ऋतु देरमें आवे कशी 
ऋतु जलदी अब उस ख्रीकों सला वन्ध्या कहतेह ॥ ३७ ॥ 
जार चातमगाचब क्वाथार छुमवापतर ॥ ककाटदीशृ- 
खलाकारीपिट्ठातंडुठवारिणा ॥ दिनमन्नयंयतानारी 
सूर्यस्यसम्पुखीपियेत्‌ू ॥ ३८ ॥ सहुग्धंपष्ठि- 
काम्नंचसक्षयेहिनसप्तकम्‌॥ तेनगर्भेमिवेन्ञा स्या ख्ि- 
मुखीनामकथ्यते ॥ ३९ ॥ तस्याशिहप्रवक्ष्या- 
मिमेथुनेसलिल्ंसवेत्‌ ॥ भोजनेमेथुनेठोट्येगेस्त- 
स्यानविद्यते ॥ ४०॥ व्यात्रिण्याउत्तरेकालेडप्त्य- 
मेकप्रजायते ॥ |िपक्ष्युक्तप्रदातव्यमापधपुच्चदा- 
यकम्‌॥ ४१ ॥ वकक्‍्यसक्खवतेशेतद्शमे5एमके- 
दिव॥ असाध्यासाससाध्यावाओीपर्धने वकारयेत। 9२॥ 
भसापा-भअत्र सज्ञा वश्याकों चिकित्सा कहवेहे स्थाह- 
जीरा, सफेदजीरा, खुरासानीवंच मजीठ, ककोड़ी, हडजोड़ी, 
यह दवा शुभदिन सव समानलेके चावलोंके जलमे बारीक 
पीस छानकर प्रातःकाल ख्ानकर सूर्यसामाने खड़ीही दिन ३ 
तीनतक जतनसे नारी पीवे ॥ ३८ ॥ दूध सांठी चावल दिन ७ 
भोजनकरे इससे सज्वानाम वेध्याक गगे रहे संतान होवे अब 
त्रिमुखी नाम वेध्याकी कहतेंह ॥ ३९ ॥ तिमुखी वध्याके 
लक्षण कहतेंहँ मेथुन समयमें भोग करते योनिसे जलखंवे ओर 
भोजनसे ओर मंथुनसे तृत्र नहो, भोजन मेथुनर्म चित्त बहुत 
राखे, यह लक्षण तिमुखीदंध्याके हैं उसके गर्भ स्थित नहीं 
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होताहै ॥ ४० ॥ अब ब्याप्रिणी वंध्यांके छक्षण कहतेहेँ जिस 
स्नीके एक संतान अवस्था चढ़कर हो दूसरी होवे नहीं उसको 
व्याधिणी वंध्या कहतेंहेँ अब उसकी चिकित्सा यहहे कि जो 
निपक्षी बंध्याकी ओपधी कहींहेँ सोई पुत्र॒की देनेवाली ओपधी 
देनी चाहियें ॥ ४७१ ॥ अब बकी नाम दंध्याका लक्षण 
कहतेंहँ वकी वंध्याके सफ़ेदखून पातुसदश आठवें दशर्म 
दिन ग्रि उसको बकी वंध्या कहतेहें यह असाध्य होतीहे इस 
वेध्याकी आपधी वेब न करे ॥ ४२ ॥ 
सलिलंसवतेयोन्याःकमलिन्यानिरंत्रम्‌॥ असाध्या 
साचविज्ञेयाओपषधंनेवकारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ व्यक्तिनी 
नामवंध्याया:प्रमेहोभवरत्तिस्फुटम ॥ रक्तापामार्ग- 
ज॑बीजंशकेरामईकीफ्ठम ॥ ४४ ॥ ओपध्धीर- 
त्रमाटांचगोदुग्धेनप्रपेषयेत्‌ ॥ जिसप्तदिवसंपीत्वा 
प्रसेहनाशयडवस्‌ ॥ ७४६ ॥ कृणाग्रुरुफेसरच 
ककोर्टीसफर्कातथा ॥ द्वेनीरकेसवत्तसागोक्षीरेणा- 
लोडचयसापिबेत्‌ ॥ ४६ ॥ दिनन्नयंदुग्धपष्तिभो- 
जनंगर्भधारकम्‌ ॥ लक्षणानिपरिज्ञायद्योषरधीका- 
रेत्सुधीः॥ ४७ ॥ 
इति श्रीकल्याणवेयकतबालतंत्रे पोडशवंध्याप्रती- 
कारो नाम प्रथमः पदलः ॥ १ ॥ 
भाषा-अब कमलिवी वंध्यांके छक्षण कहतेंहँ कमलिनी 
वंध्याकी योनिसे निरंतर पानी झराकरे उस खस्रीका वंध्यात्व 
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असाध्य होताहे उसकी ओपधी वेबकरे नहीं उसके संतानहोंनी 
असंभवहे ॥ ४३४ ॥ अब व्यक्तिनी वंध्याके लक्षण कहंतेह । 
व्यक्तिनी वंध्याकी प्रकदतासे प्रमेह होताह श्रेवशातु - नित्य 
गिरतीरहे सिद्धान्त यह वातीहे कि ब्वियोंके प्रमेह होता 
नहींहे आर यहां प्रमेह लिखा इसका यह तात्पर्यहं सोमनामक्त 
प्रदर होजाताह अब इसका जतन यह हैँ कि छाल चिर॒चिराक्रि 
बीज मिसरी आंवला रतनमोत यह ओपय सर्वसमान 
लेके गकि दूधम पीसके छानके दिव २१ तक पीवे तो व्यक्ति- 
नीका प्रमेह निश्चयकरके दूर होनावे ॥ ४2४ ॥ ४५ ॥ फ़िर 
प्रमेह दूर होनेपर काछा अगर, केसर, ककोड़ा, मोरशिखा, 
स्थाहजीरा, सफेदजीरा यह सव समान ओऑपधी लेके वच्छावाली 
गाके दूधम पीस छानकर दिन तीन ३ पीवे ॥ ४६ ॥ तीन 
दिन यह गर्भधारण करनेवाली आप्ीका सेवनकरे आंर दृध 
चावलका भोजवकरे, अवश्य गे रहे, संतानहों, इस वालतंत्र 
अंथर्में सोलह प्रकारकी वंध्या कहींहेँ तिन्हेंकि लक्षण देखके 
विचारंके वेधवर ओपधीकरे तिससे यशको प्राप्तो ॥ ४७ ॥ 
इति श्रीपंडितनंदक्ुमारवैद्यकृतवालंतंत्रभापाटीकायां प्रथम: पटल:॥ १॥ 


पर्वोक्तचिहदीनानांप्रतीकारंवदाम्यहम्‌ _ ॥ द्वेजी- 
रेश्वेतवचावटपिप्पल्वंदर्की ॥१॥ श्वगालकं ठरो- 
माणिककोटीफल्सूलके॥सहसमूठींसवत्सागोक्षीरे- 
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णाथद्निन्रयम्‌ ॥ २॥ सूर्यस्यसम्मुसंपीत्ताक्षरिष- 
शिकमोजनातू ॥ गर्भाभवतिवंध्यायाधुवमस्समिन्नसं- 
शय/॥१3॥ पुष्येवाशततारायांशंसपुष्पीसमाहरेत्‌ ॥ 
पिछ्ठातद्समादायऋत॒स्वाताचतात्पिबेत्‌ ॥ वंध्या 
गर्भदधात्याशुनाजकायाविचारणा ॥ 8॥ श्वेतकु- 
लित्यसंभूतंयूर॑नागबलेद्भवम।अपराजितासृतुस्ना- 
तागोदुग्घेनसमंपिवेत्‌ ॥ दिनत्रयंतथासप्तगर्भोभिव- 
तिनान्यथा ॥ ५॥ अश्वगंधाभवंगूलंगोप्ठतेनसम्‌- ' 
न्वितय॥ ऋतुस्नातापिविन्नारीमिदिनिर्ग भंधारकस्‌ ॥ ६॥ 
भाषा-अब पूर्वपटलमें कही हुई जो वेध्याहें उन्होंके लक्षणों- 
करके रहित वेध्याओंका और प्रतीकार कहतेंहेँ. सफेदजीरा, 
स्पाहजीरा, खुरासानी वच,बड़की डाढी, पीपलकी डाढ़ी, स्याल- 
केगलेका केश, ककीड़ीकी जड़ ओर फल, शतावर, यह सब 
दवा समान लेके कूट कपंडछानके ६ मासे बच्छावाली गोके 
दूधकी साथ दिन ३ तक लेवे ॥ १ ॥ २॥ स्नावकर सूर्यके 
सनन्‍्मुख ऊप्नी होय पीवे ओर दूध चावलका भोजन करे तो 
वेध्या स्रीके गर्भ स्थित हो इसमें कुछ संदेह नहीं । ३ ।॥ पुन- 
रुपायः । पुष्यनक्षत्रमं अथवा शतमिषानक्षत्रम घोलफूछीको 
पंचांगसमेत लावे, पीसके उसका रस निकालके ऋतुमती ख्री 
- स्नान करके पीवे तो वह वेध्या शीघ्र गरभेकी धारण करे। इस- 
में कुछ संदेह नहीं | ४ ॥ पुनरुपायः ३ ओर वंत्रको लिखेतेहैं. 
मोरशिखाजड्रीको प्रथम दिन संध्याकों नोत आवे, अगले दिन 


(१४) बालतंत्रमू | 


प्रातःकाल ऐसा योगहो पृष्यनक्षत आदित्यिवार अथवा हस्त 
नक्षत्र आदित्यिवार ऐसे योगके दिन उपाड लावे फिर पीसकर 
एकवर्णा गाक दुधर्के साथ कऋतुस्तानकर सृथ्र सन्मुस खड़ा 
हॉर्के आल कंशा आढदकपडा यह आपदा हेवे दग्ध चावलकाी 
भीजनकर वध्याक गा रह संतान ही ॥पनरुपाय:॥ सफर केल्थी 
गगरणका जड़का छाल, अपराजिताका जड़ यह सब्र समाव 
आपधा ऋत॒स्नान करके कापला गाँंक दकी साथ पाव दिन 
तानतक तथा दन सात ७3 तक ती व्या स्राक गरभेरहे सताब- 
हा ॥ ५।। पनरुपाय: | असगध्‌ नगोरो कद कृपडछान करके 
गोके घीमें मिलाय ऋतुस्तानकर दिन ३ चांदि ता वध्यासीका 
गारह सतान हाव ॥॥ ६ ॥ 
सुधेवर्कंटकीमूलंतन्मयूरशिखाभवम्‌ | व्यहंगोपय- 
सानारीपिवेदर्भोसवेद्धुवम॥०»॥वीजपूरस्यवीजानि 
गोडुग्पेनचपेपयेत्‌ । पिवेदरभोभवेन्नार्या स्लिदिनंपरि 
कादनात्‌ ॥ ८ ॥ मेपीदुग्धीभवंगूलंगोदुग्घेनचर्स 
पिबेत्‌ ॥ ऋतुत्येततोगभोंसवरत्येवनसंशयः ॥ ९ ॥ 
तिफलापिप्पलीदाक्षाल्ेत्रंजीणोंगुडरस्तथा ॥ 
वतिःकृतायोनिमध्येक्षिप्तागभेकरीमता ॥ १० ॥ 
पिप्पलीदिवतादारुल क्षागुग्गुलानिर्मि ता ॥ 
वतिकायोनिमध्येतुक्षिपत्ताशोधनकारिणी ॥ ११ ॥ 
शुंठीमृस्ताहरिद्ेद्रेवाहिंगुमिसीपुरम ॥ 
एपांवार्तिःकृता योनोन्विप्ताशोधनगर्भेकृत्‌ ॥ १२ ॥ 
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भाषा-सफेद फेटेलीकी जद मोरशिखाकी जड़ इन ओऔप- 
घियोंका चूणेकर गोके दूधके साथ वंध्या स्ली दिव ३ पीवें तो 
निश्चय गर् रहे ओर- संतानहों ॥ ७ ॥ पुनरुपायः ॥ बिजोराके 
बीजोंने गोके दूध पीसे, फिर दूध छावके दिन ३ वंध्यास्री 
पीवे, ओर सांठी चावढका भोजन करे गर्भ स्थितही संतावहों ॥ 
॥ < ॥ पुनरुपायः ॥ मेंढासिंगी ओर दूधीकी जड़ ये ओषधी 
कूट कपड़छानकरके गाोके दूधसे दिन ३ वंध्या्ी ऋतुमतीहीं उस 
समय पीवि तो गर्भस्थितहों इसमें कुछ संदेह वहीं ॥ ५ ॥ अब 
गर्ग धारण करनेवाली बत्तियोंकी कहतेहे. हरंढे बडी, बहेंडा, 
आंवला, पीपल, मुनक[दाख, छोद, पुराना गुड़ इन ओषधियोंको 
कूट कपडछान करके फिर जलमें पीसके कपड़ाके दवा लगाके 
बत्ती ३ अगूठा समान मोदी आठ भंगुल लंबी बनाके ऋतु सम- 
यमें योनिमें रक्खे योनि शुद्ध हो को४ शुद्धहो री गर्भधारण करे 
संतानही ॥ १० ॥ अन्या वर्तिः ॥ पीपल, देवदार, लाख, गुग्गुल 
इन दवाइयोंकी बत्ती करके अंगुल < की योञिमें रक्खे तो योनि 
शुद्ध ही. गर्भधारण करें, संतानहों ॥ ११ ॥ अन्‍्या वर्तिः ॥ सूंठ 
नाग्रगोथा, हलदी,दारुहलदी, खरेंटी;हींग,सोंफ, गृगल य. ओपधी 
सब समान लेके बडी बारीक पीसके कृपडापर लगायके बत्ती 
बनायके योनिमें रक़्खे तो योनि शुद्धहो गर्भेस्थितहो ॥ १४ ॥ 
गंधकंशंसचूर्णश्वसममातर मनः शिराम्‌ ॥ जलेनसह 
संपिष्यनिक्षिपेयोनिमंडले ॥ १३ ॥ पेदनाशोफरक्क- 
ड्श्वहरत्येपनसंशय ॥ १७ ॥। बलासतावब्यातिव- 
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लामधूकंवटस्यशुगंगनकेसरश ॥ एतन्सधुक्षीरव- 
तेनिपीतवन्ध्यापिपुत्ननियत प्रसूति ॥ ३७ ॥ एरंड 
धात्रीफल्मातुरुंगवीनानिमूलंसितकंटकार्योी:. ॥ 
दिनअयंक्षीरयु॒ तंप्रपीतमे तत्सुखंगर्भवरंप्रघतते ।। $ ६।। 
अश्वगन्धाकपायेणपयःपिद्धंघ्रतान्वितस ॥ प्रात 
पीत्वाऋतसाताधत्तेगनसशयः ॥ १७ ॥ उष्यो- 
द्धतेसद्विविलक्ष्मणायासूछुतथान्यत्सहदिविकायाः ॥ 
वृतान्वितेकन्यकयाप्रपिएंदुग्धेनपीतंप्रकरोतिगर्भम्‌ ३८ 
भापा-योनिलेप कहते हैं आविलासारंगधक्क, शंखका चूना 
दोनोंकी बरावर मनशिल इन तीनों दवाइयोंकी जलमें पीसके 
योनिके बीचमें रखे अर्थात लेप करनेसे योनिकी पीड़ा मिटे सो- 
जा दूरहो खुजली योनिकी दूरहो इसमें कुछ सन्देह नहीं॥१३॥ 
॥ १४ ॥ पुनवेन्ध्योपायः ॥ खरेंदी, मिसरी, सहदेई, मुलेठी, 
बड़की डाढी, नागकेशर यह ओपधी सर्च समान लेके कूट कपृड़ 
छाबकर, दूधमें सहद ओर घी मिला दवाखाके ऊपरसे यह दूध 
पीवे वेध्या ख्री नेमकरके इस दवाकों दिन सात करे तो अवश्य 
पुत्रकों उत्पन्न करे ॥ १५ ॥ पुनरुपायः ॥ अरंडकी ग्री, आं- 
वा, बजोराके बीज, सफ़ेद कटेलीकी जड़ यह सब दवाई 
कूद कपडछानकर ऋतुखान किये पीछे वन्ध्या स्री दिन ३ गो- 
के दूधके साथ पीवे तो सुखपूर्वक गभकी धारण करे ॥ १६ ॥ 
पुनरुपायः॥असमगंधका कपाय करके सिद्ध किया हुवा दूधकों घृत 
डालके ऋतख्ाता वन्ध्या स्री प्रातःकाल पीवे तो गर्भकी धारण 
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करे इसमें कुछ सन्देह नहीं ॥ १७ ॥ पुनरुपायः ॥ पृण्यनक्ष- 
प्रेम विधिपर्वेक छक्ष्मणा जदीकी जड़ छावे ओर सहदेईकी जड़ 
लावे फिर गोके घृतमें कन्याके पास पिसवाके गोली बांधक 
गोके दूधके साथ वंध्या स्री पीवे तो गे रहे ॥ १८ ॥ 
पत्नमेक॑ पलाशस्यगमिणीपयप्ान्वितम॥ पीत्वापु- 
प्मवाप्रोतिवीयवंतंनसंशयः ॥ १९ ॥ कुरंट्सूले 
धातक्याःकुसुमानिवर्ट कुरा।॥ नीलोत्प्ंपयोगुक्त 
मेतहर्भप्रदभुवस्‌ ॥ २० ॥ संयोज्यकर्पेवृपभस्यसू- 
लेतैलंग्रपीतंकुडवप्रमाणम्‌ ॥ ख्लियापयोभक्तसुना 
“दिनोतसुतप्रदत्तानयतप्रशस्तम्‌ ॥ २१ ॥ पुन्नस- 
जीविकामूलंशिवलिड्रीफलान्वितम्‌ ॥ पृष्योद्धृतत 
पयोन्मिश्रंपीतंगर्भप्रदेधुवम॥ २२॥पुत्रस नीविकासू 
छंविष्णुक्रातिशलिगिका ॥ पीत्वापएथ्ममवाप्रीतिनक- 
न्याजायतेस्फुटम ॥ २३॥ रसःप्रपीतःसितर्केटका- 
य्यामूलस्यपुष्पंनिेदिनंगलेन ॥ मयूरसूलस्यचना 
सिकायादत्तेसुतंदक्षिणसंपुटेन ॥ २४ ॥ 
भापा-पुत्र होनेक[ू उपाय ॥ गभेवती ख््री पुवर्वसुनक्षत्रके 
दिन सन्ध्यासमयर्में पछाश वक्षकों नोत आधे भभाव 
समय सूर्योदयमें जाके पलाश वक्षके पत्ते ३०० तीनसो तोड़ 
' लाबे छायामें सुकाछे फिर -एक पत्ता रोज प्रातःकाल पीसके 
गोके दूधके साथ जितने संतान हो इतने पीवे तो बड़ा पराक्रमी 
पुत्रको भाप्त हो इसमें कुछ सन्देह नहीं. ॥ १९ ॥ पर्भरहवेक[ 
ह ने ५ 
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ओर उपाय कहते ह-कुरंडकी जड़, धायके फूल, बइकी गोभ, 
नीलोफर, यह ओपप कद कपड़छान कर गोके दूधके साथ 
पीवे तो निश्चय करके गर्भको पेदा करे इसमें सन्देह नहीं॥२०॥ 
॥ पुनरुपायः ॥ वांसाकी जड़ एक कपे १७ मासे मीठा वेटमें 
मिलाके पीवे ओर सन्ध्यासमयमें द्धभातका भोजन करे तो 
वेध्यास्री अठ पुत्रको पेदा करे ॥॥२१ ॥ पुनरुपायः ।। जीया 
पोताकों जड़, शिवलिज्ञीका फल, पृष्यनक्षत्रमें छावे फिर गोके 
दूधके साथ यह ओपधी पीई हुई निश्चय करके गर्भकों पेदा 
करती है इसमें कुछ संदेह नहीं।। २९ ।॥ जीयापोताकी जड़ 
विष्णुक्रांता, शिवलिंगी यह ओपधी ऋतुस्नाव किये पीछे गोके 
दूधके साथ पीदे तो गर्भधारण करे पृत्र हो कन्या नहीं उत्पन्न 
हो ॥ २३ ॥ अन्योपायः॥ संपेद कटालीकी जडका रस दाहिनि 
नासिका करके पीवे अथवा सफेद कटेहछीका फूल जलमें पीस- 
कर दाहनी वासिका करके पीवे अथवा मोरशिखा की जड़का 
रस दाहनी नासिकाकरके पीवे दिन ३ तो यह ओषधी प्रृत्कों 
उत्पन्न करती है इसमें सन्देह नहीं || २४ ।॥। । 
मंजिष्ठामधुकंकुष्टजिफलाशकेरावचा ॥ अजपोदा 
हर्द्रिद्वेहिंग्र॒तिक्तकरोहिणी ॥ २५ ॥ काकोलीक्षी- 
रकाकोछीमसूलंचेवाश्रगंधनम्‌ ॥ जीवकपेथकेभमिदे 
रेणुकाबूहतीद्यम्‌ ॥ २६ ॥ उत्पलूंचंदनंद्राक्षाप 
झकंदेवदारुच ॥ एमिरक्षमितेभांगेव तप्रस्थंविणच 
येत्‌ ॥ २७ ॥ चतुगुणेनपयसायुक्तंतन्मृ दुनामिना॥ 
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पतत्सपिनेरःपीत्वाब्रीषुनित्य॑प्रवत्तेते ॥ २८ ॥ 
पुष्नान्संजनयेच्छेणाल्डीयुक्ताशधियदशेनान ॥ वंष्या 
चलभतेगर्यनात्रकार्याविचारणा ॥ २९॥ याचिवाड 
'स्थिरगभभास्याद्यावाजनयतेसतम्‌ ॥ स्वृत्पायुपं 
प्रसृत्तेवायाचकन्याःप्रसुयते ॥ ३० ॥ कल्याणेयोगु- 
णप्रोक्तोगुणःसोप्यस्वेभवेत्‌ ॥ हितमेतत्कुमाराणां 
सर्वंग्रहविशोषणस्‌ ॥ ३१ ॥ सिद्धकल्याणकेनाम 
घृतमेतन्मेहृद्ररम ॥ वीयमस्यशतंवारंदट्डाचकथि- 
तंमया ॥ ३२ ॥ 
“ भाषा-मजीठ १ मुलहटी, कट, हरंड़े,बहेड़ा, आँवला, मिसरी, 
वच, अजमोद, हलदी, दारुहछदी, हींग, कुटकी ॥ २७ ॥ 
काकोली, क्षीरकाकोली, असगंघ, गोरी, जीवक, ऋषभ; मेदा, 
महामेदा, रेणुकबीज, खड़ीकटेहलीकी जड, पसरकटालीकी जड 
॥२६॥ कमलगट्टा, संपेद चंदनका बुरादा, मुनका, दाख, पदमाख, 
देवदार, थह सब दवाई एक एक तोला लेके सेरभर घीको 
पकावे ॥ २७ ॥ चारसेर गोका दूध डालके दवाइयोंका 
कल्क करके मंद मंद अभिसे पकावे फिर सब दूध जलजावे 
ओपधी सिकरजावे जब अमिसे उतारले, ठंढा होनेसे घृत छाबके 
शुद्धपात्रम रखदे, यह घृत एकतोला रोज पुरुष पीवे तो ख्ियोंमें 
नित्य प्रवर्ते रहे वलहीन नहीं ही ॥ २८ ॥ इस घृतके प्रतापसे 
पुरुष बडे सुंदर ओर श्रेष्ठ ओर लक्ष्मीयुक्त पुत्रोंकी उत्पन्न करे 
ओर वांझ स्री गर्गकी धारणकरे, इसमें कुछ विचार नहीं यह 
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निश्चयहे ॥ २९ ॥ जो स्री गर्भधारण न करे अथवा जो सी 
मरी संतानको पेदा करती हो, अथवा स्वल्प आयुवाली संवाब- 
को पंदा करतीहो अथवा जो ख्री कन्याको पेद। करनेवाली हो 
उन्होंकी यह घ॒त हितकारीहे ॥ ३० ॥ जो कल्याण पतमें गुण 
कहेंहे वही गुण इसकेभी हैं ओर वालकोंकोशी यह हितहे, से 
बालप्रहोंकी दूर करनेवालाह ..। ३१ ॥ यह सिद्धकल्याण 
नाम करके बड़ा श्रेष्ठ घतहे, सोवार इस घुतका गुण देखकर 
कल्याण वेबने कहा है॥ ३२ ॥ इति सिदकल्याणकं घतस ॥ 
गुडपलावलेहंचकृत्वातंड्ुलवारिणा ॥ लीढ़ागर्भन 
धत्तेश्नीसुरतेकरताभवेत्‌ ॥ ३३४ ॥ आरनारूपरिपे 
पितंत््यहंवाणिपुष्पसहितं तुकामिनी॥सत्पु राणगुड- 
साइसावना|गभमेवधरतेकदाप॑ंन ॥ ३४॥ पीतेज्यो 
तिप्मतीपत्र॑राणिकोग्रासनंत्यहम्‌ ॥ शीतेनपयसा 
पिष्ठकुसुमंजनयेड्वस्‌ ॥ ३५ ॥ शुंठीगुडेनसंपिष्टा 
भक्षयेदिनसप्तकम्‌ ॥ तेनगर्भोभवेन्नायां:सत्यंसरत्य 
मयादितस्‌ ॥ ३६ ॥ हर 
इति श्रीकल्याणवेबकूते वालतंत्रे साधारणवंध्योप्‌- 
धकथनंनाम द्वितीयः पूटछः ॥ २॥ 
भाषा-जो स्री गर्भधारण किया नहीं चाहतीहै उसका उपायः 
कहतेहें, पुराना गुड तोडे ४ चारकों लेके चावरोंका पानी 
करके अवलेह बनावे9 दिन उसको चाटे उतनाही अंदाज हररोज 
चाटे तो वह स्त्री गर्भधारण न करे चाहिये तवित्य विपयमें रत 
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ओर जेसा आचार ओर जेसी चेष्टाओकरके युक्त स्री परुष 
भोग करेंगे तो उनके पृत्रश्णी पेसाही आहार ओर वेसाही 
आचार ओर वेसीहीं चेष्ठावाला होगा ॥ ४ ॥ रजकी 
'जाजती गर्भमे होनेसे लछठकी होतीहे ओर वीर्यकी अधिकता 
होनेसे लड़का होताहे. आर रज वीये दोनों समानहों तथ नपुंसक 
अथांत्‌ हीजडा होताहे ॥ ५॥ ओर रजमें वीये पड़े या थे समयमें 
पढे, तो वह वी निष्फल होजाताहे गर्भेस्थित नहीं हो. ओर 
पुरुष धातुहीन हो या नपुंसक हो तब ख्ी गर्भधारण नहींकरे॥ ६।। 
बुद्धिमान ऐसे विचारकेवास्ते वाजीकरण प्रयोगोंको इस मंत्रसे 
मंत्रित करके सेवन करना चाहिये॥ ७।।मंत्रका उद्धार करतेह।प्रथम 
ओंकार उसके पछि-कामबीज ही यह उसके पीछे देवकीसुत 
यह पद उसके पीछे गोविंद यह पद्‌ और तिसके पीछे बासुदेव 
पद देना चाहिये ॥ < ॥ ओर उसके अगाडी जगत्पते यह पद 
उच्चारण करना चाहिये ओर अगाडी देहि में तनये यह पद 
ओर इस्ते अगाडी देव यह पद, इससे अगाडी त्वामह शरण 
गतः यह पद देना चाहिये. बस मंत्र होगया.॥अब समस्त मंत्रका 
स्वरूप लिखंतेहँ ॥ “ ऊँ हीं देवफीसुत गोविंद वासुंदेव जगत्पते। 
देहि में तनये देव त्वामह शरण गतः यह मंत्रहे इस करके पृंज्ित 
करदेने चाहिये ॥ ९ ॥ 

अशेत्तरशतंजघाभोषधंचप्रदापयेत्‌ ॥। ओपधी 

ग्रहणमंत्राः कथ्यंतेचमयाज्ुभ[ः ॥ १० ॥ गत्वी- 

पधीसभीपंतुमृलेकृत्वासमंचुधः ॥ कोलकंखादिरे 
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ग्राह्ममंज्रेणानिनमंजितम्‌॥ १ १॥ हुँनारायणायस्वाहा 
प्रणवादिनेवाक्षरः ॥ उत्तराभिसुखोभू त्वावक्ष्यमाणे- 
नसंखनेत्‌ ॥ १२॥ प्रणवोशुपनेशानीयेनत्वांख- 
नतेततः ॥ ब्रह्मायनतुरुह्नोथकेशवश्वपदततः ॥ 
॥ १४ ॥ तेनाहुखवायष्याम्ाप्ताद्धदाहमहोपा्थ ॥ 
वक्ष्यमाणेनमंत्रेणचोदरेदोषधींचु धः ॥ १४ ॥ सर्वो- 
थेसाधनीस्वाहाप्रणवादिनवाक्षरः ॥ वक्ष्यमा णेनर्मजे- 
णप्राशनंकारयेत्सुधीः ॥ १५ ॥ 
भाषा-एकसो आठ १०८ मंत्र पढकर ओषधी देना चाहिये 
ओपषधीके ग्रहण करनेंमें शुभ्ष मंत्रोंकी कहंतेंहू ॥ १० ॥ प्रथम 
ओपधीके पास जाके उसकी जडके समीप चारों तरफ समाव 
स्थल करलेना चांहिये फिर खेरवृक्षके काहकी एक खूटी बन- 
वावे, इस मंत्रसे मंत्रित करे, ओर पूजन करके वालाकी डोरी 
बाँध ॥ ३१ ॥ ऊ हुं नारायणाय स्वाहा, इस बब ९ अक्षरका 
मंत्रसे खंदिर कीलकको मंत्रित करके उत्तरकी तरफ मुख करके 
अगाडी मंत्र कहेंगे उस मंत्रसे ऑषधीकी जडको खोदना चाहिये 
॥१२॥ हीं येन त्वां खनते बल्ला येव रुद्रो5थ केशवः । तिना हूं 
खनयिष्यामि सिद्धि देहि महोपाधि ॥ इस मंत्रसे उस ओपबीकी 
जमीन खोदना चाहिये. ओर अगाडी मंत्र कहेंगे उस मंत्रसे 
ओषूधी पाडनी चाहिये ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ # सवोर्थसाधनी 
स्वाहा इस नंवाक्षरक मंत्रकों ३०८ बार जपके ओपधी पाड- 


भाषादीकासंमेतम । (5९) 


लेनी चाहिये ॥ फिर अगाडी जो मंत्र कहेंगे. उस मंत्रंस ओषधी 

खानी चाहिये ।। १५॥। 
>कुपारजननीयेस्वाहामंत्रोद्शाक्षरः ॥ छक्ष्मणा- 
सेग्रहःकार्य्यः प्रवृत्तेवोत्तरायणे ॥ संपूर्णमासपक्षेतु 
मागूक्ीयान्महोपधीत ।। १६ ॥ चिह्ृतस्याः प्र- 
वस्‍्ष्यामिज्नायतेचभिपर्जनेः ॥ रक्तविंदुयुतेःपत्र- 
तुंछाकृतिमियुता । १७ ॥ पुरुषाकारसंयणुक्ते- 
लेक्ष्मणासानिगदंते॥ आत्मच्छायांपरित्यन्यमृद्वी- . 
यात्पुष्यभेसुधीः ॥ १८॥ प्रणवोहूदयंप्रोच्यव- 

“ खझपद्धनिचोचरेत्‌ ॥ शुक्रवृद्धेनिषुत्नेतिजननीवहि- 
वृछभा ॥ १९॥ विशत्यणनविधिनानिशिखान 
प्रदापयेत ॥ नाड्यांत॒दक्षिणायांत॒वायोबहतिदाप- 
येत्‌ ॥ २० ॥ ऋतुस्रानानंतरंतुवेध्यापिपुत्रमापु- 
यात्‌ ॥ २१॥ मृतवत्सातुयानारीदुर्भगाऋतुव- 
जिता॥या सूतेकन्यकविंध्यास्रान॑तासा।वेधीयते॥२०॥ 

भाषा-#कुमारजननीये स्वाहा, यह दशाक्षर मंत्रको ३१०८ 

वार जपके ओपधी खानी चाहिये ॥ अब लक्ष्मणाजडॉक घरहण 

करनेकी विवि लिखतेहे. उत्तरायण स्ृर्य्यप्रवत्ततों जब लक्ष्मणा 
जदीकी ग्रहण करना चाहिये. मासांतमें ओर पक्षांतमें ग्रहण 
करनी नहीं चाहिये ॥ १६ ॥ अब उसके लक्षण कहतेंहे 
वैबजनोंने जानना चाहिये कि, लक्ष्मणा्के पत्तोपर लालबिंदु 
होतीहें ओर गोल पते होतेंह ॥ १७ ॥ ओर प्रुपके आकार 


(४० ) बालतंत्रमू । 


पत्तोपर हों, उसको लक्ष्मणाजडी कहतेंहे, बुद्धिमान पुरु 
अपनी छायाकी बचाढके पृष्यनक्षत्रमं जहीको ग्रहण करवा 
चाहिये ॥ १८ ॥ ऊँ नमों बलवझेनी शुक्रव्धेनी पुत्र॒जननी 
स्वाहा ॥ १९ ॥ इस वीस अक्षरके मंत्रसे मंत्रितररकेः लक्ष्म- 
णाजडीको खूब बारीक पीसके फंकीलेके दूध गोका ऊपरसे 
पींदे, या दूधर्मे पीसके छातरके पींवे. राबिकों दहना स्वर चलता 
हो उस बेलामें पीना चाहिये किसी पुस्तकें 'नस्िपान प्रदाप- 
येत्‌. ऐसा पाठह, वहां पर ऐसा अर्थ करना, नासिकासे पीनी 
चाहिये ॥ २० ॥ ऋतुल्लान किये पीछे स्धी विधिपर्वक लक्ष्म- 
णाजडीका सेवनकरें तो वेध्याकेशी पुत्र उत्पन्नदीो ॥ २१ ॥ 
जो ख्री मृतवत्साहै अथात जिसके बच्चे मरजाते हों और जो 
स्री रजल्वला नहीं. होती हो ओर जिसके कन्या होतीहों 
अथवा वेध्या हो उन ब्वियोंकी ख्वाव कराना चाहिये ॥ २४ ॥ 
अष्टम्यावाचतुर्देश्यामु पवासपरायणा ॥ ऋतोशु 
चतुर्थेह्रिप्रातिसुयदिनेष्यवा ॥ २३ ॥ नद्यास्तुसं- 
गमेकुय्योन्महानधांविशेषतः ॥ शिवाल्येप्थवागो- 
शलेविविक्ेवागहांगणे ॥ २४७ ॥ आहयादोद्विजेशा- 
तंधम्पैज्ञंसत्यशीलिनम्‌ ॥ स्वानाथ्रशाख्रवेदेचनि- 
बुणरोद्कर्म्मणि ॥ २५ ॥ ततस्तुमंडपंकुय्यां- 
आतुरस्रम्ुददमुखम॥ ततच्चचदनमाट्येनगांमयनाजु- 
लेपितम्‌ ॥ २६ ॥ तन्मध्येश्रेतरजसासंपूर्णपञ्म- 
सालिखेत्‌ ॥ मध्येब्जस्यमह[दिवेस्थापयेत्कर्णिको- 


क्षापाटीकासमेतम । (४१) 


परि ॥ २७ ॥ लिखेदलेषुनंदार्दीशतुषोविधिपूर्वे- 
कम्‌ ॥ देवीविनायकंचेवकारतंवीयमहावरुम॥।२८।॥ 
इंद्रादिकोकपालांश्रदाशसुततोलिखेत्‌ ॥ ततःशे- 
यदलेष्वेवस्थापयेत्तत्रपाथिवान्‌ )। २९ ॥ दघिदु- 
ग्ंपृतंपुष्पंचूपंदीपंगुगानिच ॥ कज्चानांविधिना 
इद्यात्पुष्पाणिविविधानिच ॥ ३० ॥ 
आधषा-भव रुहुस्तानकी विधि लिखतेंहें. अष्टमीकों या 
चतुदेशीकी या रजस्वलाका रज शुद्ध होनेंसे चोथे दिन, अथवा 
रविवारकी वह स्री व्रत धारणकरे यह कर्म रजसे शुद्ध होके करे 
यह समझ लेना ॥ २३ ॥ यह कर्म किस जंगे करना चाहिये 
सो कहंतेंह नदियोंका संगम जहां हो वहां करना चाहिये अथवा 
गंगाके तटपर या शिवाल्यमं या गोशालामें या ग्रहके 
आऑगणमें परंतु अलेपा हो रास्तामें नहीं हो इतनी जगो यह कर्म 
करना उचितहे ॥ २४ ॥ स्वानकरानेंके वास्ते प्रथम ऐसा 
बाह्मणको बुलावे कि जो शांत हो धर्मका जाननेवालाहों, सत्य 
बोलनेवालाहो ओर शारूमें बेदमें निएण हो ओर शिवके 
पूजनादिक कर्मोमें निपुणहों ऐसे आलह्मणकों स्तान करानेंके 
वास्ते बोजनाकरे ॥ २५ ॥ फिर उस जगों चकोरमंडप कराना 
चाहिये उत्तराभिमुख मंडपका होना चाहिये फिर गोबरसे लिपाकि 
चंदनसे पृष्पोंसे सुगंधित करना चाहिये ॥ २६ ॥ फिर उस 
मंडपके मध्यमें बालुकी बेदी बनावे वेदापर गोधूमके चूणेसे 
सहसदलका कमल लिखना चाहिये उस कमलके वीचमें के- 


(४२) बालतंनम । 


सरोंमें शिवका स्थापन करना चाहिये ॥ २७ ॥ फिर उसके 
उपरांत चार इढोंगें चारोतरफ बंदीश्वर्से आदि ठेके लिखने 
चाहिये, एक तरफ बंदीश्वर, दूसरी तरफ पावेती, तीसरी तरफ 
गणेशजी चोथी तरफ कातंवीय यह लिखने चाहिये ॥ ४८ ।॥ 
ओर उनके उपरांत आठदढोंमें इंद्से आदि लेके अष्टठोक- 
पाल लिखने चाहिये ओर शेष रहे दलोंमें पारथिव बनाके 
स्थापन करदेने चाहियें ॥ २९ ॥ दही, दध, घत, फूछ, भ्रप, 
दीपक, सुपारी, कमलके अनेक प्रकारंके फल इनोंसे पूजन 
विधान करे | ३० ॥ 
चतुःकोणेषुकतंव्यामखस्तंभविभूषिताः ॥ अग्नि 
काय्यःशुभेकुण्डेएुष्पपान्रेपनलेकृते ॥ ३१ ॥ रुव- 
णंसापिषायुक्तश्वतेनमधुनासह ॥ मानस्तोकेनजु- 
हयात्कृतेहोमेनवर्मदे ॥ २९ ॥ द्वितीयस्थात्मका- 
यस्यकताचब्राह्मणोभवेत ॥ रुद्॑यजेन्मृ दाकृत्वासि- 
तचंद्नवाचतम्‌ २४५ ॥ सितवस्धपशाधानासत- 
मालाविभषित्तम ॥ शोभयेत्कछ्ढडणेःस्वणःकणवे- 
घ्यांगुटीयकेः ॥ ६४ ॥ मंडपर्यसपमीपस्थोजपेद 
द्विमत्सरः ॥ यावदेकादशगतंपुनरेवजपेच्चत- 
म्‌॥ २५ ॥ एवंसंगलवत्कायीद्ेतीयिमंड पशु भय ॥ 
तस्यमध्येतुसानारी-्वेतपुष्पररुंकृता ॥ ३६ ॥ वे 
तवखपरीधानाश्वेतगंधाु लो पता ।। सुखासनोपावे- 
घशयाआवयायोॉगहदासनः ॥8४७॥ अभिषिषेत्ततखे- 


प्ापाटीकासमेतम्‌ । (४३) 


तामकंपत्नपुटास्थुना ॥ चतुःपष्टिऋचाचिपरुद्नेणेका 

दर्शनतु ॥ ३८ ॥ वृणोनामितिऋषांतासांचतुःपष्ि 

सेख्यानामेकादशत्व॑पतितानामियंसंख्या ॥ ' 

भाषा--चारों कोनोंमें, थज्ञस्तंत बहुत सुंदर करने चाहिये 

ओर बहुत सुन्दर अग्निकुंड करना चाहिये उसमें कांसी फूलके 
बतेनसे अभि लांके स्थापनकरना चाहिये ॥ ३१॥ नमक घतकी, 
या घतसहतकी आहती देनी चाहिये ओर प्रथम बहोंकी आहु- 
ति देके पीछे हवन करना चाहिये ॥ ३२ ॥ ओर दूसरा अप॑ 
ना कार्येका करनेवाला ब्राह्मण होना चाहिये वह बाह्मण मृत्ति- 
काका रुद्र बनाके सपेदु चन्दनसे पूृजन करें ॥ ३४३ ॥ सपेद 
वृद्ध शिवपर चढांवे ओर सपेद फूलोंकी माला चढावे, ओर रुद्र- 
को सोनाके कंकंणोंसे कणक्नपणोंसें अंगुठीसे शोमित करे 
॥ ३४ ॥ मंडपके समीप्‌- बेठके मत्सरता, को, छोभ, काम, 
मोह सबको दूर करके मन स्थिर कर रुद्॒मंत्रका जपकरे उस 
त्राह्मणने३ १रुद्दी करना चाहिये १ १२ु॥! करके फिर रुद्रका जप्‌ 
करना चाहिये ॥ ३५ ॥ ऐसे मंगठीक कर्म करके दूसरा मेडप 
बडा संदर करना चाहिये उस मेडपके बीचमें उस खीकी संपेद 
फूलोंकी माला पहनाके सपेद ओर वखको पहनाके सपेद चंदनको 
लगाके सुखप्वेक आसनके, ऊपर बेठाना चाहिये ओर आचा- 
यकोी ऊंचा आसवनके ऊपर बेठाना चाहिये ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
फिर आचाये ब्राह्मण आकंके पत्ताका दोना करके उसमें जल 


(४४ ) वालतंच्रमू । 


भ्रके६ ४कचाका पाठ करके रुद्री महिम्ति पडंगका पाठ १५६ 
वार पठन करके उस स्लीकी अभिषेक करे ॥ ३८ ॥ 
शतानिपम्तत्पणानांचतुर्मिरधिकानिच॥अच्छिद्मणि 
चमंत्रेणस्नानाथेंविन्विशयेत्‌ ॥३९॥ अश्वस्थाना- 
हजस्थानाइल्मीकात्संगमाद्भदात्‌ ॥ वेश्यांगणास- 
तुःपथाहोष्टादानीयवैम्ृदूम्‌ ॥ सर्वोषधीत्रोचनाओ 
नदीतीथोदकानिच ॥ ४० ॥ एतत्तसंक्षिप्पकल्शे 
शिवपंज्षेसुपजिते॥आपादतलकेशांतंकुक्षिदेशेविशे 
पृत्‌॥४१॥सवीगंलिपयेद्धत्तयासुशीलाकाचिदंगना॥ 
रुद्रमत्रंजपन्विप्रःस्नापयेत्कलशश्वताम ॥ ४२ ॥ 
तोयपूणोएकलशेरश्वत्थद्लपूरितेः ॥सवेत्तोदिक्स्थि 
तेःपथात्त्नापयेत्कल्शाक्षतेः ॥ ४३ ॥ 
भापा-शातोनके पत्र १०४ बविगर छिद्के लेके रुह्ठमंत्र पके 
स्नान करनिके कलशमें घालदेने चाहिये ॥ ३९५ ॥ अश्शा- 
छासे, हाथी खानासे, सर्पकी बँवइसे, नदीयोंकि संगमसे,सरोवरसे 
वेश्याके आंगनसे, चोराहारे, गोशाढासे, मृत्तिका गहण करे, 
ओर सर्वोषधी गोरोचन, ओर नदीका या वीर्थका जल यह सब. 
द्रव्य पूजन किया हुवा शिवसंज्ञषक कलशमें घालदे, फिर वह 
सी चरणसे  केंशोंतक उस जछ मृत्तिका ओपधीयोसे सम्पूर्ण 
अंगकों लेपन करें, ओर कुक्षिदेशकी विशेषताकरके लेपन 
करे ॥ ४० ॥_ ४१ ॥ सुशीलकों धारण करके भक्तिसहित 
अंगकी लेपन करे पीछे बाह्ण रुद्रका मेत्र जपता हुवा कल- 


' भाषादीकासमेतम्‌ । (४५) 


शोक जलसे उस स्रीको स्नान करावे ॥ ४२ ॥ जलसे परिपूरित 

हुये आठ ८ कलश पीपल वक्षके पत्तोंसे आच्छादित हुये 
अष्ट दिशाओंमें स्थित हुये ऐसे जो अक्षत कढशे हैं उनसे 

' स्वीकों स्नान करना चाहिये ॥ ४३ ॥ 

खालवंस्ापकायेवदद्ादांकांचनंतथा ॥ हेतुरेवात्र 
निर्दिशेदक्षिणागोःपयस्विनी॥४४॥ब्राह्मणानप्यथा- 
न्यांशस्वशत्तयासाधुपूजयेत्‌ ॥ गोवद्धकांचनादी- 
निद॒त्वासवोन्क्षमापयेत्‌ ॥ ४५ ॥ कृतेनानेनस्ना- 
नेननरोवानायिकापिवा ॥ सुभगाकांतिसंयुक्ताबहु- 
'पुधाचजायते ॥ ४६॥ सर्वेष्वपिहिमासेषुत्राह्नणानु 
मतेशुभम्‌ ॥ तस्मादवर्यंकतेव्यंपुर्नस्ीसुखमृच्छ 
ति ॥४७॥ यास्नानमाचरतिरुद्रमितिप्रसिद्धंश्रद्धा- 
च्िताहिनवराजुमतेनतांगी ॥ दोषान्निहत्यसकला- 
न्त्वशरीरभाजान्मतुःत्रियाभवृत्तिपततननिश्वसाख्री ४८ 
इति श्रीकल्याणवेयरूते वालतंत्रे गभोधानकाले रुद्र- 
स्नानकथन नाम चतुर्थ: पूटलः ॥ ४ ॥ 

. भापा-ऐसे विधिपूर्वक स्राव करके वह श्री ख्तान कराने- 
वाले त्राह्मणको गोका दान देवे ओर सुवरणका दान देना चाहिये 
इसमें यह हेतुहे, दक्षिणा ओर दूधवाली गो देनी चाहिये ॥४४॥ 
ब्ाह्मणोंकों साधुवोंको अभ्यागतोंकों भोजन करावे, ओर उनका 
पूजन करना चाहिये ओर अपनी शक्तिमाफिक गो, वद्ध, 
सुवर्ण, उनके देंके प्रसन्न करें; ओर्‌ अपराध क्षमा करावे ॥४७॥ 


(४६ ) बालतेन्रमू। 


इस स्वानके करनेसे पुरुष या सी अच्छी ऐश्गरवार्ली कांति- 
वाली वहुपुत्रवाली होजातीहे ॥ ४८६ ॥ सब महीनोंगें बाह्य- 
णके अनुमत होके यह स्वान कर्म्म शुभकारीहै, इसवास्ते अब- 
श्य करना चाहिये इससे स्ली पुत्रों सुखको प्राप्त होजादीहे ॥ 
॥ ४७ ॥ जो स्त्री इस प्रसिद्ध रुदस्नानकों श्रद्धा करके ब्राह्मण- 
के अनुमत होंके करतीहे वह स्री शरीरके संपर्ण दोपोंकों वष् 
करके पृत्रकी उत्पत्ति करतींहै जिससे भर्ताकी बढ़ी प्यारी 
होजातीहे ॥ ४८ ॥ 
इ्ति श्रीपंडितनंदुकुमारवैद्यकतबारुतंत्रभापाटीकाय्यां 
चतुथ; पटलठ३ ॥ ४ ॥ 


गर्भस्थितस्यवाल्स्यरक्षाथंकथ्यतेवलिः ॥ ओऔप- 
धानिविचित्राणिकर्थ्यतेमंत्रजापकम्‌ ॥ १ ॥ गभि 
णीगभेरक्षा्यमासेतुप्रथमेवलिः॥ प्रजापतिससु दिश्य 
देयोमग्रेणमंत्रिणा ॥ २॥ शेतव््धपायसंचगरव्यंक्षीर 
तथाप्वत्तम्‌ ॥ श्वेतच्छतरंचंदनंचसरलंचांगुलीयकम्‌ 
॥ ३ ॥ पूर्णकइंभोहेमयुक्तीचूपदीपावयंबलिः ॥ 
स्थानेगवांदोहनस्यनिश्षेप्तव्यःप्रशांतये ॥ ४ ॥ 
तत्रमंत्रः ॥ एश्रेहिसगवन्त्रह्मन्अजाकर्तेःप्रजापते ॥ 
वालायागर्भरक्षा्थरक्षरक्षकुमारकम्‌ ॥ ५ ॥ यदिच 
प्रथमेमासिगर्भभवतिवेदना ॥ नीछोत्परुंसनाठुच 
अंगारकंकसेरुकम्‌ ॥ ६ ॥ शीततोयेंनसंपिष्ठाक्षीरे 


भाषादीकासमैतम्‌। (४७) 


णालेडयतत्पिबेत्‌ ॥ एवंनप्ततेगर्भःशूल्चेवप्न- 
_ शयति ॥ ७ ॥ मंजिष्ट॑चंदनं कुष्ठे तगरंसम भागिक म्‌ ॥ 
पिड्टाक्षीरेणसंपेयमोषघंससुदाहूतस्‌ ॥ ८ ॥ 
इति प्रथममासे गशिणीगर्भरक्षा ॥ १ ॥ 
भाषा-अब गभेमें स्थित हुये बालककी रक्षाके वास्ते बलि 
कहंतेंहे ओर अनेक रकमकी ओपधी मंत्रजाप भी कहतेहें 
॥ ३ ॥ गरज्ींणी ख्ींके गशेकी रक्षाके वास्ते पहिले मासमें 
प्रजापतिकों लक्ष्य करके अर्थात बल्लाकी मृर्ति मत्तिकाफी बनाके 
मत्तिकाके पात्रमें स्थितकरके उसके अगाडी सर्वेत्ृ्य धरके मंत्रका 
जाननेवाला पुरुष २१ वार मंत्र पढके बलि देवे ॥ २॥ संपेद 
वद्र, सीर,गोका दूध, घत, संपेद छत्न, संपेद चंदन, रत्नकी जडी 
अँगठी ॥ ३ ॥ जलका कलश उसमें सोना डालदेना यत्किचि- 
द्‌, धूप, दीपक यह सर्ववस्त एक पात्रमे रखके २१ वार मंत्र 
पढके जहां गो दोहीजावीहै.उस स्थानमें रख आवबे ॥ ४ ४8 
यह पांचवाँ श्लोकहे यह सर्व मंत्रहे इसको २१ वार जपना चाहि- ' 
ये ॥ ५ ॥ ओर जो पहिले महीनामें गशमें कुछ वेदना हो तब 
नीलोफर, कैंवछ, ककडी, सिघाडा, केर ॥ ६ ॥ इनको ठेंढे 
'जलमें पीसके गोके दूधमें छावके पीवे ऐसे करनेसे गश गिरे वहीं 
ओर शूल जाती रहे ॥ ७ ॥ अन्य ओपषधी लिखवतेंह, मंजीठ, 
ढालचंदव, कूट, तगर, यह सब समावलेके दूधर्म पीसके दूधहीमे 
छात्रके पीवे यह औषधी भी गर्भकी वेदनाकं दरकरतीहै।। ८ ॥ 
यह पहलेमासका-बलिविधानहै ।। १. ॥| 


(४८) बालवेंत्रम । 


[0० पक. 


गभिणीगभरक्षा्थद्वितीयेमासिवेवद्धिः ॥ सम्ुद्दि- 
ज्याइथिनोवेद्योदियोम॑न्रेणमंजिणा ॥९ ॥ दृध्यन्न॑पा- 
यसंलाजापिण्याकंकुसुमानिच ॥ गंघश्वयूपदीपोच 
व्बपू्णघट्स्तथा॥ १० ॥ हेग्नायुतोंच्वशाराया 
सर्मापिनिःक्षिपेद्धलिम ॥ गोदोहस्थानकेन्यस्यमंत्र- 
मेतंपठेत्सुधीः ॥ ११ ॥ मंत्रः ॥ भगव॑त्ोंप्रभावृ- 
तोप्रग॒ह्ीतवर्लित्विमम ॥ सुरूपोदिवभिषजो रक्षतंग- 
सर्णीयवाम्‌ ॥ १५॥ यदिचद्वितीयेमासिगर्सेभ- 
वतिवेदना ॥ तगरंकुंकुम विर्व॑कपरेणसमन्वितम्‌ ॥ 
॥ १३४ ॥ अजाक्षरिणसंपिष्ठाक्षीरेणाठोड्यतत्पि- 
बेत्‌ ॥ एवंनपततेगर्भःशूलंचेवविनश्यांते ॥ १४॥ 
शाल्ूकमृत्पलंनीलंकशेरुशंगवेरकम्‌ ॥ समंपि- 
घ्ोदकेनवक्षीरेंगसहसंपिवित्‌ ॥ १५ ॥ यंगाटक॑ 
कशेरुंचजीरकंबिल्वपत्रकम्‌ ॥ खर्जूरंशीततोयेन 
पिष्टाक्षरिणसंपिवित्त ॥ १६ ॥ 
इहंव हतायमास गरक्षा ॥ २॥ 
स्रापा-गाणा स्रक्कत गका रक्षाकेवास्त दसर माप्तम 
आश्वनीकृमार दबतावक वंयाक बात मत्रका जाननवाला[ पृरुपष्‌ 
मत्रक चाल द< ॥५९% ! द्ह, गति, खार, वावका खाल, [ऐल- 
खटद्डा) फू, इतरकाफाया; धृृष, दापके, वच्च, जलका भरा घद 
उसमें य॒त्किचित सोना थाल देना चाहिये ॥| १० ॥ यह सर्व 
वस्तु एक मृत्तिकाके पात्रमें एक जगे रखके मंत्र २१ बार पढके 


क्षापादीकासमेतम । (४९ ) 


अश्वशालामें या गोशालामें रख आवे और उस जगेभी मत्र 
पढना चाहिये ।। ११ ॥ यह बारहवाँ श्ठोकहे. यह सर्व मंत्रहे, 
इसीको २१ वार जपके गर्भवती स्लीके ऊपर वारके बलि देना 
चाहिये ।। १९॥ ओर जो दूसरे महीनेमें गगमें कुछ वेदना 
हो तब तगर, केसर, बेलगीरी, कपूर ॥ १३ ॥ यह सर्वे 
समान लेके वकरीके दधमं पीसे ओर बकरीके दूधर्मं छावके 
पीवे, ऐसा करनेसे गर्ञेपाव नहीं हो ओर शूल जाता रहे ॥ 
॥ १४॥ अन्योपायः ।। सालममिप्तरी, नीछोफर, कसेरू 
अदरख, यह सब समान लेके जलमें पीपके गोंके दूधमें छाके 
पीवे ।। १५ ॥ अन्योपायः । सिंघाडा, कशेरू, जीरा सफेद, 
बेलपन्र, छहारा यह सर्व समान लेके ठंढेपानीमें पीसके दूर्धर्म 
छानके पीवे ॥। १६ ॥ 
यह दसेरे महीनेकी गर्भरक्षाविधिहे ॥। २॥। 
गमिणीगभरक्षाथवलिम[सितृतीयके ॥ रुद्रानिकाद 
शोहिश्यदियोम॑त्रेणमंग्रिण ॥ १७ ॥ घृत्मन्नेच 
टाजाअध्यज/श्वेतोथचेद्नम्‌ ॥ श्रेतएष्पाणिवम्धे 
चश्चेतंघूपंप्रदापयेत ॥ १८ ॥ श्रेतपंकजयुक्तश्व 
पूर्णफुंभःसकांचनः ॥ हइत्येवंप्रथमस्थानेईशार्न्यां 
दिशिनिक्षिपेत्‌ ॥ १९ ॥ अयंमंत्रः ॥ महादेव 
शिवोरुद्रःशंकरोनीललोहितः ॥ इशानोविनयोभी 
मोदेवदेवोजयोद्भवः ॥ २० ॥ कपालीशश्वकृथ्य॑तते 
तथेकादशसूत्तेयः ॥ “रुद्राएकाद्शप्रोक्ताःप्रगृक्कीत 
छ 


(७५० ) बालतेच्रम | 


बलिलिमम्‌)। २१ ॥ युष्माकंतेजसांवृद्धयागर्स 
रक्षतुगभिणीम॥ यूयेमत्राववीधाहिंनित्येरक्षतर्गाभ- 
णीम्‌ ॥ २२।।अथचेतर्तीयिमा[सिगर्भ भवतिवेदना ।। 
पद्मकंचदनोशीरंतगरंसमभागिकम्‌ ॥ रुक ॥ 
शीततोयिनपंपिष्ठाअजाक्षीरेणपाययेत्‌ ॥ एवंनपतते 
गर्भःशुरुंचेवविनश्यति ॥ २४ ॥ उद्यीरंचंदनंसु- 
स्तापद्रऊंपदच्मननालठकम्‌ ॥ शाततेयेनसंपिष्यक्षी- 
रेणालोडयतत्पिवेत्‌ ॥ २५ ॥| 
इति तृर्ताये मास गर्भरक्षा ॥ ३ ॥ 
भ्ापा-गर्गवती द्लीके गर्भकी रक्षाके वास्ते तीसरे मही- 
नेके विषय एकादश रुद्गोंके प्रति मंत्रका जाननेवाला वलिको 
मंत्रित करके दे॥ ३ ७।।घत,चा वल,धानकी खील,सपेद ध्वज, संपेद 
चंदन, संपेद पृष्प, संपेद वस्र, धूप ॥ १८ ॥ सपद कमलके फल 
ओर यत्किचित सोना, जलका भराहुआ कलशार्में घालके यह 
सब वस्तु एक सहनकमें रखके २१ वार मत्र पढके७ वार के 
झपर बारके गोशालामें इशान दिशाकी तरफ धरआंवे ॥ १९॥ 
बीसका श्लोक ओर ईक्कीसका श्लोक ओर वाईसका श्लोक इन 
तीन श्लोकोंका मंत्रह इसकी २१ वार पढना चाहिये ॥ २०॥ 
॥ २१ ॥ २२ ॥ ओर जो दौरे महीनिमें गर्भमें वेदनः हो 
तब पदमाख, सेदचेदन, खस, तगर, यह सब समान लेके 
॥ २३ ॥ ढेंढे पानीमें पीसके वकरीके दधरमें छावके पीवे ऐसे 
करनेंसे गर्भपात नहींहो ओर शूल शमन होजाबि ॥ २४ ॥ 


ज्ञापादीकासमेतम्‌ । (५१ ) 


ओर खम, संपेदचंदन, नागरमोथा, पद्माख, कँवलककड़ी, शीवल 
' जलमें पीसके गोके दूधमें छानके पीवे तो गर्भपात नहींहो ॥ 

॥ २५ ॥ यह तीसरे महीनेकी गर्भरक्षाविधिहे ।। ३ ॥ 
ग्िणोगर्भरक्षाथर्थलिमासेचतुर्थके ॥। उहिंशय 
द्ावशादित्यानेशान्यांदिशियत्ततः ॥ श६ ॥ 

. आरक्तान्न॑गुडाप्नंचरक्तगंधष्वजेतथा ॥ रक्तपुष्पं 
धूपदीपोरक्ततस्ंसकांचनम्‌ ॥ २७ ॥ कलशञः 
सलिलापूणे:क्षिपेसेवनलाशये।।पक्ष्यमाणेनमंत्रेणम॑- 
जिणेतिसमन्वितः || २८ ॥ मंत्रः ॥ यमोविवस्वत- 
स्त्वएावसुश्रस्तवितासूगः ॥ विष्णुस्तथामध्रमित्रः 
खगःसूयोथतापनः॥ २९ | आदित्याद्वादशप्रोक्ताः 
प्रगह्गीतवलित्विमस॥यूयंवेतेजसांवृद्धयानित्य॑रक्षत 
गभिणीम ॥३०॥ खुगाटंकदलीपत्नेद्राक्षेचदाडिमो- 
द्भववम ॥ बीजेतुकदलीकंदंशी ततोयेनपेषये त्‌॥ ३ १॥ 
अजाक्षरिणसंटोव्य पिषेन्नारीसुखाप्तये ॥ उश्वीरंकद- 
लीमूलतथाविमग्मनाठकम्‌ ॥ ३९॥ शीततेयेनसं 
पिष्यछागीक्षीरेणसंपिवेत्‌ ॥ एवंनपततेग्भशूल 
चैवविनश्यति ॥ इडे॥ 

इति चतुर्थ मासि गररक्षा ।। ४ ॥ 
भाषा-गर्गिंणी भीके गर्भकी रक्षाके वास्ते चोथे महांनेमे 
द्वादश आदित्योंके प्रति ऐशानी दिशामें जवनसे बलिदान देवे 
॥ २६ ॥ मसूरकी दाल, गुढ, चावल, छालचंदन, लालघ्वजा, 


(७२ ) बालतंत्रमू । 


लालफूल; घृप, दीपक, छालकपढा, यत्किश्वित्‌ सुवर्ण कलशारें 
गेरके जलसे पूर्णकरके यह सर्व वस्तु एक मिट्टीकी सहनकमें 
रखके अगाडी जो मंत्र कहेंगे उस मंत्रको २१ वार जपके नर्दीके 
या तालावके किनारे इशान दिशाकी तरफ घर आवबे ॥+ २७ ॥ 
॥ २८ ॥ उनतीसका श्लोक ओर वीसका श्ठोक यह दोनोंका 
मंत्र हैं इसकी २१ वार जपके ७ वार ख्ीके ऊपर वारके बलि- 
देना चाहिये ॥ २५ ॥ ३० ॥ ओर चोथे महीनेमें स्लोके वे- 
दनाहीो तब सिंघाडा, केछाके पत्ते, दाख, अनारकी कंछी, केला- 
का केंद्‌ यह वस्तु शीतल जलसे पीसे ॥| ३१ || फिर बकरीके 
दूधमें छानके पीनेसे वेदना नष्ट हो सुखकी प्राप्ति हो।।अन्योपायः । 
खस, केठाकी जढ, कमलककडी ॥ ३२ | शीतवरू जलसे 
यह हब्य पीसके बक्रीके दूधर्मं छानके पीवे, ऐसा करनेंसे गे 
पात नहीं हो शूल नष्ट होजावे ॥ ३३ ॥ ु 
यह चौथे महीनेकी गर्भरक्षाविधि है ॥ ४ ॥ 
गभिणीगर्भरक्षाथपंचमेम[सिवेवक्तिः ॥ विनायक 
समुद्श्यदेयःसंयतचेतसा ॥ ३७ ॥ विनायकंगो- 
येनकुरय्या त्पिप्टेनवापुनः ॥ चतुरस्ेशुभेलिप्तेस्था- 
पयेत्तंगणाधिपम्‌ ॥ ३५॥ अभ्यच्यंगधपुष्पादबे- 
लठितत्पुरतःक्षिपेत्‌ ॥ अन्नेपकत्था5पक्कमांस पक्षम- 
पक्षकम्‌ ॥ ३६ ॥ पायसंमधृुकंद्राक्षायु डक्षीर फला- 
निच ॥ कदछीफलूपिण्डाल्म घूकानिचयूछकम ३७ 
पुरुपंनालिकेरंचकंदमूलानिसपंपाः ॥ सर्वेधान्यानि 


क्षापाटीकासमेतम । (५३) 


लाजाश्र॒सू पश्चतिकृपिएकम॥३८ ।।इक्षवस्तद्रस थे 
वमाध्वीपेणोगुडोक्वा ॥ येषुयानिनिपिद्धानितानि 
त्यनवलिहरेत ॥ ३९ ॥ मत्स्यांस्ततसमानीयसह- 
कारतंलेक्षिपतू ॥ अथवान्यस्यवृक्षस्यमूलेमंभ्ेण 
मेत्रवित्‌ ॥ ४० ॥ मेंत्रः॥ एकदंतोंविकापुचरल्चिने- 
ओगणनायकः ॥ रक्तांवरधरःश्रीमात्रक्तमाल्यानु- 
लेपनः ॥ ४१ ॥ विनायकोगणाध्यक्षःशिवपुत्रोमहा 
बल/प्रगृह्ञी घवलियचेमंसापत्यांरक्षणमिणीम)। 9२॥ 
बलिप्रदायकंमरत्यमायुपाचापिव्दय ॥ अलक्ष्मी 
वामसेपापंग्रहंविप्नविनाशय ॥ ४३ ॥ वक्रतुंडमहा- 
वीयेमहाभागमहावरू ॥ शिरसात्वामहवर्दिसापत्यां 
रक्षमभिणीम्‌ ॥ ४४ ॥ अथचेत्पशञ्नमेमासिगर्भेभव- 
तिवेदना ॥नीलेोललेंमृणालंचपदकेसरसंयुतम्‌४५ 
अजाक्षरिणप्त॑पिट्टा क्षोरेणाली ब्य तत्पिवेतू॥ एवंनप- 
ततेगभःशूठंचैवविनशयाति । ४६॥ नीलोत्पछ- 
स्यमृलंतुकाकमार्चासनाठकम्‌ ॥ शीततोयेनसं- 
पिष्यक्षीरणालोडचतत्पिधेत ४७ ॥ पुननेवासपप- 
पाश्रयदरीबीजमाहरेत्‌ ॥ शीततोयेनसंपिष्यभजा- 
क्षेरेणसंपिवित्‌ । ४८ ॥ 
इत पचममासग्तरक्षा ॥ ५॥ 
भाषा-गर्मिणीस्तीके गरेंकी रक्षाक्रे वास्ते पांचवे महीनेर्मे 
गणेशके प्रति चित्तको रोकके.पुरुप वलिंदे ॥ ३४ ॥ चकोरस्थल 


(०० ) बालवैंत्रम । 


लपिक उसपे गोबरका या आदाका गणेश बनाके स्थापन कर 
देना चाहिये ।। ३५ | फिर उनका गेथपृष्पादिकोंसे पूजन क- 
रके उनके अगाडी बलिदान दे ॥ पके हये मंगभात ओर क- 
जा मंगन्नात पकामांस ओर कच्चा्मांस ॥ ३६ | खीर, सहत, 
दाख, गुड, दूध, फल,केलाकीघड, पिंडालकंद,महुवा,मली, ।३७॥। 
फालसा, नारियल, केद्मूलफल, सिरसम, सर्वधान्‍्य, धानकी खील, 
दाल, तिल, पीठी ।। ३८ ॥ ईख, ईसका रस, मद्रि यह समस्त 
द्रव्य एकपात्र्म स्थित करनो चाहिये जो वस्तु इनमें निषेध हू 
वह त्यागकर देना चाहिये ।| ३९५ ॥| ओर मच्छीत्नी बहियें 
सामिल करनी चाहिये यह वलि २१ वार मंत्रसे मंत्रित करके 
७ वार ख्ीपर वारके गणेशसहित आम्रवृक्षेके तले रख भावे 
आम्रवक्षका अभाव हो तब ओर वक्षेके ते रख आवबे ॥४०॥ 

इकतालीसके श्ठोकसेलेंके च्वोीसके श्छोकपर््यत मंत्रहै 

इसीकी जपना चाहिये ॥ ४१ || ४९ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ 
ओर जो पांचवें महीनेमें गर्भभ पीडा ही तव नीछोफर, कमल 
ककडी, कमलगट्टा, नागकेशर यह ओपधी बकरीके दर्धर्मे 
पीसके छातके पीवे ऐसा करनेसे गर्भपात नहींही ओर शूल वि- 
वृत्त होजावे ॥ ४५॥ ४६ ॥ अन्योपायः ॥ नीलकमलकी . 
जड, काकमाची, कमलककढी, यह ओपधी ठंढे जलसे पीसके 
दूधर्मं छानके पीवे गरभपातोपहुव शांतहों ॥४७॥ अन्योपापः ॥ 
सांठीकी जड, सिरसम,वबेरकी गीरी यह दवाई शीतल जलतसे पीसके 
बकरीके दधर्म छानके पीनेंसे गपातोपद्वव शांत होजावे।।४ ८॥ 

यह पांचवेमहीनेकी गर्भरक्षाविधिह ।॥। ५ ॥ 


क्षापाटीकासमेतम । (५५ ) 


गमिणीगमभेरक्षार्थपष्टमासितथाबलिः ॥ वृसूनएस- 
घुद्दिश्यदेयोम॑न्रेणमंजिणा ॥ ४९ ॥ घृतान्नंचहारि- 
द्राब्न॑नडुलांशेवपायसस ॥ पीतवर्णप्रसूनानितथा- 
नीलोत्पलानिच ॥ ५० ॥ सकांचनंपरणकुंभंसदो- 
नवास्तटेक्षिपेत्‌ ॥ वक्ष्यमाणिनमंत्रेणसाव पानो भवे- 
त्सुधीः ॥ «१ ॥ मंत्रः ॥ प्रवासःपावनःसोम्यः 
प्रत्यूषःपावकीनलः ॥ घरोधुवइतिज्रेतेवसवोषेप्र- 
कीतिताः ॥ प्रगृहनंतुबलिचेमंनित्यंरक्षंतु गभिणीम्‌ ॥ 
॥ «२ ॥ पश्ठेपासियदासत्रीणांगर्भभवतिवेदना ॥ 
तदावचेलामृद्वीकाचोत्पर्ंकेसरंपिवितू ॥«३ ॥ 
पिप्पठीपिप्पलीमूल्सुत्पकंतुसकेसरम्‌ ॥ शीततो- 
येनसंपिशक्षीरिणालोड्यतत्पिवेत्‌ ॥ ५७ ॥ रामठं 
निबपत्रंचमहिषीखंगसपपा॥कापविष्ठा धूपकंतु दया - 
देषांमहोत्तमम्‌ ॥ ५० ॥ गजपिप्पलिकंचेवतथा 
नागरमसुस्तकम्‌ ॥ भाज्ञीचजोरकेद्रेचपद्माक्षरक्त- 
चंदनम्‌ ॥ ५६ ।। वचाछागलदुग्धेनपिवेन्नारीसु- 
खाप्तये ॥ एवंनपततेगभःशुलचेवविनशय ति।।५७॥ 
शंत ष०मासगंशरक्षा ॥ ६ ॥ 
भाषा-गर्मिणी स्रींके गर्भकी रक्षाके वास्ते छठे महीनेमें 
अष्टबसुभोंके प्रति मंत्रका जाननेवाला पुरुष बालिको मंत्रित 
करके देवे ॥ ४५% ॥ 'घृतके चूमोकी पिंडी, चणाकी दाल, 
चावल, सीरपीलेरंगके फूल; नीले कमछके फूल ॥५०।॥ जलका 


(५६ ) वालतंत्रमू । 


कलश उसमें यत्किचित्‌ सोना घालदेना चाहिये यह सर्व 
वस्तु एक पात्र्म रखके मंत्रस मंत्रितकरके सावधान होकि 
च्दीके किनारे या जलके किनारे बलिको रख आवे ॥ ५१ ॥। 
आर जो यह बावनका श्ठोकह यह ढेढ श्ठोकका मंननहे 
इसीकी २१ बार जपके७ बार वारके वलिकों दे आवे ॥५२॥। 
आर छठे महीनेमं गगमं पीडा हो तो बच, इलायची छोटी, 
मुनक्का, वीढोफ़ नागकेसर इनको दूधमें पीस छात्रके पीवे 
३ ॥ अन्योपायः ॥ पीपल, पीपलामछ, कमलका फूल 
कमलकी केसर यह ओपधी शीतल जहमें पीसके बकर्ीके 
दूधमं छानके पीवे तो गर्भपीड़ा मिंदे ॥ ५४ ॥ ओर ध्रप 
लिखतेहैं-हग, नीमके पत्ते, भेसके सींगका छिलका, शिरसम, 
बंदरकी बींठ इनकी समानलेफे गर्भवर्तीके शरीरकों ओर 
योनिको ध्रप देंवे दो पेटकी शूछ मिंटे यह धूप बहुत उत्तमहे ॥ 
॥ ४० ॥ अन्योपायः ॥ गजपीपल, नागरमोथा, भारंगी, संपेद 
जीरा, स्थाहजीरा, पदमाख, लालचंदन ॥ ७६ ॥ वच यह 
आपधी सर्वंसमान लेके पीसके वकरीके दूधर्में छानके सुखकी 
प्राप्तिके वास्ते स्ली पीवे ऐसा करनेसे गर्भपात नहींहो ओर 
शूल शमन होजावे ॥ ५७ ॥ न्‍ 
यह छठे महीनेकी गर्भरक्षाविधिहे ॥ ६ ॥ 
गमिणीगर्भरक्षाथसप्तमेमासिवेवक्तिः ॥ स्कंद्सद्दि 
इयदातव्यपूर्वोक्तविधिनेवहि ॥ ५८ ॥ मंत्रः ॥ सके 
दपण्मुखदवेशाशिवप्रीतिविवद्धन ॥ प्रगृह्मोष्ववाद्ध 


क्षापादीकासमेतम्‌ । (५७ ) 


चेमंसापत्यारक्षयगभिणीम्‌ ॥ «९॥ कपित्थ॑चप्रवा 
लंचलाजाः शक्रयवान्विताः ॥ पिड्ठादुग्घेनदातव्य 
गर्भिणीसु्सहेतवे ॥ ६० ॥ कपित्थंशालुकंठाजाः 
गक्ंचतोयपेपितस ॥ क्षीरेणाढोडयदातव्यंगर्सि- 
णीसुखहेतवे ॥ ६३॥ अश्वत्थवट्मूलेचभंगराजस्त- 
थेवच ॥ सूर्य्यंघुख्याःपुननव्याम्नलंचरक्तचन्दन- 
म्‌ ॥ ६२० ॥ अजाउएग्पेनसंपिष्यछार्गाहुग्धेनसं- 
पिवेत्‌ ॥ एवंनपत्ततेंगभस्तस्याशशुरुविनइयति६३ 
इति सप्तमे मासि गर्ेरक्षा ॥ ७ ॥ 
भाषा-गर्भिणी स्लीके गर्भकी. रक्षाके वास्ते सप्तम महीनेमें 
स्वाभिकार्तिकके प्रति बलि. देवे- जो बलि छठेमहीनेमें जिस 
विधिसे दे जातीहे उसी विधिसे देनी चाहिये, परंतु मंत्र यह 
जपना चाहिये । ५८ ॥ यह जो उनसठका श्ठोकहे यह 
समस्त मंत्रहे इसको २१ वार पढके ७ सातवार वारकरके 
जलके किनारे पुरुप धर आवे ॥ ५९ ॥ ओर जो सातवें 
महीनेमें गर्म कुछ पीडा हो तो केथकी गीरी, मंगाकी शाख, 
धानकी खील, इंद्रनो यह सर्व समावलेके पीसके गोके दूधसे 
पीनेंसे गर्भवती स्रीकीं सुखभातिहों शूल शॉतहों ॥ ६० ॥ 
अन्योपायः ॥ कैथवृक्षेके फलकी गीरी, सालममिश्री, 
धानकी खील, इद्रजा यह सर्व समान लेके जलमें पीसके गोके 
दुधें छानके पौनिसे गा्ेणी स्रीकी सुखप्राप्तिहोवे ॥॥ ६१ ॥ 
अन्योपायः ॥ पीपलकी जुड़, वृडकी जड, जलभंगरा, सूर्यमु- 


(४५८ ) . बालतंत्रम । 


खीकी जड, सॉँठाकी जड, लालचंदव ॥ ६२॥ यह ओपधी 
सर्वे समान लेके वकरकि दूध पीसके वकर्राके दूधर्म छातके 
गर्मिणी पीवे ऐसे करनेंसे गर्भपात नहींहो ओर शूछ शमनहो 
ज्‌वि ६३ ॥ यह सातवें महीनेकी गर्शरक्षाविधिे । ७ | 
गसिणीगर्भरक्षार्थयलिमासिपिचाए् मे ॥ दुर्गास॒हिश्य 
दातव्यःसुखंभवतिनानयथा ॥ ६७ ॥ पायसंशक्के 
रालनजास्तृणधान्योदनोघृ तम्‌ ॥ पूपिकाकृशरा/चेव्‌ 
माहिपंदधिसूलकम्‌ ॥६०॥ मापानिष्पावकाःकेंद 
इयामानिकुसुमानिच ॥ नीलोत्पछुतिलादीनिपूर्ण 
कुंभःसकांचनः ॥ ६६ ॥ बलिःक्षिपेन्नदीतीरेमत्रेणा 
नेनमंत्रितः ॥ सलिलेवाक्षिपेन्म॑त्रीसुखंभवतिनानय- 
था ॥६७। मंत्र/॥कात्यायनि महादेविन्यें्े विश्वेनि 
शाप्रिये ॥ दुर्गदेविमहाकालिसिहशाइलवाहिने ॥ 
॥ ६८ ॥ धनुःखड्भपरेदेविदुएदेत्यविनाशिनि ॥ 
नदीशैलप्रियेदेविकुमारिसुमगेशिवि ॥ ६९ ॥ 
अष्टहस्तेचतुवक्रेपिंगलेशु भनासिके ॥ प्रगृद्वीष्वव- 
लिचेमंत्तापत्यांरक्षगभिणीम्‌ ॥ ७० ॥ पद्मनुकंह- 
स्तिपिप्पल्यउत्प्ुंपदधान्यकम्‌ ॥ शीततोयेन 
संपिटद्दाक्षीरिणाठोडयतत्पिबेत्‌ ॥ ७१॥ पुननेवाच 
खुगाटबेलपर्यकशेरुकम | अंज्जुनफलपत्माक्षेरक्त- 
चंदनमेवच !। ७२॥ छामदुग्पसमंपेययंदिनानिस- 
प्कंतथा ॥ एवं नपततेगर्भःशुल्चेवविनश्यतति ॥७३॥ 
इत्यूशममासग्तरक्षा ।। < | 


भ्षापादीकासमेतस्‌,। (५९ ) 


भापा-गर्शिणी ख्ीके गर्भकी रक्षाके वास्ते आठवें महीनेमें 
दुर्गा देवीके प्रति वलि देना चाहिये जिससे गर्शिणीको सुख भाप्ति 
हो ओर रीति करनेंसे आनंदाहि नहो ॥। ६४ ॥ खीर, खाँड, 
धानकी खील,तृणधान्यका भाव,घत, पोली, खीचठी,गैंसकी दही, 
मूली ॥ ६५ ॥ उडदके बाकले, चोले, किसी रकमका केंद, 
काले रंगंके फूल, निलोफर, तिल, जलका कलश उसमें यत्कि- 
चित्सोवा घाल देना चाहिये ॥ ६६ ॥ यह सब एक 
पात्रमें रखके मंत्रसे मंत्रित करके नदीके किनारे या जलके 
किनारे बलिकी रख आवे ॥ ६७ ॥ ओर अड़सठका श्ठोक 
उन्हत्तका श्लोक सत्तरका श्लोक यह तीन श्लोकोंका मंत्रहे 
इसकी २१ वार जपके ७ सातबार ख्रीपर वारके वरलिको पर 
आबे ॥ ६८ ॥ ६९५ ॥ ७०॥ ओर जो आठवें महीनेमें 
गरमें पीडा उत्पन्न हो तो पदमाख, गजपीपछ, कमछका फूल, 
कमलगट्टाकी गिरी, घनियां,-यह सर्वे दवाई समान लेके शीतल 
जलसे पीसके गायके दूधर्में छानके पीनेसे गर्भका उपहष शांत 
होवे ।॥ ७१ ॥ अन्योपायः ।। सांढोकी जड, सिंघांडे, बेलपृत्र 
कशेरू, अजुनवक्षका फूल, पदमाख, छालचंदन यह सर्व समान 
लेके कूटके कृपडछान करके बकराके दूधके संग फंकी मासे & 
नित्य दिन ७ सात हेनेंसे गर्भपात नहीं हो ओर शूल शांत हो 
जावे ॥| ७२ ॥ ७३ ॥ 

यह आठवें महीनेकी गर्भरक्षाविधि कहीहे ।। < ॥ 
गर्भिणीगर्भरक्षारथमासिपिनवमेवलिः ॥ देवानांमातलृ - 


(६०) बालतंत्रम । 


दिश्यसुखंभवतिनान्यथा ॥ ७४ ॥ दु्यन्नंर्दा 
सुद्रान्न॑लाजाश्वकृशरातथा ॥ श्वेतपंकजगंधोच*्वे 
तानि कुसुमानिच ॥ ७५ ॥ धृपोवद्धंहिरण्येनय ते 
पूर्णघटस्तथा ॥ वल्ष्यमाणेनमंत्रेणबलिदेयोजला- 
शये।। ७६ | मंत्रः ॥ प्रगृह्मीतवलियेमंयूय॑चदेव- 
मातरः ॥ यूय॑ंरक्षतसंतुणाःसापत्यांगाभणीमिमाम॥ 
॥ ७७ ॥ एरंडमृठीकाकीडी पाछाशंवीजकंतथा ।॥ 
पि्ठाजलेनसंपेयंजीणात्नभक्षयेत्सुती ॥ ७८ ॥ 
पलाशबीज॑काकोलीविचमूलेनसंयुतम्‌ ॥  उशी- 
रसुदकेपिष्यजीर्णाब्रेचेवभोजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ ना- 
गरंत्रह्मपत्रंचएछांचेवविडंगकम्‌ ॥ जीरकंगजपिप्प- 
ल्याछागढुग्पेनत॒त्पिवित्‌ ॥ एतबत्नेकृतेनारी 
गर्भपातंनविंदृति ॥ ८०॥ 
दंत नव मास गभेरक्ष ॥ ९५ ॥। 
भापा-गर्िणी खीके गर्भेकी रक्षाकेवास्ते नोवें महीनेमें देव- 
तानकी माताओंँके प्रति वलि दे जिससे सुख भ्रामिहों अन्य 
रीतिसे नहींही ॥ ७४ ॥ दही, चावल, मूंग, धानकी खील, 
खीचडी, सफेद कमलके फल, रोली, सपेद सुगंधके फूछ ॥७७॥' 
धूप, व, जलका दःछश उसमे यत्किचित्‌ सोना घाल देना 
चाहिये ॥ अगाडी मंत्र लिखेंगे उस मंत्र करके बलि द्देना चाहिध 
जलके किनारे ॥ ७६ ॥ यह जो सतत्तरका श्ठोकहे यह मंत्रहे 
इसकी २१ वार जपके गभवती ख्रीके ऊपर ७ बारे वारके 


६: अर हम तदल नि 3 अवककटमदक पिशट अवथक अमन 


भ्ापाटीका समेतम्‌ । (६१ ) 


बलि दे ॥ ७७ ॥ ओर जो नोमे महीनेंमें कुछ गर्भमें पीठा 
हो तो अरंडकी जड़, काकोली, पलासपापड़ा यह सब ओषधी 
समान लेके कूद कपड़छान करके जलके साथ पीनेंसे ओर 
पुराणा अन्न खानेसे स्लीकोी सुखकी प्राप्तेिहि । ७८ ॥ अन्यो- 
पायः ॥ पलासका बीज, काकोली, चीताकी जड़, खस, 
जलमें पीसके पीवे ओर पुराणा अन्नका भोजन करे ॥ ७९ ॥ 


 अन्योपायः ॥ सूंठ, ढाकके पत्ते, इलायची, वायविंडंग, जीरा 


स॒ंपेद, गजपीपल यह सब दवाई समान लेके पीसके बकरीके 


दूधमें छानके पीवे, ऐसे करनेसे नवमें महीनेमें स्लीका गर्भपात 
नहीं हो ॥ ८० ॥ 
यह नवमें महीनेकी गरेरक्षाविधिहे ॥ ९ ॥ ' 
गभिणीगर्भरक्षाथमासेथद्शमेवलिः ॥ उद्दिएयनि 
ऋतिदेवीदेयोमंन्रेणमंत्रिण ॥ ८१ ॥ पक्काज्न॑कृशरा 
ठाजाःपक्काउपक्काश्वपत्स्यकाः ॥ पक्कापर्क्कचपलल 
सुराचेक्षुससस्तथा ॥ ८२ ॥ क्ृष्णंवद्धेकृष्णगंधः 
.कृष्णानिकुसुमानिच ॥ धूपदीपोहिर ण्येनयुक्तःपूर्ण- 
घटस्तथा ॥ निक्षिपेदक्षिणस्याविदिशिनीलपटावृत्तः 
॥ ८३ ॥ मंत्रः ॥ पितृदेविपितृज्येप्टेमहादिविमहाबव- 
हे ॥ प्रेतासनेदिशावर्सेनेकेतेशोणितप्रिये ॥ ८४ ॥ 
: प्रमृह्गीप्यवलिचेमंसापत्यांरक्षमभि्णीम्‌ ॥ ८५ ॥ 
शकरांचोत्परंचेवम४कंमुद्मेवच ॥शीत तो येनसंपि 
प्ाक्षेरेणाठोड्यतत्पिवेत्‌ ॥ ८६॥ मधुकंपन्मर्क 


(६२) बालतंत्रम । 


चैवउत्पठेचसनारकम्‌ ॥ शीततोयिनसंपिप्यक्षीरेणा 

ठोडयतत्पिवेत्‌ ॥ ८७॥ नागरावचणशुंठीचतमर 
कुंकुमंतथा॥गोरोचनाचरंभाचअजाक्षीरेणपाययेत्‌ ८८ 

इति दशमे मासि गेरक्षा ॥ ३० ॥ . - 

भाषा-गर्भिणी स्रीके गर्भकी रक्षाके वास्ते दशर्म महीनि्म 
निर्कति देवीके प्रति मंत्रका जाननेवाला वलिको मंत्रित करके 
देंवे ॥ ८१ ॥ पकाहुवा भात, खिचड़ी, धानकी खील, कच्ची 
मच्छी, पकीहुई मच्छी,कचा मांस,पका मांस, शराव, ऊंसकारस 
॥<८ २॥ कालावश, करतूरी, कालेफूल,ध्रप,दीपक, जलका कछश 
उसमें यत्किचित्‌ सुवर्ण घालदेना चाहिये यह सर्व वस्तु एक पा- 
त्रमें घालके नीला वश्र ओढके २१ वार मंत्र पढके ७ बार 
ऊपर वारके दाक्षिणदिशामें धर आवे ॥ <३ ॥ ओर चोरा- 
सीश्ठोकसे पचार्मीके श्ठोकृतक ढेढ श्ठोकका मंत्र है इसी- 
की जपना चाहिये ॥ <2 ॥ <७५ ॥ ओर जो दशमें महीनेमें 
गर्भमें पीछा उत्पन्न हो तो मिसरी,कमछके फूल, मुलहदी, मुंग यह 
सर्व समान लेके शीतल जलसे पीसके गोके दूधमें छानके पीनेतसे 
गभेपातका उपद्रव शांत होजावि ॥ <८६ ॥ अन्योपायः ॥ 
मुलहदी, कमलगट्ठा, कमलपुष्प, कमठककड़ी यह सब समान लेके 
शीतल जलमें पीसके गोके दूधर्मे छावके पीवे॥<७॥ अन्योपायः 
नागरमीथा, पच, सूंठ, तगर, केसर, गोरोचन, केंलाकी जड़ यह 
सब समान लेके पीसके बकर्राके दूधमें छातके पीनेंसे गरपात . 


भापादीकासमेतम्‌ । (६३) 


|» का 


नहीं हो शूल शांव होजावे ॥ << ॥ यह दशरव्वें महीनेकी 
गर्भरक्षा विधिहे ॥ १० ॥ 
गभिणीगर्भरक्षा्यमासिचेकादशेबलिः ॥ वासुदेवृससु- 
दिश्यदेयश्वायंविधिःस्त्तः ॥८९॥ पायसंपूर्पपे्ठेच 
गुल्लाठानाश्रसक्तवतः ॥ उयामध्वजाशयागन्ध 
अ्यामानिकुसुमानिच ॥ ९० ॥ धूपदीपोपूर्णकभ 
सनीलोत्पठकांचनः ॥ अश्वत्थस्यतुमूेवावासुदे 
वाल्येप्थवा ॥ निक्षिपेत्प्यतोभत्वातन्राउंमंत्रमनच्चरे- 
तू ॥९१॥पांचजन्यप्रभाव्यक्तःको स्तु भोदयोतभा- 
स्करः ॥प्रगृद्वीष्ववलिचमंसापत्यांरक्षगतिणीम्‌९२ 
पद्मोत्पलंचमधुकंनालकेनापिसंगुतम्‌ ॥ शीतत्तो 
येनपिट्टातुक्षीरिणाठोड्यतत्पिवेत्‌ू ॥ ९३ ॥ जिफ- 
छाककंट्य्ंगीजिकटुश्चपुननेवा ॥ नागरंभृंगराज- 
अछागीदुग्धेनसंपिवित्‌ ॥ ९४ ॥ मंजिष्ठचंदनोशीरं 
खंगाटंचकशेरुकम्‌॥ ग्रुड्चीपद्मकचेवअजादुग्धेन 
संपिवेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
इत्येकादशे मासि गर्भरक्षा ॥ ११ ॥ 
भाषा-गर्गिणी स्लीका गर्भेकी रक्षाके वास्ते ग्यारहमें महीनेमे 
वासुदेवके प्रति बलिको दे इस विविसे॥<५९॥ खीर, पूढ़े,कचोरी, 
घुंघची, धानकी खील, सत्त, कालीःवजा,कस्तूरी,काले सुगन्धीके 
फल, ॥ ९० ॥ पप, दापक, जलका कलश उसमे नोॉलाफर 
सुवर्ण घालदेना चाहिये पीपढ़ वक्षके तले या नारायणके मंदिरमें 


. (६४) बालतंत्रम | 


२१ वार मंत्र पढके »वार स्लीके ऊपर वारके पुरुप जतवसे बलि 
धर आवे ॥ ९१ ॥ यह वानवेंका जो श्लोक है यह मंत्र है 
इसीकों जपना चाहिये ॥ ९२ ॥ ओर जो स्थारहवें महीनेमें 
कुछ गर्भमें पीठ हो वो पतञ्चाख, कमलगट्टा, मुलहदी। _.कमलकीं- 
नाल यह सर्व समान लेके शीतल जहमें पीसके गोके दूधर्म 
छातरके पीवे तो गर्भपातका उपद्ंव शांव होजावे ॥ ९ ३॥ अन्‍्यो- 
पायः ॥ हरडेकीछाल, वहेडा, आंवला, काकड्ार्सीगी, झूठ, 
मिरच,पीपल,सांदीकी जढ, नागरमोथा, जलगंगरा यह सर्व समान 
छेके पीक्के बकरीके दूधमें छानके पीवे ॥ ९४ ॥ अन्यो- 
पायः ॥ मंजीठ, चंदन, खस,सिंघाडे,कशेरू, गिलोय, पद्माख यह 
सब समान छेके पीस छावके बकरीके दूधसे पीनेसे गर्भपात 
नहीं हो शूल शांव हो ॥ ९५५॥ यह ग्यारहवें महीनेकी गशे- 
रक्षाविधि है ॥ ३-१ ॥ 

गसिणीगर्भरक्षार्थमासेवैद्धादशेयलिः ॥ एकादशो- 

क्तविषिनादियोमंत्रेणममंत्रिणा ॥ ९६ ॥ पद्मशंगा- 

टकचेवउत्पलुंतुसनाककस ॥ शीततोयेनपिष्ठ।ातु 

क्षेरेणालोडयतत्पिबेत्‌ ॥ ९७ ॥ ' 

शति दादशे मासि गर्भरक्षा समाह्त ॥ १३ ॥९ 
इति श्रीकल्याणवेयकते बालतंत्रे गर्मिणीगर्मरक्षाक- 
थन नाम पंचमः पठलः ॥। ५॥। 

भाषा-गणिणी अ्ाीके गर्भकी रक्षा वास्ते बारहवें महानिमें 

जिस विधिसे ग्यारहवें महीनेमें वलि दई है उठी विधिसे देनी 


भाषादीकासभेतम । (६५७ ) 


चाहिये ओर उसी देवताके प्रति देवी चाहिये ओर वही मंत्र 
, पढ़ना चाहिये ॥ ९६ ॥ ओर जो बारहवें महीनेमें गर्भभें 
पीड़ा उत्पन्न हो तो कमलगद्ठा, सिंघाड़े, कमलका फूल, कमल- 
नाल यह ओपधी रुर्व समान लेके शीतल जलसे पीसके गोके 
दूधमें छानके गर्भवती ज्जी पीवे तो गर्भपातोपद्रव शांव होजावे 
॥ ९७ ॥ यह बारहवें महीनेकी गर्भरक्षाविधि कही है ॥१२॥ 
' इति श्रीपण्डितनन्दकुमारवैद्यकृतबालतंत्रभापाटीकायां पश्चमः पटल।५॥ 


न अननन 





अतःपरंप्रवक्ष्यामिसुखप्रसवसिद्धये ॥ स्लीणांसुखा- 
यकतंव्याउपायाअतिगोपिताः ॥ १ ॥ करंकीभू- 
'तंगोमूर्छासूतिकाभवनोपरि ॥ तत्कालनिदितंना- 
यासुखप्रसवकारकम्‌ ॥ २ | करजपत्रबाजानों 
कल्केनचभिपर्वरः॥ तेल्ंपक्त्वाह्मजा क्षीरियोनिलि- 
पेटतप्रसूतथे ॥ ३ ॥ लेपनमंत्रः ॥ हिमवत्युत्तरे पा- 
अशवरीनामयाक्षेणी ॥ तस्यानूपुरश्षब्देनविश- 
ल्याभवगभिणीस्वाहा ॥ 8 ॥ 
भाषा-अब इसके उपरांत स्वियोंके सुखसे प्रसव होनेंके 
बास्ते छठा पटल कहतेह, स्रियोंके सुखके वास्ते अतिगुप्त यह 
उपाय 'जनोंने करना चाहिये ॥ ३ ॥ गोके या बेलके शिरका 
करंष बालक उदय करनेवाली स्रीके मकानकी छतपे धर 
देंवे ते॥ उसी समय उस नारीके सुखसे बालक होव ॥. २ ॥ 


अन्योयायः ॥ करंजुवाके पक्तेंका और बीजोंका कल्क करके 
रा रू बढ 


(६६ ) बालतंत्रम । 

बकरीके दूधमें विछोंके तेठकी पकाके योनिकों उस वेलसे 

लेपन कर दे तो मुखसे चालक उत्पन्न हो ॥३॥ ओर यह चोथा 

श्ठोकहे बह तेल लगानेका मंत्रहे इस श्लोककी पढताजावे ॥४॥ 
तत्कालेकंटकायूलमुत्तरस्यांदिशिस्थितम्‌ +ै उ- 
त्पाट्यचेवहस्तेनजलेनसहपेपयेत्‌ ॥ योनादलिप्वा 
तुसानारीसुखसू तेनसेशयः ॥ «५ ॥ सूलुंधत्रक- 
स्येवगहीत्वासूर्यप्न्मुखण ॥ पत्तेशिरसियानारी 
सुखंसूतेनसंशयः ॥ ६ ॥ पत्चिमाभिसुखोमंत्रीश 
जामूलंतम॒ुद्धरेत्‌ ॥ कटोवद्धासुसंसृतेकामिनीना- 
तसंशयः ॥ ७ ॥ अपामागेस्यमूलन्तुतत्काछो- 
त्पादितंसुधीः ॥ प्र्वाशाभिम्युखःपश्चादुदकेपिष्य 
लेपयेत्‌ ॥ योनोसुसंप्रसूतेसानारीरहितवेदना ॥ 
॥ ८ ॥ सर्पकंचुकमादायभस्मकृत्वाविधानवित्‌ ॥ 
मधनासहसंपिष्यचांजनेनप्रसूयते ॥ ९ ॥ श्ेता 
याशश्रपुंखायामूलंगहयविधानवित्‌ ॥ कटोवद्धासु 
खंसुतेनारीनावप्रम्बितस्‌ ॥ १० ॥ गुग्गुलुंसपे 
निर्माकंचूण्यशूपंप्रदापयेत्‌ ॥ योनोसासुषुवेनारीबे 
दनारहितासती ॥ ११ ॥ इंद्रवारुणिकासूलं 
निक्षिपेधोनिमंडठे ॥ तेनसासुषुपेनारीशीधमेवन- 
सेशयः ॥ १९॥ सुल्चेवसमाहुत्यकलिहायोंःप्रय 
त्रतः ॥ संपिष्ययोनिसंलिप्यसुखंसूत्तेतुगसिणी ॥ १३ ॥ 

भाषा-5ठसी वखत कंदालीकी जड उत्तरकी तरफकी हाथसे 


आापादीकासमेतम्‌ । (६७) 


बखाडके ल्यावे उसकी जलसे पीसके योनिमें लेपनकर देवे तो 
सुखसे ख्वी बालककी पंदाकरे इसमें संदेह नहीं ॥ ५ ॥ अन्यो- ' 
पायः ॥ सूर्यके सन्‍्मुख होंके धत्राकी जडकों ग्रहण करे 
उस जडको शिरपे स्ली धारण करे तो सुखसे बालककों पैदा- 
करे इसमें संदेह महीं ॥६॥ अन्योपायः ॥ पश्चिमदिशाकी 
तरफ मुख करके चिरिमटीकी जडको उखाड़के ल्यावे गृगलकी 
पुप देके कष्ट वाली स्रीकि कदिमें बांधे तो सुखसे बालक उदयक्षरे 
इसमें संदेह नहीं ॥ ७ ॥ अन्योपायः ॥ पर्वकी मुख करके 
ऊंगाकी जडको वात्काल उखाडके ल्याके फिर जलसे पीसके 
योनिमं लेपकरे तो स्री सुखसे बालककों पेदाकरे ओर कृष् 
रहित होजावे ॥ < ॥ अन्योपायः ॥ साँपकी कांचलीलाके 
क्षस्म बनावे फिर सहतम पीसके कष्टवाली स््रीके नेत्ोंमें आं- 
जे तो सुखसे प्रसृव होजावे.॥ ९ ॥ अन्‍्योपायः ॥ विधान- 
पूर्वक संपेद शरपुंखाकी जड़को ग्रहण करके कृष्ठवाली स्रीके 
कार्टिमें बांध दे तो बहुत शीघ्र छुससे सी बालकको उत्पन्न करे 
॥ १० ॥ अन्योपायः ॥ गूगल सांपकी कांचली दोनोंकों 
कूटके कष्टवाली स्लीके योनिकों धूप देवे तो सुखसे बालक 
उत्पन्न करें कष्ट निवत्तहो ॥॥ ११ ॥ अन्योपायः ॥ इंद्ायणकी 
जडको योनिमें रक्से तो शीघ्र सुखसे स्नी चाठककोी पेदाकरे 
इसमें संदेह नहीं ।। १४ ॥ अन्योपायः ॥| कलिहारी बदटीकी 
जड ल्याके उसको पीसके यीरनिमें लेपकर देवे तो सुखसे कष्ट- 
वाली स्त्री संतानकों पंद्करें ॥ १३ ॥ 


(६८) बालतंत्रमू | 


पुष्याकेमूलमाहृत्यकनकस्यविधानतः ॥ कृटोव- 
घ्वासुखंसतेगभिणीनामरसशयः ॥ १४ ॥ पत्रकंर्सि- 
दुवारस्यनिशुण्डीपभकन्तुवा ॥ जलेनसहसंपिप्य 
योनिलिपित्पस्तूतयें ॥ १५ ४ वृपस्यमूलंहियतो 
यपिएंरसो5थवापपंटपत्रजातः ॥ नामेरघेलिपन 
तोडगनानांसुखेनगर्भप्रसवंकरोति ॥ १६ ॥ टां- 
गल्याःपरिलेपःकांजिकयोंगेनकाकमाच्यावा ॥ 
नाभोसहसाकुरुतेगभेग्र॒तवंनसंदेहः ॥ १७ ॥ तेले 
नपिशारुव॒कअ्चक्ृष्णंवचांप्रलिघिखलुनामसिदेशे ॥ 
सुखप्रसूतिकुरुतेंडगनाना प्रपी डितानांवहुमिःप्रमादे 
॥ १८ ॥ मयूरमूछासनशिग्नपाठाःव्यात्रीबलालां- 
गलिकासमेताः ॥ पिद्वरनालिनविलिप्यनाभोस- 
खेननाय्याःप्रंसवंकरोति ॥ १९ ॥ शालिपण्य[- 
भवगूरुंपिएं तेडुलवारिणा ॥ नाभिवस्तिभगरेलेपा- 
त्यसूतेप्रमदासुखस्‌ ॥ २० ॥ सप्पेकंचुकनृकेश- 
सपपेस्तिक्ततुंविकृतवेधनानितेः ॥ धृपनात्कुट- 
कतेलसंयुतेस्तत्क्षणंसलुसुखंप्रसूयते ॥ २१ ॥ 
फत्वादशधासखण्डगुनामू दानवध्यकारटेदेश ॥ सूच- 
स्पप्तमीरक्तेःसुखप्रसूतिहिभामिनीलभते ॥ शर२ ॥ . 
मातुलुंगस्यमूछानिमशुकंपधुसंयतसम ॥ प्रतेनस- 
हदातव्यंसुखंनारीपसूयते ॥ २३ ॥ 
भापषा-भनन्‍्योपायः ॥ पृष्य नक्षत्र्मे जब सर हो तव॑ विर्धान- 


आषादीकासमेतम्‌ । (६५९ ) 


पूर्वक धत्राकी जड लावे, उसको कृष्टवाली स्री काटिमें बांधे 
. तो सुखसे संतान उदय करे इसमें संदेह नहीं ॥ १४ ॥ अन्यो- 
: पायः ॥ संभालके पत्ते या निगुंडीकि पत्ते शीतल जलमें पीसके 
योनिमें लेप करे तो सुखसे संतान उत्पन्नहो ॥ १५ ॥ अन्यो- 
पायः ॥ बांसके जडके शीतल जठमें पीसके वाकिके नीचे लेप 
करनेंसे या पित्तपापडाके पत्तोंका रस नामिके नीचे लेप करनेसे 
सुखसे बालक उत्पन्न हो ॥ १६ ॥ अन्योपायः ॥ लांगलीके 
जडको कांजीके जलमें पीसके नाभिमें लेपकरे अथवा काक- 
माचीके जडीकू कांजीमें पीसके ना्भिमें लेप करनेसे शीघ्र बाल- 
कको उत्पन्न करे इसमें संदेह नहीं ॥ ३७ ॥ अन्योपायः ॥ 
अरंडकी गीरि, पीपछ, वच, इन्होंकी मीठे तेलमें पीसके नामिमें 
छेप करे तो कैसाही कष्टहों सो निवत्त हो जावे. सुखसे संतान 
उदयहो ॥१८॥ अन्योपायः ॥ मोरशिखाकी जड, विजयसार, 
सहिजनेकी जढ, पाठा, कटाली, खरैंदी यह सब दवाई समान 
लेके कांजीसे पीसके नाभिसें लेप करे तो नारीके सुखसे बालक 
उत्पन्नहो ॥ १९ ॥ अन्योपायः ॥ शालपर्णीकी जडको चावडॉंके 
पानीमें पीसके नाभिपे बस्ति देशपे ओर भ्गपे लेप करनेसे सुखसे 
बालक उत्पन्न करे॥२०॥ धृपमाह ॥ सांपढी कांचछी, मनुष्यके 
साथके केश, सिरसम, कडवीतुबी, अमठतास यह ओपधी सब 
समान लेके कहुए तेलमें मरकोयके धर देंवे तो उसी समय सुखसे 
बालक उत्पन्न होगे ॥ २१ ॥ अन्योपायः ॥ चिरमठीकी जड- 
को लाके देश टुकड़े करके फेर सप्ततारकी लालडोरीमें उनके 


(४० ) वालतंत्रम । 


अलेथा २ बांधके कष्टवाली ज्रीके कर्दीमें बांधे तो सुखसे 
संतान उत्पन्नही ॥ २९ ॥ अन्योपायः ॥ विजीराकी जड़, 
मुलहठी, शहद, यह वस्तु जलसे पीसके जलमें छानके गरम 
करके थी उसमें डालके पीवेतों कष्टवाली श्लीको सुखसे संतान 
हो कष्ट दूरहो ।। २३ ॥ 
वबालंवलाचांशुमतीबृहत्यो पाठानिश्वादारुनिशा यु डू- 
ची ॥ एभमिस्सुपिप्टःसलुगभिणीनांतिलंविपक्कंपय- 
साप्रशस्तम्‌ ॥ २७ ॥ अभ्येगकर्णांतरपुरका- 
भ्यांसवामयानांप्रल्यंविषते ॥ गर्भस्यपु्टिसवर्ल 
शरीरंक़॒शानुवृद्धिरपिरांसचिच ॥ २५ ॥ अश्- 
त्थोत्तरमूलंतंडुठपयसानिषृृष्टयापिवति ॥ सद्यो- 
भवतिविशल्याविमूठ्गर्भापिनाजसंदेहः ॥ २६ ॥ 
प्रशस्तेरक्षत॒दक्षहितस्रीभिरलंकृते ॥ प्रसूतांसू- 
तिकागरेरक्षामन््राभिमंत्रिताम॥ २ आप्रणवोज्वने- 
शानिस्मस्श्रीरक्षयुग्पधकम्‌ ॥ वहिजायावधिमेतरः 
प्रोक्तःपंचदरशाक्षरें: ॥ २८ ॥ दोरकंरक्तसत्रेणस्धी 
प्रमाण॑तुकारयेत्‌ ॥ सप्त्ंथिसमायुक्तेसप्ततंतुवि 
निर्मितम्‌ ॥२९॥ सूतिकाभवनद्वारिवभीयानपंतरम- 
तितम। रक्षामंतःसमास्यातःसवासांहितकाम्यया॥३०। 
सापा-नत्रवाला, सरदा, चादवल, कदालाका जद; पाडर, 
हलदी, दारुहलदी, गिलोय यह सब दवाई पीसके कल्क बनाके 
तेलसे चोगुणा दूध डलके कल्क उसमें डालके पकाले यह तेल 


भाषादीकासमेतस। (७१ ) 


गर्भवती स्लीकों हितकारीहे ॥ २४ ॥ यह तेल मालिस करनेसे 
कानमें डालनेंसे सब रोगोंका नाश करताहै, तथा गर्भकी पृष्टि 
करताहे, शरीरकी बलवान करताहे, अभिकोी बढाताहे, 
ओर रुचिको बढातांहे ॥ २५॥ पीपल वक्षकी उत्तरके 
तर्फकी जड लेके चावलोंकि पानीसे पीसके जो गर्भवती स्री 
पीवे तो मृढ्गर्भवाली हो तोभी तात्काह कष्ट रहित होजावे. 
मुखसे संतान उतन्नहोंवे इसमें संदेह नहीं करना चाहिये ॥ २६॥ 
बहुत श्रेष्ठ पसूता ख्रीका स्थान प्रमाण करे ओर चतुर हितकारी 
स्वियां उस जगह नियुक्त करनी चाहिये. फिर रक्षामंत्रसे प्रसूता 
स्रीकी रक्षा करनी चाहिये ॥२७॥ अँहीहीं स्मरस्मर श्रींभीं रक्ष- 
रक्ष स्वाहा ॥ यह पंचदशाक्षर मंत्र रक्षाविधिवास्ते कहाहे ॥२८॥ 
लाल्सूतका ढोरा स्ीके प्रमाणमाफिक करना चाहिये परंतु सात 
तारका होना चाहिये फिर उसमें सात ७ गांठ लगाके  पूर्वोक्त 

है हुए मंत्रसे ३०८ बार मंत्रित करना चाहिये ॥ २९ ॥ 


सूतिकाके के भवनके दरवाजेपे बांध देना चाहिये. सब ख्ियोंके 
हितकेवास्ते यह रक्षाविधि कहीहे ।। ३० ॥। 


अवलांरुषिरस्रावादवरांसपम पार्चरेत ।॥ स्नेहाभ्यं 
गेनमतिमात्रिवोत्स्थानरक्षणे!ः ॥ ३१ ॥ पेएिकी 
मागधीवापिमदिरामापिपाययेत्‌ ॥ एवंदट्विन्रिदिनंत- 
ज्लेःकतेव्यास्तुहिताःक्रियाः॥ ४२ ।। यवागृंसघृ- 
तांवेदःकृशराम्वाबठादिकम ॥ सात्म्यंकाल्वयोवी 
क्ष्यमिरानभोजयेत्तथा ॥ ३३ ॥ यवकीलकुलित्था- 
नांजांगलस्यरसोत्तमें: ॥ ओदनंभोजयेत्ता त्म्यंक्त- 


(७२ ) वाहतंत्रम । 


. शाहंरक्षयेत्रः ॥ ३४॥ अनेनविधिनादक्षःप्रद्ञ- 
स्ताभिःसुरक्षिताम्‌ ॥ प्रदक्षागर्भजननेश्लियस्तांस- 
मुपाचरेत्‌ ॥ ३५ ॥ कोष्णेनपयसास्तेंहेःसुस्निग्धां 
स्नापयेत्ततः ॥ यथायुक्तिविधानज्ञ+पश्चादानानिका 
रयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीकल्याणवेयकुतेवालवंत्रेसु सप्रसवोपयकथनोीनाम 

पृष्ठ; पटल: ॥| ६ ॥ 

भाषा-रुपिरके बहनेसे निर्वलहुई स्रीका तेलादिकोंसे मर्दन 

करके बंगेर हवाके मकानमें रखनें करके रक्षामेत्र करके उपाच- 

रण करे अर्थात्‌ बुद्धिमान्‌ वेब चिकित्साकरें ॥ ३१ ॥ पेष्टिकी 
संज्ञक मदिराकी ओर मागधीसंज्ञक मद्रिको वेय भरता स्तनीको 
प्यावे ऐसे प्रमृताकी विधिके जाननेवाले पेयने दो तीव रोजवक 
हितकारी क्रिया करनी चाहिये ।। ३९५ ॥ वढको सात्यताकों _ 
समयको अवस्थाको देखके तीन रात्रि पर््यत घृत सहित यवागृका 
भोजन करावे अथवा खिचडी थी सहित खबाबे ॥ ३३ ॥ 
जोका कोलका अथवा कुहित्थंक रसके संग अथवा जंगलके 
पशु पाक्षियाक मांसके सोरुवके संग भात खानेको व्रैथ वलमा- 
फिक् देवे अधिकी रक्षा रक्से अर्थात्‌ मंदाभि नहीं होनेंदे ॥ ३४ ।॥। 
इस विधि करके अच्छी श्रेष्ठ हितकारी क्रियाओंसे चतुर वेय 
प्सृताकी रक्षा करे या बहुत चतुरदाई लोग पसृताकी प्रति- 
क्रिया करे ॥ ३० | प्रथम तेलादिकोंकी मालिस सर्व शरीरको 


क्षापादीकासमेतम्‌॥ (७३) 


कराके पीछे गरम जलसे स्नान करावे फिर युक्तिपूवेक सर्वे वि- 
धानका जाननेवाला वैय दान पुण्य करावे ॥। ३६ | 
इति श्रीपंडितनंदकुमारवैद्यकृतवालतन्त्रभापारीकायांपष्ठ/।पटल: ६ 


अतःप्रंग्रवक्ष्यामिवालरक्षांयथाक्रमम्‌ ॥ प्रथमेदि- 
वसेनाप्रीनेदिनीकमतेशिशुम्‌ ॥ १॥ तदूहीतस्यवा- 
लस्पन्वरःस्थात्परथमंततः ॥ गाजशोपस्तथास्वेदो 
नाहारेष्वृभिनन्दनम॥२॥छादिमृच्छाचकंपश्चशोषी 
दीनस्व॒रस्तथा॥ विधानंतत्रवश्यामियेनमुंचतिनंदि 
नी ॥ ३ ॥ कूल्द्वयमृदाकुय्यात्पुत्तिकांसमनोह 
राम ॥ शुक्कोदनंशुकृगंपतथागंधानुलेपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
शुकृएष्पाणिपचेवध्यजाः पंचप्रदीपकाः ॥ सव- 
स्तिकापंचपूर्वह्लिपृर्वस्यांदिशिसेयतः ॥« ॥ बलि 
द्यादथोराजसपंपीशीरमेवच ॥ शिवनिर्मोल्यमा- 
जोरतृकेशानिवपत्रकम्‌ ॥ ६ ॥ गव्यंप्ृतंततो&नेन- 
ध्रपयेचवयालकम्‌ ॥ एवंदिनजयकत्वाचतुर्थमंतवा- 
रिणा।णस्नापयेद्वालकंपश्चाद्राह्मण॑वापिभिश्षुकम्‌ 
क्षरिणभोजयेदिवेस्व॒स्थीमवतिवालकः॥ ८ ॥ स्ना- 
प्नेप॒जनेचेवबाडिदानेचमाजेने ॥ वृक्ष्यमाणिनमंत्रेण 
कत्तंव्योविधिरुत्तमः ॥ ९ ॥ मंत्रः ॥| प्रणवोझुवने- 
शानिखंखःस्वाहपडक्षरः )। एवंक्तेनबालस्यसु् 
भवतिनान्यथा ॥ १७ ॥ 

इति प्रथमविवसेवालकस्पग्रहनिवारणावैपिश्समाप्तः ॥१॥ 


(७४) बालतंत्रम । 


भाषा-अव॒ इसके उपरांत क्रमपर्वेक वालरक्षाकों कहते हैं 
पहिलेदिन नंदिनी नाम देवी वालककी ग्रहण करती है ॥ ३ ॥ 
उस बालकके प्रथम ज्यर हो गात्र सूखे पसीना आंव स्तन लेनहीं 
॥१२॥|द्धकी छर्दि करे मच्छो हो कंप हो मुखशोप हो क्षीण स्वर 
हो यह लक्षण नंदिनी देवीकरके म्रहित बालकर्क हीते हैं, अब 
जिस विधानसे वह बचालककों छोडदे सो विधान कहते हूँ ।॥३ ॥। 
नदीके दोनों किनारेकी मट्टी छाके उसकी सुन्दर मार्ति बनाके 
एक सहनकम रखके उसके अगाडी सपेद भाव पकाके रक्‍्खे 
संपेद फूल संपेद चन्दन घिसके रक्‍खे कपूर रक्खे ॥ ४॥ स- 
पेद चमे्लीकि फूल पांच ५ सपेद ध्वजा पांच दीवे पाँच आदाके 
दिये यह सब एक जगह रखके २१ वार मंत्र पढके ७ वार 
बालकपर वारके ४ घडी दिन चढे पर्व दिशामें धर आवे ॥५॥। 
ऐसे बलिको दे ओर बली दिये पीछे राई खस आकके फूल बि- 
हकि वाल मनुप्येके शिरके वाल नीमके पत्ते ॥॥ ६ ॥ गोंका 
थी यह सब हृच्य एकत्र करके वालकके थूप देवे ऐसे तीन दिन 
यह विधान करें ॥ ७ ॥ फिर चोथे दिन जलमंत्रित करके वा- 
लकको स्नान करावे फिर ब्राह्मणकी ओर अम्यागतोंको दूधका 
ओजन कराव ऐसा करनेंसे वालक निरोग होजाताहे ॥ < १ 
स्नान करानेमे पजनमें वलिका देनेगें माजनमें अगाडी कहेंगे 
उस मंत्रसे उत्तम विधि करनी चाहिये ॥ ९ ॥ ऊँ हीं सं. खः 
स्वाहा ॥| यह छः अक्षरके मंत्रकों जपना चाहिये इसीकरके 
बलि देना चाहिये इसी करके स्नान करना चाहिये ।। ३० ॥ 

इति भ्रथमदिवसे वाल्यहरक्षाविधरिः ॥ १ ॥ 


भाषादीकासमेतम्‌ । (७५ ) 


द्वितीयेदिषसेबालंग्रह्मातिचसुनंदना ॥ ततोभवे- 
ज्ज्वरःपवैसकीचोहर्तपादयीः ॥ ११ ॥ दंतान्खाद 
तेश्षस्षिति निमीर्यतिचक्षुपी॥ आहारंचनग्द्माति 
दिवारत्ोचरोदति ॥ १२१ ॥ अक्षिरोगेछदनचभ 
वेद्धीतिपुनः घुनः ॥ कृशत्वंजायतेःत्यन्तंचिह्मेत्त- 
त्प्रकीतितम्‌ ॥ १३ ॥ तंदुलप्रस्थपिष्ठेनविनिर्मा- 
याथपुत्तिकाम्‌ ॥ जयोदशध्वजादीपाःस्वस्ति 
काधवलोदनम्‌ ॥ ३४ ॥ सिद्धान्न॑सपेपंमाषंपक्काप 
केतिरंतथा ॥ मांसिचेतानिसंदत्यवलिवालसखा 
तये॥१५॥पश्चिमायांचसंध्यायामेवंद्यादिनत्रयम्‌॥ 
धूर्षमंत्जपंस्वानंकुस्यात्यूवेक्ररेणवं ॥ ३६ ॥ 
तृर्तीयेषद्चिचगह्मातिघंटाठीबालकंगही॥तयास्यात्क 
पमुद्वेगंकासं ध्ासंचरोदनम्‌ ॥ १७ ॥ गजदन्तश् 
गोदन्तंतथांजन्यास्तुकीशकम्‌ ॥ अजाक्षीरेणसंपि 
प्यततोबालंप्रलेपयेत्‌ || १८॥ धूर्पयेश्रियपत्राणिन 
खसपपरानिकाः ॥ लेपितोधूपितोबालःसुखमाप्रो 
तिनिश्चितम॥१ ९ ॥प्रथमोक्तपप्रकारेणशेषमन्यचका 
रथेत॥एवंकृतेतुसादेवीबालकंमंचतिरुफुटम॥२० ॥ 
इतितृतीयदिनेबालकमहनिवारणविधि ॥२॥ 
भाषा-दृसरे दिन सुनंदना नाम देवी बालकको ग्रहण करवीरें 
उसके यह लक्षण होतेहें प्रथम ज्वर उत्पन्न हो,हाथ पेरोंकी सकुचा 


(७६ ) बालतंत्रम 


'रक्‍्खे ॥ ११ ॥ दांतोंको चावे शासकों जाजती रहे, नेन्रोंको 
मिचारक्खे स्तव चूखेनहीं, दिनरात्रि रोयाकरे ॥ १२ ॥ नेन्नोंमें 
रोगहो अर्थात दूखे दूधकी छर्दि हो ओर चमके वारवार शरीर 
दुर्वेछ होजावे इन लक्षणोंसि सुनंदना देवीका दोप होताहे॥१३॥ 
इसका उपाय कहतेंहें-सेरभर चावल पीसके देवीकी मूर्ति बनाके 
उसको एक सहनकमें रखके १३ ध्वजा पचरंगी १३ दीपक 
१३ आदाके दीपक धोले चावल पकेहुए ॥ १४ ॥ गेहका 
दालिया सिरसम उड़द बाकले मांस यह संपूर्णवस्तु अगाडी रखके 
पात्रम ॥ १५ ॥ २१ वार मंत्र पठढके ७ वार बालकपर बार- 
के संध्या समय पश्चिमदिशामें धर आधे ऐसे तीन दिन करनेंसे 
वालकको आनंद होजावे ओर धूप मंत्र स्नान कराना यह सब 
प्रथम दिनकी विधिके क्रमसे करे ॥ १६ ॥ इति द्वितीयदिवसे 
वालप्रहरक्षाविधिः ॥२॥ तीसरे दिन घंदालि नामदेवी बालककी 
ग्रहण करतीहे उसके लक्षण कहंतेंहु-प्रथम बालकका शरीर के- 
ये उद्देगहो साँसीहों श्रासका हकारा हो ओर बहुत रोवे इन 
लक्षणोंसे घंदाढी देवीका दोष जानना ॥ १७ ॥ हाथीदांव 
गोका दांत कुम्हारी जानवरके थरकी मट्ठी यह सब वकरीके 
दूधमें पीसके बालकके शरीरपे लेपकरे ॥ १८ ॥ नींवके पत्ते 
नख सिरसम राई इनकी धूपदे ऐसे करनेसे बालक निश्चय सुख- 
: को प्राप्त होताहै ॥ १५ ॥ ओर दूसरे दिनकी वलिविधान 
करें प्रथम दिनकी रीतिंसे स्वान करावे उसी मंत्रका जाप करे 


भ्षापादीकासमेतम । (७७ ) 


सबकर्म पर्ववतत करनेसे घंदाली देवी बालककों छोड 
देवीहे ॥ २० ॥ 
इति द्वितीय-तृवीयदिवसे बाल्महरक्षाविधिः ॥ २।॥ ३ ॥ 
चतुर्थेहिचग्रह्मतिकटकोलीग्रहीशिशुम्‌ ॥ तत्चेए्ट 
एुचिरुद्रेग-फेनोद्ारोदिगीक्षणम्‌ ॥ २१ ॥ गज- 
दन्‍्ता5हिनिमोकराजिका श्रप्रलेपयेत्‌ ॥ धूपयेत्सपे 
पारिश्केशेम्नेचतिसाग्रही ॥ २२ ॥ मंत्रस्नानादिके 
सवेवलिदानादिकंतथा ॥ प्रथमोक्तप्रकारेणरेपम- 
न्यत्मतमापयेत ॥ २३ ॥ इतिचतुथेदिनेबाल्यह 
निवारणविधिः ॥ पश्चमे5हच्यहंकारिय्हीगृह्वातिवा 
लकम्‌ ॥ तत्चेणाज्जूंभणश्वाससु शिवंधोष्वेवीक्षणय्‌॥ 
॥ २४ ॥ शिलातांठ्वचालोभमेपशंग:प्रलेषयेत ॥ 
लशुनंनिवपत्राज्यप्तिद्दाथपृपयेत्ततः ॥ २५ ॥ एवं 
सुंचतिसाबालंवलिदानाहरिशेषतः ॥ अवशिष्ंतुय- 
त्सवपूवरीत्याप्रकारयेत्‌ ॥ २६ ॥ इतिपंचमदिने 
बालग्रहनिवारणविधिः ॥ ५ ॥ पष्ठेचदिवसेनामा[स 
टांगीकमतेशिशुम्‌ ॥ तच्चेशगान्रविक्षेपोहास्यरोदन 
मोहनम्‌ ॥ २७ ॥ कुष्टगुग्युलुसिद्धार्थगजरन्तेघ्ेत्ता 
न्वितेः ॥ पूर्पयेछ्े पयेच्रापिततो मुश्चतिसागही॥२८॥ 
इतपठछदिवसवालयहरक्षावाप ॥ ६ ॥ 
भापा-चोंथे दिन कटकोलीनाम देवी बालकको गहण करतीहे 
उसके लक्षण कहतेह-रतन चूखे नहीं उद्देगंहों मुँहमें झञाग आवे 


( ७४८ ) बालतंत्रम । 


डकार ले रोवे दश दिशाओंकी तरफ आंख फेरके. देखे ॥९१॥ 
अब इसका उपाय लिखतेहें-हाथीदांत, सांपकी कांचली, राई, 
यह तीनों बरावर लेके पानीम पीसके शरीरपर लेप करे सिरसम 
नींबके पत्ते मनुष्यके माथाके बाल इनकी धनी देनेंसे घंदाली 
देवीका दोप दूर हो बालक चंगाहो ॥ २९५॥ ओर मंत्र जाप 
स्नान कराना बलिदान यह सब वस्तु पहिले दिनके माफिक 
करे ॥ २३ ॥ इति चतुर्थेदिनग्नहितवालरक्षा विधिः ॥ ४ ॥ 
पांचवेंदिन अहंकारी देवी बालककी ग्रहण करती है उसके लक्षण 
कहतेहं-जंभाई बहुत आधे श्वासका हकारा हो मुद्दी वैंधी रफ़्खे 
ऊपरको देखे यह क्षण होनेसे अहंकार देवीका दोष कहना 
॥ २४ ॥ अब इसका उपाय लिखतेंहं-मनसिल हरताल बच 
लोध मेढासिंगी यह ओपधी सबः समान छेंके पानी पीसके 
वालकके लेपन करे ओर लहसन गींबके पत्ते थी राई इनकी 
पूनी वालककीदे ॥ २० ॥ ऐसा करनेंसे अहंकारी देवी बालक- 
को छोड देतीहे ओर शेप रहे बलिदान ख्तान मंत्रजपादिक कर्म 
हे सो पहिले दिनकी माफिक करे वालक चंगाहो ॥ २६ ॥ 
इति पंचमदिनग्रहितवालकरक्षाविधिः ॥ ७५ ॥ छठे दिन ख- 
दागी देवी बालककों ग्रहण करतीहे इसके लक्षण कहतेहें-प्रथम 
बालकके अचेनीरहे ओर हँसे कदाचित रोवे मोह हो अर्थात्‌ 
गफूलत रहे स्तन चूखे नहीं इन लक्षणोंसे खद्टांगी देवीका दोष 
, कहवा ॥ २७ ॥ अब इसका उपाय लिखतेंहँ-कूट गुग्गुल राई 
हांथीद्ंत गोका घी इन इव्योंकी वाठकको धूपदे ओर यहीं 


भाषादीकासमेतेस । (७५९ ) 
बइृच्य जलमें पीसके बालककों लेपन करे ओर दान बलिदान मंत्र 


जाप स्नान यह सब पहिल्े दिनकी माफिक करे बालक चंगा 
हो खट्टांगी देवीका दोष दूर हो ॥ श८ ॥ 
इति पृदिविसम्रहिंतवालकरक्षाविधिः ॥ ६ ॥ 
सप्तमेदिवसेनामाहितिकाक्रमतेशिशुम्‌ ॥ तत्चेश- 
जुभणंश्ासोमु श्वधस्तथेव ॥ २९ ॥ मेपषख्‌ँं- 
गीवचारोअंहरितालंमन/शिरा ॥ एतत्तुरुचिरंपि- 
इततोवारुप्रकेषयेत ॥ ३० ॥ बलिदयात्तुप्रा- 
ग्रीत्याततोमुंंचतिसागही ॥ मंतरसानादिकंसर्वश्रथ- 
मोक्तक्मेणतु ॥ ३१ ॥ इति सप्तमदिवसग्रहीत- 
बालकरक्षाविधिः ॥ ७ ॥ अष्मेदिवसेनामाभीष- 
णीकमताशैशुप्‌ ॥ कासतेश्वासतेचेवगार्नंरंकी च- 
तेभशम ॥ ३२ ॥ अपामागेसुशीरंचपिप्पछीचि- 
ब्रकंतथा ॥ अजासृनेणसंपिष्यततोवालंप्रलेपयेत्‌ ॥ 
॥ ३३ ॥ गोखूंगनसकेशेस्तुधूपयेद्ाऊकंततः ॥ 
मंजस्ानादिकंसवैप्रथमोक्तकमे णवे ॥ ३४ ॥ इत्य- 
एमद्निमगहीतबालकरक्षाविषिः ॥ ८ ॥ नवमेदि 
वसेबालंमेषागह्ातिवेशिशुस्‌ ॥ तचेष्ठातासनोढ़े- 
गःस्वछ्ठ प्द्वियखादनम्‌ ॥ ३५ ॥ वचार्चदनकुष्ठो- 
आसपपास्ततलेपयेत्‌ ॥ नखवानररोमभ्यांधूपना- 
न्मुर्शतिग्रही ॥ ३६ ॥ 
इति नवमदिनशहीवबाल्महरक्षाविध्रिः । ९ ॥| 


(८०) बालतंत्रम । 


भाषा-सातवें दिन हिंसकानाम देवी वालककों ग्रहण करू 
तीहे उसके लक्षण कहतेहँ-जैम्ाई आवे श्वासहों मठी सोलिनहीं 
स्तवपान करें नहीं ॥ २९५ ॥ अब इसका उपाय कहतेह 
शेढठासींगी बच लोव हरिताल मनसिल यह सब स्मावलेके 
पानीसे बारीक पीसके बालकके शरीरकी लेपन करें॥ ३० ॥ 
ओर बलिदान मंत्रजप्‌ स्लान कराना यह पूहिले दिनकी 
माफिक सव कर्म्म करे बालक चंगाही हिंसिका देवीका दोप 
दूर हो ॥ ३३ ॥ इति सप्तमदिवसगृहीत वालरक्षाविधिः ॥ 
॥ ७ ॥ आठवेंदिन भीपणी नाम देवी बालककों ग्रहण कर- 
तीहे इसके लक्षण कहंतेहं-कासशास हो अंगको संकोच रक्‍्खे 
ज्वर हो आंख खोले नहीं इन लक्षणोंसे भीपण्णी देवीका दोष 
जानना ॥ ३२ ॥ अब इसके उपाय कहतेंहँ चिरचिरा 
खस पीपल चित्रक यह सब दवा समानलेकर वकरीके मन्र्म 
पीसके बालकके लेपन करे ॥ ३३ ॥ गोका सींग नख मन॒- 
प्यके वाल इन्होंकी धर वालककोी देंवे ओर मंत्र जाप स्नान कराना 
बलिदान देना यह सब कर्म प्रथम दिवकी माफ़िक करे ॥ 
बालक चंगाहों भीषणी नाम देवीका दोप दूर हो ॥ . ३४ ॥ 
इत्यठमद्विसयृहीत वालरक्षाविधिः ॥ < ॥ वनवर्मे- दिन मेफ्य 
नाम देवी वालककों ग्रहण करतीहे तिसके लक्षण कहतेंहँँ ॥ 
प्रथम बालक चमक चमक पडे ओर अचेनीरहे अपने हाथकी 
मूठीकों काद २ खाय इन लक्षण मेषा नाम देवीका दोप 
जानना ॥ ३५ ॥ इसका उपाय कहतेंहँ-वच चंदन कूट राई 


भापादीकासमेतम । (<१ ) 


यह सब दवा समानलेके जलमें पीसके बालकके शरीरकों लेपन 
करे नख बंदरके रोम इन्होंकी धूनीदे ओर बलिदानादिक 
सब कर्म पहले दिनकी माफिककरे बालक चंगा हो मेषानाम 
देवीका दोष दूर हो ॥ ३६ ॥ 
इति नवमदिनगृहीतबालकरक्षाविधिः ॥ ९॥ 
दशमेदिवसेनाम्रारोदनाक्रमतेशिशुम्‌ ॥ त्नेष्ा 
कासनंचेवरोदनंसुश्िवंधनम्‌ ॥ ३७ ॥ कुप्ठोग्रा- 
सर्जसिद्धाथेलिपेन्निधेनध्रपयेत्‌ ॥ मत्स्यमांससुरा 
युक्तनिश्ञायांबलिमाहरेत ॥ 2४८॥ अपामार्गा- 
फरोशीरचंदनकाथवारिणा ॥ प्रशमष्शंजप्वा 
तिसंध्यंपरिपिचयेत्‌ ॥ ३९५ ॥ पएवंकृतेतुसादेवी 
वाल्मुंचातिरोदना ॥ प्रथमोक्तप्रकारेणशेषमन्यज्च॒ 
कारयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
इति दशमदिनग्रहमृहीतबारूकरक्षाविधिः ॥ १० ॥ 
इति श्रीकल्याणवेयरूते बालतंत्रे दिनमहीगृहीत- 
वालरक्षाकथन नाम सप्तमः पटलछः॥ ७ ॥ 
भाषा-दशवेंदिन रोदना नाम देवी बालककों महण करतींहे 
उसके लक्षण कहतेहें खांसी हो रोवे बहुत चीड्ीमारे मठी बँधी 
रकखे स्तनपान नहीं करे ॥ ३७ ॥ इन हक्षणोंसे शेदना 
नाम देवीका दोष जानना अब इसका उपाय कहतेहँ ॥ कट 
वच राल राई यह सब दवाई लेके पानीमें पीसके बालकके 
शरीरकों लेपन करे ओर भींबके पत्तोंकी धूनी दे ओर 


(८४) बालतंत्रम । 


पहिले दिनकी माफिक बलिदान संध्या समयर्म दना चाहिये 
प्रंतु मत्स्यका मांस, मदिरा यह और बढियें सामिलकर दवा 
चाहिये ॥ ३८ ॥ ऊंगाके वक्षके अंकुर, सस, लालचंदन 
इन दहव्योंका क्राथ वनाके फिर काथ जलकी एक सा आठ 
बार मंत्रितकरके जिकाल वालकको स्तान करादे ॥॥ ४९ | 
आर मंत्र जपादिक शेप कर्म पहिले दिनकी माफिक करे ऐसे 
करनेंसे रोदना देवीका दोप दर हो बालक चंगा है ॥॥ ४०॥। 
इति दशमद्िनग हीतवालकरश्षाविधि: ।॥ ७ ॥ 
घ्ति श्रीपडितनदझुमार वंचक्रत वालतन्रमापाया सम्म$+ पटल: ॥ ७ ॥ 


अथमासग्रह्दीतस्यवालकस्यविमुक्तेये ॥ बृदिवृ- 
क्ष्यामिसुखदंसवेतंत्रेपुगोपितम्‌ ॥ १ ॥ प्रथमेमा- 
सिगृक्वातिकुमारीनामयोगिनी ॥ उद्धेगज्वरशोपा- 
विचिण्तितत्रजायते ॥५॥ नेकऋतीदिशमाश्रित्यसं- 
ध्याकांलेवलिहरेत ॥ नदीतटद्गधयकृप्णमदादिवी- 
स्वरूपकम्‌ ॥ ३॥ कृत्वापूजाप्रकतेव्यापुष्पश्पा- 
दिमिस्ततः ॥ वृटकामुश्टिकापूपराअग्रभक्तंगु डोद- 
घधि॥ ४ ॥ चतुवेणपताकाश्रप्रदीपाःपुष्पचेदनम]। . 
अपरिष्थवाददान्मत्रेणानेनमंत्रवित्‌ ॥५॥ <* नमो 
भगवतेचरावणायचयारुकम्‌ ॥ मंचयुगंवद्विजाया ' 
मंच्रोविशतिवर्णकः ॥६॥ इतिप्रथममासग्हगहीत- 


40 की कह 


बालकरक्षाविधिः ॥ १ ॥ दितीयेमासिग्रह्माति 


भाषादीकासमेतस । (८३ ) 


[20० 9» मी की 


बालकंसुकुटाग्रही ॥ ग्रीवानिवृत्तिनिष्पेदोवृपुष्‌ 
पीतशीतता ॥ ७॥ वक्रसेशोषणणोहदारारोचका- 
नितदाश्रयम््‌ ॥ क्षेरात्रेकशरापूपतिल्तंडुलसंय॒- 
तम्‌ ॥ ८ ॥ कृण्णपुष्पाशुकालेपेस्तनरमाज्येब- 
लिहरेत॥ कुसुमंलशुननिवंसचृण्येधूपयेच्छिशुम॥ 
॥ ९॥ इति द्वितीयमासे वालरक्षा ॥ २ ॥ 
भाषा-अब दिनिरक्षा कहनेके अनंतर महीनोंमें गृहीत हुए 
वालकोंकी रक्षाकेवास्ते बड़े गुप्त मुखके देनेवाले बलिदानादिक 
प्रयोग कहतेंदँँ ॥ १ ॥ पहिले महीनेमें कुमारी नाम योगिनी 
बालकको च्रहण करतींहे. उसके लक्षण कहतेहें-प्रथम बालकके 
उद्देगंहो, ज्वरहो गात्रशोपहो रोवे बहुत स्तनपान करे नहीं इन 
लक्षणेसि कुमारी नाम देवीका दोप कहना ॥ २ ॥ अब इसका 
उपाय कहतेंहँ । नेक्रेत्य दिशामें संध्याकालमें बलिदे, नदीके 
दोनों किनारोंकी मिट्टीलाके उसकी देवीकी मूर्ति बनाके एक 
सहनकमें स्थापनकरे ॥ ३ ॥ फूल धप इन्हों करके पजन करे, बंडे 
मुठीये पूछे भात गुड दही चार रंगकी ४ ध्वजा ४ दीपक फूल 
चंदन यह सब वस्तु उसी पात्र्में मतिके अगाडी रखके किर 
मंत्रका जाननेवाला मंत्र पढ़के बलिको देवे ॥ ४ ॥ ५ ॥ है 
नमी भगवते रावणाय बालक मंच मुच स्वाहा इस मेच्रकी २१ वार 
पृढके ७ बार बालकंके ऊपर वारके दे बालक निरोग हो ॥६॥ 
इति प्रथममासरक्षा ॥ १ ॥ दूसरे महीनामें बालकके पीडा उत्पन्न 
होनेसे मुकृदा देवीका दोष जानना इसके लक्षण कहतेंह--मीवा 


(<४) बालतंत्रयू । 


ढीली गेरदे अग केपे शरीर पीछा होजाय शरीर शीवल रहे।।७॥ 
मुख सूखा रहे स्तन पीवे नहीं डकार बहुत आयें. भव 
इसका उपाय कहतह मिट्टीकी दवाका मात बनाके एक सहसे- 
कमें रखके फिर खीर खिचडी पूडे तिल चावल ।।८॥। कालिफूल, 
कालावख काली कस्तुरीका विसाहुवा चंदन यह सब वस्तु 
देवीके अगाडीधर निवेदन करे फिर प्रथम लिखे हुए मेत्रकी ३१ 
वार पढके ७ वार बालकपर वारक परवेदिशाकी तरफ बलिको 
धर आवे संध्या समयम फिर कुसुम लहसन नाोबवके पत्ते इन्हाका 
चूर्ण करके बालकको धरृपदे बालक निरोगहों ।। ९ ॥ 
इति द्वितीयमास रक्षा || २॥ 
ततीयेमासियृहातिवाल्कंगोसु खागरही ॥ तश्चेशरो- 
दनंनिद्रावहुभूत्रपुरीषकृम्‌ ॥ १० ॥ निमिलयति 
नेत्राणिगोगंघोमधुकंपवा ॥ प्रियंगरुतिलकुल्माषं 
चतु/पिडयमोदके! ॥ ११ ॥ जयाकुसुमसंयुक्त 
मध्याहिवलिमाहरेत्‌ ॥ घूपयेत्तिल॒सिद्धार्यस्ततोसुं- 
चतिसाग्रही ॥ १९ ॥ इति तृतीयमासे वालरक्षा ॥ 
॥ ३ ॥ चतुर्थेमात्तिगह्मातिबालकेपिगलाग्रही ॥ 
पयःपाना रुचिश्थैत्य॑श्वु जस्पंदास्यशोपणे ॥ १३ ॥ 
पृतिगन्धस्तुतचेश्ातत्रनास्तिप्रतिक्रिया ॥ नमंगेनो- 
पध॑तत्रबलितत्रनकारयेत्‌ ॥ १४ ॥ इति चतुर्थ- 
पासे बालरक्षा ॥ ४ ॥ पंचभेमासिग़ह्वातिबालके 
वडवाग्रही ॥ तद्चेष्ठाररोचकंकासोमुखशोपषणरो- 


क्षापादीकासमेतम । (<७५) 


दने ॥ १० ॥ सीदंतिसवेगात्राणिविश्रांतोंनपिबे- 
त्पथः ॥ ओदनंपोलिकाशाकंमत्स्यमांसानिदाप- 
येत्‌॥१६॥ भक्ष्याणिरुप्सिकाचैवस्वस्तिकापद्मर्क 
तथा ॥ दक्षिणांदिशमाशित्यमध्याहेबलिमाहरेत्‌ ॥ 
॥ १७ ॥ इति पंचसमासे बालरक्षा ॥ ५॥ 
भाषा--वीसरे महीनेमें गोमुखी नामदेवी बालककी भ्रहण कर- 
तींहे, उसके लक्षण कहते. ब[लक बिलिक बिलक रोवे बींद बहुत 
आबे. बारबार मूत्रकरे, बारबार दस्त जावे ॥ १० ॥ नेत्र बंद 
राखे गोके समान गंध आवे, इसका उपाय लिखतेंहे. महुवाके 
फूल, धायके फूल, मेहुँदी, तिल, बाकले, पिंडी चूमोकी, ४ मोदक, 
जयाके फूल इन सब इब्योंकोी एक पात्रमे रखके पूर्व कहा हुवा 
मंत्र २१ वार पढके ७ वार बालकके ऊपर वारके मध्याह्न सयममें 
जलके किनारे दक्षिण दिशामें धर आबे बालक चंगा हो.तिल राई 
इनोंकी बालकको धूर्पदे,गोमुखी देवीका दूषण दूर हो॥ १ १॥ १२ 
इति तृतीयमासरक्षा ॥ ३ ॥ चौंथे महीनेमें बालककोी पीडा 
उत्पन्नही उसको पिंगलादेवी ग्रहण करतीहे इसके लक्षण कहते 
हैं-स्तनपान नहीं करे. शरीर सपेद होजाथ.भुजा फरके,मुख सूखा 
रहे ॥ १३ ॥ शरीरमें दुर्गप आधे; इन लक्षणोंसे पिंगला 
देवीका दोष जानना. चतुर्थमासमें चिकित्सा मंत्र ओपधी बलि- 
दान यह वस्तु वेध्य वहीं करें ॥ १४ ॥ इति चतुर्थमात् 
विचारः ॥ ४ ॥ पांचवें महीनेमें बालकको वडवादेवी गहण 
करतीहे, उसके लक्षण कहते ।। प्रथम अरुचिहों खांसीहो. 


(<६ ) बालतंत्रम । 


मुख सूखा रहे, रोवे बहुत ॥ $५॥ सब शरीरम तकलीफ रहे, अम- 
युक्त रहे स्तनपान नहीं करे, अब इसका उपाय कहंतेह, भात, 
पूर्णपोढी, शाक, मच्छीका मांस, लड़, लपसी, आदाके दीवे ७ 
ध्वजा ५ कमलके सफेद फूल मिट्टीकी देवीकी मूर्ति बनाके सह- 
नकमें स्थापन करके यह सब वस्तु उसके अगाडी रेखेदे पूर्व- 
कथित मंत्र २१ बार पढके ७ बार बालकके ऊपर वारके मध्याह्न 
समयमें दक्षिण दिशामें वलि धर आवे, वालक चंगाहों वड़वादेवी- 
का दोप दूरहों ॥ १६ ॥ ३७ ॥ इति पंचममासवालरक्षा।।५।॥ 
पष्टेमासितुगह्वातिपजानामग्रहीशिशुम्‌॥ तत्चेशरो- 
दनंशुलंस्व॒रभंशस्तंथेवच् ॥ १८ ॥ शिखीकुछुटमे- 
पषाणांमांसमापोदनंसुरा ॥ कुलित्य॑चेतिसंप्रोक्ततल्त 
नामंचतिग्रही ॥ १९॥ इति पष्ठमासेबालरक्षा॥8॥ 
सप्तमेमाप्तिगृह्तातियालकंपूतनाग्रही ॥ क्षीरंपिवति 
पिसृष्ठाकृशोरोद्तिछद्दिवान्‌ ॥ २० ॥ कृशराचोद- 
नंमांसमत्स्यंक्षीरंसुरासवः ॥ कुल्मापास्तिलचूणे- 
अगन्धपुष्पाणिवेवृहि )। २१ ॥ पूर्वादिशंसमाशि- 
त्यमध्याहेवलिमाहरेत्‌ ॥ अन्यत्सवपरकर्तव्यंपूर्वों- 
फतत्कमेणवे ॥२२॥ इति सप्तमासे बालरक्षा॥»॥। 
अष्मेमासिगृह्ातिवालकंचा[5जिकाग्रही ।गानभंगो 
ज्व॒रोक्षीरुकप्रतापएछद्रिविच ॥ २३ ॥ उत्तरांदि- 


आपाटीकासमेतम्‌ । (८७) 


शमाश्ित्यबलितस्थेप्रदापयेत ॥ प्रथमोक्तभ्रकारे- 
णशेपमन्यत्समापयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
इत्यप्ममासे वालरक्षा ॥ ८ ॥ 

भापा-छठे महीनेंम पत्मानाम देवी बालककोीं गहण करती 
है उमके लक्षण कहंतेंह्े प्रथम रोवे बहुत शूलहों गला बेठ जाय 
राल बहुत मुखसे पड़ें ॥ ३८ ॥ अब इसका उपाय लिखते हैं. 
मग्रका मांस म॒र्गाका मांस मेंढेका मांस उडदके बाकले भात 
दारु कुलथी यह सब वस्तु एक सहनकमें देवीकी मूर्तिके अगाडी 
रखदे मेत्रजाप स्तानविधि वलिदानविधि यह शेप कर्म प्रथम 
मासके ऋमसे करे ॥ ३९५ ॥ इति पटश्ठमासरक्षा ॥ ६ ॥ 
सातथे महीने पृतनानाम देवी बालकको ग्रहण करती है उसके 
लक्षण कहते हैं. दीलापनसे दूध पान करे स्तनपान समयमें मुखसे 
दुग्ध गिरे शरीर छश होजाय दिन दिन प्रति सूखे रोवे बहुत 
छर्दि करे ॥ २० ॥ अब इसका उपाय कहंत हैं जलके किना- 
रेकी मिट्टी लाके एक मर्ति बनाके सहनकरम रखके उसके अगा- 
डी खीचडी, भात, मच्छीका मांस, दूध, मदिरा, आसव, बाकले, 
तिलकुट, सुगंधके फूल सब वस्तु उसी पात्रमें रखदे ॥ २१ ॥ 
पूर्व मंत्री २१ बार जपके ७ बार वालकपर वारके मध्याह- 

मयमें पूवेदिशाकी तरफ धर आबे ओर सब विधान प्रथम 
मासकी रीतिके अनुसार करने चाहियें ।। २२ ॥ इति सप्तममा- 
सवालरक्षा ॥७॥ आठवें महीनेमें अजिका नाम देवी बालकको 
ग्रहण करती है उसके लक्षण कहते हैं सर्वे शरीरमें हडफोडहो 


(८८) चालतंत्रम 


ज्वरहों भत्रमं पीडा| हो वरडवा करें छर्दि करे ॥ २३ ।| इसका 
उपाय प्रथम मासके क्मसे सब करना चाहिये, परंतु बलिदान 
उत्तरदिशायें देना चाहिये और मंत्रजाप स्नानादि कर्म सब प्रथ- 
ममासके अनुसार करने चाहिये २४॥ इत्यट्टममासवालरक्षा॥ 
नवमेमासियह्वातिवालकंकुंभकर्णिका ॥ तंच्े्ठा- 
ररोचकंच्छदिज्वरःपाताल्गन्धता ॥२५॥ कुल्माप- 
पलठक्षीरमत्स्यमांसक्ृतेनच। ऐशान्यांदिशिम प्या- 
ह्वेबलिनामंचतिग्रही ॥ २६ ॥ इति नवममासेवाल- 
रक्षा ॥९॥ दशमेमासिगृह्ात्तवाठकंतापसीमग्रही ॥ 
तचेष्टागानविक्षे पःक्षरद्वेपोउक्षिमीठनम्‌ ॥ २७ ॥ 
पंतिरक्तेतथाम पमत्स्यमांससुरासवम ।। कुरमापँते- 
लपिएंचगंधपुष्पाणिचेव॒हि ॥ २८ ॥ स्वस्तिंकाःपा 
पष्टिकंभक्तदिश्युदीच्यांसमाहरेत्‌ ।। मध्याहप्तमयेचू 
नेत्ततोउंचीतिस|ग्रही । ९९ ॥ इति दशममासेवा- 
लरक्षा १: ॥ मासिचेकादशनाम्रागह्वातिसुगरही 
शिशुम।। तयागृहीतमात्रस्तुसस्वेस्थोनप्रनायते ३ ९ 
नमंज्रनोपर्धतस्यवलियापिनदापयेत्‌ ॥ क्रियतेचेद्ध- 
लिस्तत्रप्रथमोक्तक्मे णंवे ।। ३१ ॥ इत्येकादशमा- 
से बालरक्षा ॥ ११ ॥ द्वादशेमासिग्रह्ञातिवालकंवा 
छिकायही ॥ त्व्चेशरोदनंछादिःधासस्तृष्णाएन 
पुनः ॥ ३२॥ दश्यत्नतिरुकुल्मापमोदकान्रबेलिह 
रेतामध्याहसमयेंप्राच्यांततोमु चतिसाग्रही ॥३३॥ 


भ्ापादीकासमेतम । (८९) 


क्षीखृक्षकपायेणस्नापयेत्तत्पशा[तये ॥ प्रथमोक्तप्- 
कारेणशेपपन्यत्समापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गति भीकल्थाणवेबकते बालतंत्रे मासगहीत- 
बालरक्षा नाम[्मः पटल: < ॥ 
भाषा-गोंवें महीनेंमें कुंभकर्णिका देवी ब[लकको ग्रहणकर- 
वी है ॥ उम्तके लक्षण कहते हैं. प्रथम स्तनपानमें अरुचिहो, 
ज्वर हो, छर्दिही ओर जमीन खोदते दे जेसी सुगंध आती है 
बैसी बालकके अंग गेध आवे आंख मीची रक्खे ॥ २५॥ 
अब इसका उपाय कहते हैं बाकले मांस दुग्ध मत्स्प मांस इन ह- 
व्यॉसहित प्रथम मासकी बलिंदे, परंतु मध्याह् समयमें ऐशान 
विशामें दे ओर मंत्रजापादिक सब कर्म प्रथम मासकी रीति 
माफिक करें बालक दंगा हो कुंभकर्णिका देवीका दोप दूर हो 
८६।इति नवममासवाल रक्षा।।९।दशवें महीनेगे तापसी नाम 
देवी बालककों अरहण करती है उसके लक्षण कहते हैं. हाथ पेर 
देंदे मारे, स्तन पीवे नहीं नेत्र भीचे रक्खे, पेद बंद रहे । २७ | 
अब इसका उपाय कहते हैं. चणाकी दल, मसरकी दाल/मछली 
कार्मांस, मद्रिा,बाकले, तिलकुट; सुगंधके फूल ॥२८॥॥ आठा- 
के दीवे ५ सांठी चावरलाका भात यह सब वस्तु एक सहनकमें 
मिट्टीकी देबाके आंगे रखके मध्याह्न समयमें उत्तर दिशाकी तरफ 
बलिदानंदे ओर मंत्र जाप स्नान धप इत्यादिके कम प्रथम मासके 
अनुसार करे बालक चंगा हो तापसी देवीका दोष दूर हो॥ २५॥ 
इति दशममासवालरक्षा ॥ १० ॥ ग्यारहवें महीनेमें सुम्हीनाम 


(९० ) वालतंत्रस । 


देवी बालककी गरहण करती है उसका ग्रहण किया चालक अच्छा 
नहीं होता है ॥ ३० ॥ नतो उस बालककी ओपी है, न मंत्रहे 
न बलिदानहे कदाचित बलिदान देनाही हों तो प्रथममासके 
क्रमसे करदे ॥ ३१॥ इत्येकादशमासवालरक्षा ॥११॥ बारहवें 
महीनेमें वालिका नाम देवी ग्रहण करती है उसके लक्षण कहते 
हैं रोबे बहुत, छद्िकरे, श्वासहों, प्यास वारबार छगे ॥ ३४९॥ 
इसका उपाय लिखेते हैं. दही, चावल, पके विछ, बाकले, लड्डू 
यह सब वस्तु मिद्टीकी देवीकी मूर्तिके अगाडी पात्र्में रखके 
मध्याकहृसमयमे पूर्वदिशामें धर आवे ॥ ३३ ॥ दूधवाले दक्षेकि 
बक्लकी उवालके वालकको स्नान करावे ओर बाकी सब मंत्र- 
जापादिक कर्म प्रथम मायके माफिक करे बालक चंगाहो 
बालिका देवीका दोप दूर हो ॥ ३४ ॥ 

शते श्रीपडितनन्दकुमारकृतवालतंत्रमापाटीकायामएम; पटलछः ॥ ८ ॥ 





अथवर्षेग्रहीतस्यवालकस्यविष्ुक्तये ॥ बलिवलक्ष्या- 
मिहुगर्मयेनसंपद्यतेसुत॒म्‌ ॥ १ ॥ प्रथमेव॑त्सरे 
बाल्ग्रहीगह्मातिनंदिनी॥ अरोचकार्क्षिविक्षे पगात्रा- 


कि 3 प 


दाहप्ररोदनम्‌ ॥ २ ॥ प्तनंचसदाभूमोचेष्टितंत- 
तलक्षयेत्‌ ॥ ग्रुडाप्नंदघिकुल्माषपोलिकामत्स्य- 


कासवम्‌ ॥ ३ ॥ तिल्यूणोमिपेचेव्तिलतेंलेन 
दीपकम ॥पूर्वांदिशंसमाश्रित्यनिराघंबलिमाहरेत्‌ 8) 


शाषादीकासमेतम । (९१ ) 


केशगोखुरगोदन्तेबोछकंघूपयेत्ततः ॥ 
जापयत्पेचगव्यनतदासा[झंचतिग्रही ॥ ५ ॥ 
इति प्रथमवर्ष बालरक्षा ॥ ३ ॥। 
भाषा-महीनेकी रक्षार्विधि कहनेके अनंतर वर्षमें गृहीत 
हुये बालकके छुटानिके वाध्ते सुगम उपाय कहतेहें जिससे 
बालककी सुखप्रात्ति हो ॥॥ ३ ॥ पहिले वर्षके विषय नेदि- 
नी नामदेवी बालककी ग्रहण करतीहे उसके लक्षण कहतेहें 
अरुचिहो, भेत्र बेदरक्खे, शरीरमें दाह हो, जलाकरे, रोबे बहुत 
॥ २ ॥ सदा प्ृथ्वीमें पडारहे अथात शब्या गोदीमे नहीं ठहरे 
ऐसे लक्षण देखके नंदिनी नाम देवीका दोष कहवा। अब इसका 
उपाय कहतेई ॥ गुडके मालपूडे, दही उडदके बाकले, पृर्णपोली, 
मदिरा ॥ ३ ॥ तिलकुट, मांस, विलोंके तेलके दीपक ५, 
ध्वजा पंचरंगकी ५ यह सब वस्तु एक पान्नर्म रखके 
ऊँ नमी भगवते रावणाय बालक मुंच मुच स्वाहा, इस मंत्रकी 
२१ बार पढके ७ बार बालकके ऊरप वारके पूर्वदिशामें धर 
आवे तीन रात्रि पर्च्यत बलिदान दे ॥ ४ ॥ पीछे मनृष्यक्े 
शिरके बाल, गोका खुर, गोका दांव इनोंकी धूप बालककों दे 
पश्चात्‌ पेचगव्यसे बालककों स्नान करावे फिर बालह्मणोंकोी 
भोजन करावे ऐसे करनेसे नंदिनी देवी बालककों छोड देवीहे. 
बालक चंगाहोताहै ॥ ५ ॥  इति प्रथमवर्षेबालरक्षा ॥ १ ॥ 
द्वितीयेवत्सरेबालग्रहीगृह्वातिरोदिनी ॥ रक्तमूर्े 
ज्वशाध्यानंपत्मकेशरवर्णता ॥ ६॥ रुफुरतेदक्षि- 


॥ 


(९३) वालवंत्रम्‌ । 


पंहस्तंरोदनंचपुनःपुनः ॥ तिलपूपककुल्मापयु- 
डान्नद्धिमोदकेः ॥ ७॥ सफलेसप्रति छादंप्राच्यां 
दिशिवलिहरेत्‌ ॥ धूपयेत्सपेनिर्मोकराजीशभ्यांसे- 
चतिग्रही ॥ < ॥ इति द्वितीयवर्ष वारुकरक्षा ॥ 
॥.२ ॥ तृतीयेवत्सरेबालंगृह्वातिपनदाग्रही ॥ अवी- 
क्षणमनाहार॑ज्वरःशोपांगसादने ॥ ९ ॥ सरुफुरणं 
वामपादस्यछदंनंततचेधष्टितम्‌ ॥ दधिमांससुराष- 
त्स्यसप्तान्नतिकपिएकेः ॥ १० ॥ प्रतिमयाफडे- 
दीपेःसहोदीच्यांवलिहरेत्‌ ॥ पिच्छेमयूरसंभूतेध्पू 
पित्तोमुंचतिग्रही ॥ ११ ॥ इति तृतीयवर्षे बढ 
रक्षा॥ ३ ॥ चतुर्थवत्तरेबालंग्रहीगह्नातिचंचला ॥ 
चेप्टितंतअविज्वेयंज्वरःशार्सांगसादने ॥ १२ ॥ तिरू 
कृष्णान्नवासोमिः्ाद्धेतत्रव॒लिहरेत ॥ मेपर्यंगस्य 
धूपनततोमंचतिसाग्रही ॥ १४ ॥ 
इंत चतुथवर्षबालरक्षा ।। ४ ।। 
भाषा-दूसेरे वर्षमें रोदिनी नाम देवी वाकलकों ग्रहण 
करताह उसके लक्षण क तेंहँ-छाल पृशात्र आवब ज्वरहा 
अफराहों कमलकी केसरके माफिक शरीरका वण्ण होजावि 
॥ ६ ॥ दइहना हाथ फरक वारबार राव अब इसका उपाय 
कहंतेंहं-तिल, पूडे, वाकले, गुढका भाव, दही, लड़डू ॥ ७ ॥ 
फल, केसीरकमका यह सब वस्तु एक सहनकमें रखके ऊपर 
लाल कपठा ढकके २१ वार मंत्र पढके ७ बार वालकके 


क्षापादीकासमेतम्‌ । (९३ ) 
ऊपर वारके पूर्वदिशामें बलि धर आवे ओर सांपकी कांचढी 
शाई इन्होंकी धूप बालककों दे ओर सब कर्म पहिले वर्षकी 
माफिक करे बालक चंगाहो रोदिनी देवीका दोष दूर हो ॥ 
। ८ ॥ इति हवितीयवषेबालरक्षा ॥ २॥ तीसरे व्षमें धन- 
दानाम देवी बालककी ग्रहण करतींहे उसके लक्षण कहतेंहें, 
समीप नहीं देखे, भोजन नहीं करे, ज्वरहो, केठशोपहो, शरीरमें 
तकलीफही ॥ ५ ॥ वामा पेर फरके छर्दिकरे इन लक्षणोंसे 
धनदादेवीका दोष जानिये इसका उपाय कहतेंहं-दही, मांस, . 
मद्रि, मच्छी, सातनाज, तिलकुद ॥ १० ॥ मिट्टीकी मर्ति, 
फुल, दीपक ५, ध्वजा ५, यह सब वस्तु सहनकमें रखके 
२१ बार मंत्रपढके ७ बार बालकपर वारके उत्तर विशाकी 
तरफ बलि धर आवे ओर मोरके पंखोंकी ध्रष देवे ओर 
कमे प्रथम वर्षके माफिक करें बालक चंगा हो देवीका दोष 
शांत हो ॥ ११ ॥ इति तृतीयवर्ष बालरक्षा ॥ ३ ॥ चौथे 
वर्षमें चंचलादेवी बालकको ग्रहण करवीहे उसके लक्षण कहंतेहें"- 
ज्वरहो, श्वासहो, अंग भड़के, अचनीरहे, आंख भारीरहे, रोबे 
बहुत ॥ १४ ॥ इसका उपाय कहंतेंहँ-तिल काले, गुड, पूछे, 
चावल उड़द, पोली, दीप ५, ध्वजा ०; राई, सिरसम, मिट्टीकी 
पींडी यह सर्व वस्तु एक पान्र्मं ध्रके काले कृपडेसे ढकके 
बलि पर्व दिशामें धर आवे बलि दिन ३ तक करे मेंदाके 
सींगकी बालकको धपदे ओर अन्य कर्म प्रथम वर्षके माफ़िक 
करे बालक चंगा हो देवीका दीप शांत हो ॥ १३ ॥ 
इति चतुर्थवेष बालरक्षा ॥ ४ ॥ 


(९४९ ) बालतंत्रम । 


पंचमेवत्सरबाल्यहीगृह्मातेनतकी॥ उद्वेजनंसु हुझू- 
अगात्रस्फुणसादनम्‌ ॥ १४ ॥ सुखशोपणवेवर्ण्य 
चपौएततनलक्षयंत्त ॥ मत्स्यसूलकमांसानपक्काइ्नक 
शरापयः ॥ १५॥ पायसंचसुरामबंतिलंचोक्तेवर्लि 
तथा॥ सफलंसप्रतिच्छन्न॑ंसप्तरात्रबलिहरेत ॥१६॥ 
राजिककिशगोदंतलशुनेरपिधूपयेत्‌ ॥ जिसंध्यंसंनि 
धानेनततोमुंचतिसाग्रही ॥ १७ ॥ इतिपंचमवप 
बालकरक्षा ॥ ५ ॥ पष्टेचवत्सोवालंगृह्ातियसुना 
अही ॥ तच्ंशरोदनोद्वारज भाशोपांगदाहकूस ॥ 
॥ १८ ॥ मत्त्यमसितकृशरपोलिकापायसंदाध ॥ 
सुरामोदकसंमिसंप्रक्षिपेच्चत्वरेवलिम्‌ ॥ १९॥ गोरी 
पसुरखृगेश्वप्पयस्मुचातिग्रही ॥स्नानंपचदल:कार्य 
सुंभवतिनान्यथा॥ २० ॥ 
इति पष्ठवर्ष बालरक्षा ॥ ६ ॥ 
भापा-पांचवें वर्षमें न्तेकीनामदेवी चालककी भरहुण 
करतीहै उसके लक्षण कहतेह कूल्हे बहुत वारवार मृत्र करें 
गात्र फरके गातरमें पीडा रहे अथोत्‌ _अचेनी रहे ॥॥ १४ ॥ 
मुख सखारहे शरीरका वर्ण विवर्ण हो जावे ग्रह लक्षण 
देखके नर्तकी देवीका दोप जानना अब इसका उपाय लिखते 
की नर्तकी देवीकी मत्ति बनाके एक सहनकमें रखंके 
उसके अगाडी यह वस्तु रकखे अच्छी, मली, मांस; पक्वान्न, 
खिचडी, दूध ॥ ३५ ॥। खीर, वारुणी मदिरा, विछ ओर प्रथम 


प्ापाटीकासमेतम । ० 


बिग लिखी हुई वस्तु आठाके दीवे ५ ध्वजा पंचरंगी ५ 
शतकी ऋुल्हिया, पढे बालके यह सब्र वस्तृ उसी पान्र्म रक्खे 
फलभी कुछ रखंदन चाहियें आर लाल कपास दकके २१ 
चार मत्र पह्के ७ बार बालकके ऊपर वारके पश्चिम दिशाकी 
तरफ धर आधे यह उतारा दिन ७ ताई करें ॥ ३८६ ॥ राई, 
मनुष्यके शिरके वाल, गोके दांत, छहसन इनोंकी धूप बालकका 
3चखत दिया कर बालक चंगा हो देवीका दोष शांत हो॥१७॥ 
इति पंचमदर्ष बालरक्षा॥०॥ छा यमना देवी वालकको ग्रहण ' 
करतीई अब उसके लक्षण कहते है राव बहत, डकार बहत आर्चे, 
जँत्ताई आदवे, शरीर सूकता जाय, पेट बंध रहे, अंगम दाह रहे ॥ 
॥३८॥ अत इसका उपाय लिखतेंह मिट्टीकी या आटाकी यमुना 
दवीकी मति बनाके एक सहनकर्म रखके उसके अगाड़ी मच्छी 
का मांस, खिचड़ी. परणपाली, खीर, दही, मदिरा, लग पांच दीपक 
४ ध्यजा यह सप रखंद फिर २१ बार मंत्र पठके ७ बार बाल- 
कके ऊपर बासके चराहामें बलि संध्यासमय धर आधे ऐसे 
दिनतक करें ॥ ३९ ॥ गाके गेम खर सींग इनोकी बाल- 
कफी धर्यद आर पंचवरक्षोर्त पर्तोकरके चालकको स्नान करावे 
त्राह्मणमाजन करांव बालक चंगा ही यमुना देवीका दोप दूर 
हो। ॥ २० ॥ इति पृष्ठ वर्ष बालरक्षा ॥ ६ ॥ 
सप्तमेवत्सरेषनंताग्रहीगृह्मातिवाल्कम्‌ ॥ तयागही- 
तमानिणत्व॑ंधीभवतियालकः ॥ २१॥ सीदंतिसवंगा- 
वापिमुखंचर्परिशु प्यति ॥ मूर् चस्रवतेनित्यमुद्विंगंच 


(%६ ) बालतंत्रम । 


पुनःपुनः॥२२॥पायसंकृशरातन्नंचतिलूपि४सुरासव- 
म॥पक्कान्नमत्स्यमांसानिदर्धिमूछेचकेंदकम ॥२३॥ 
थेलशुनिर्षपंतिक्तेलेनदी पकम) स्ापनंप्‌चग- 
व्येनसप्तरानबलिहरेत्‌ ॥ २४ ॥ इति तप्तमवर्पेवाल- 
रक्षा॥ ७ ॥ अप्मेवत्तरेवारूुंग॒ह्ातिचकुमारिका ॥ 
तयाग्रह्द तमात्रस्तुज्वरेणपरिदह्मयते ॥ २५ ॥ सी 
तिसवेगाभाणिकंपयंतिपुनःपुनः ॥ कृशराचोदन॑चे- 
बगेधमाल्यंतथेव्च्‌ ॥२६॥ मेपश्वृंगस्यघूपो5त्रपवे- 
स्यांदिशिमाहरेत॥ अय॑प्तिद्धविःप्रोक्तीवाल्कानां 
सुखावहः ॥ २७॥ 
इत्यष्टमवर्ष वालरक्षा ४ < ॥ 
सापा-सातवेंवर्षमें अनता नाम देवी वालककी ग्रहणकरवीहे 
डु सको घहण करने हीसे तत्काल बालक भा होजाताहे ॥२१॥ 
सवशरारम पाठा हा आर द॒वला हां जाव मुख सखा रहे पृथाव 
बहत आवशचत्तका उद्गम रह, आलस्य हा अग ताइ॥ २२५॥ अब 
उपाय [लखतह चनका या मिट्टीकी दवाका मात बनारक,सहनकम 
रक्‍्खे उसके अगाडी खीर, खिचरडी,भात, तिलकुट,मरिरा,पक्तान्न, 
मत्सयमास, दुहा, मा, ।कसा रकमका कद, जाका आदाक ५ 
दापक ५ घ्वजा यह सब वस्तु उसापानत्रम रखसक ३२१" बार मनन 
पदक ७ बार वाल्कपर वारके परवादशाका तरफ जलक 
केनारे धर आब ॥ २३ ॥राश तथा लहसनका वबाल्कका धपद 
ओर बलिमें तिलेके तेठडका दीपक जलाना चाहिये ओर पंच- 


क्षापादीकासमेतम । (९७) 


गव्यसे बालकों स्नान करावे बलिविधान किये पीछे ब्राह्मण- 
भोजन करावे ऐसे वलिविधान ७ दिितक करना चाहिये 
बालक चंगाहो अनंतादेवीका दूषण दुर हो ॥ २४ ॥ इदि 
सप्तमवर्ष बालरक्षा ॥ ७ ॥ आठवें वर्षमें कुमारिका नाम 
देवी बालककी महण क्रतीहै उस करके ग्रहणहुए बालकके 
प्रथम ज्वर बहुत वेगसे होयथ ॥ २७ ॥ सर्व गात्र्म पीडा हो 
केपे, बारबार छद करे, पेट बंध रहे, यह लक्षणहो अब इसका 
उपाय कहतेंहे आदाकी या नदीके किनारे की मट्टीकी मूर्ति देवी 
की बनाके सहनकमें रखके उसके अगाडी खिचडी, चावल,दही, 
छुगधर्के फूल, पूडी, पापडी, पर्णपोल्ली पक्कान्न, ध्वजा ५ दीपक 
७ यह सव वस्तु उसके अगाडी रखके २१ वार मंत्र पढके 
७ बार बालकके ऊपर वारके पर्वदिशामें बलि रख आवे यह 
बलिविधान ३ दिन तक करना चाहिये ॥ २८ ॥ मेदार्ींगी- 
की बालकके धूपदेनी चाहिये पीछे स्नान और बद्नभोज्य 
करावे बालक चंगाहो कुमारिकादेवीका दोष दर होय ।॥२७॥ 
इत्यष्टमवर्ष बालरक्षा ।। < ॥ 
गृह्मातिनवेवर्षेकलहंसागहीशिशुम्‌ ॥ तयागृहीत- 
मात्ेणस्यादहाहोज्वर्ताकृशः ॥ २८ ॥ पोलिकापूप- 
दध्यज्नेः्पंचराजिवालिहरेतू ॥ कु्ठोग्रराजिलशुने- 
लेपयेद्पिधूपयेत्‌ ॥ २९ ॥ स्वनापयेन्रिवक्काथेन 
बालंपुचतिसाग्रही.॥ इतिनपमवर्षबालरक्षा ॥ गह[- 
तिदशमेवर्षेदेवदू्तीअंडीशिशुम्‌ ॥ तचेशतत्रज्ञात- . 


(९८ ) बालतंत्रम । 


व्यानत्तेनंचप्रधावनम ॥ ३० ॥ विड॒बद्धंवमर्नकरी- 
डाहसनंस्वगरहेक्षणम्‌ ॥ यामियामीतिवचर्ननेत्ररों- 
गोंगसादनम्‌ | ३१ ॥ सदापानासनश्रद्धाविधुरा 
छापनेतथा ॥ कोह्वोदनकुल्मापाःपोलिकादधियों 
दकम्‌ ॥ ३२ ॥ प्रणवंसचसुचेतिवियोजयवियो- 
जय ॥ आगभमच्छद्वितयेवालिकेस्वाहितिप्रकीर्ति 
तः ॥३३॥ रक्तान्नरक्तपुप्पेश्चवनिरामवलिमाहरेत्‌ ॥ 
तिलेश्वजहुयात्पश्चादशेत्तरशतंसुधीः ॥ ३४ ॥ 
इति दशमवंपंचालरक्षा | ३० ॥। 
भाषा-नोवें वर्षम॑ कलहंसा नाम देवी बालककी ग्रहण करतीहे 
उसके घहण करनेसे प्रथम बालकके दाहहो ज्वरहों दबा होजावे 
अंगमें पीढाहो दस्त मत्र वारंवार आवे छर्दिकर हाथपर भढके ॥ 
)॥४८।॥।अच इसका उपाय कहतेंह-प्रणेपोली, पड़े, दही,भात, 
माकी पींडी, खीर, बड़े, सुहाली दीवे ४ ध्वजा ५ वह सब वस्तु 
एक पात्रमें मद्ठीकी देवीके अगाडी रखके २१ वार मंत्र पढके ७ 
वार बालकके ऊपर वारके पश्चिमद्दिशामें जलके किनारे धर 
आवे पांचदिनतक यह वलिदान करना चाहिये ओर कट, बच, 
लहसन, इन करके वाल्कके शरीरकों लेपन करे आर 
इनोहीकी धप देवी चाहिये ।। २९ ॥ निंबके पत्तोंके काथसे 
बालककी स्नान करावे बालक चंगाहों कलहंसा देवीका दोप 
शांतही ।। इति नवमवर्ष बालरक्षा ॥| ९ ॥ दशरव्वे वर्ष देव- 
दूती नाम देवी बालककों गहण करतीहै, उसके लक्षण कहंवेंहे- 


भापादीकासमेतम । (९९ ) 


बालक वाचे दोडे ॥ ३० ॥ पेटबंधहों वमनकरे अनेकर- 
कमकी क्रीडाकरे हँसे, अपने घरको देखाकरे, जाऊं जाऊं ऐसा 
'बचन कहे, नेत्रामें रोगहों, अंगमें पीडाहो ॥ ३१ ॥ सदा खान 
पानमें श्रद्ध रक्खे विकलताके वचन कहे ज्वरहों अब इसका 
उपाय कहतेंहे, काछी मट्टीकी मूर्ति देवीकी बनाके सहनकमें 
रखके कूद, अन्न,भाव बाकले, पूर्णपोली दही लट्टू मस्रकी डाल, 
लालफूल दीपक ५ ज्वना ५ तिलकुद, यह सब वस्तु उसके 
अगाडी रफ्खे ॥ ३२॥ फिर ऊँ मंच मुंच वियोजय वियोजय 
आगरच्छ आगच्छ बालिक स्वाहा ॥इस मंत्रकी २१ वार पढके 
७ वार बालकके ऊपर वारके पर्वदिशामें जलके किनारे धरआवे 
यह विधान ३ दिन करें, चोथे दिव बालकों स्नान करावे 
विलोंका हवन करावे १०८ आहुति देगी चाहिये बालक 
चेगाही देवीका दोप शांवही ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 
इति दशमवंप बालकरक्षा ॥ 
वर्षएकादशेबालंग्रहीगह्वातिकालिका ॥ तयागृदी 
तम।त्रेणज्वस्स्यात्प्रथमतत्त ॥ र३े० ॥ कासशखा- 
साक्षिरोगश्चकाकारवोंगसांदनम्‌।। पोलिकागुडकु 
ट्मापशष्कुटाशाकर्योदक ॥ ३६ ॥ पक्षमत्स्या- 
मिपक्षीरेसंयुक्तेवलिमाहरेत्‌ ॥ विराय॑निवसिद्धाथ- 
पूपयेन्मुंचतिग्रही ॥। ३७ ॥ अनुक्तमापेयत्करमम्म 
प्रथमोक्तक्रमे णपे ॥। तत्सवीविधिविदाकार्यत्तेनसंपन् 
तेसुखम्‌ ॥३८॥ इत्येकादशव्षेबालरक्षा ॥ ११ ॥। 


(१००) बालवंत्रम । 


द्वादशेवत्सरेबालंगह्मातिवायसीग्रही ॥ तश्चेशाव- 
क्रसेशोपोज्वरोजू॑भांगसादनम्‌ ॥ ३९ ॥ रक्तद- 
व्येवेल्तिजहरेन्सुंचतिसाग्रही ॥ स्नापरनंपंचगव्येन 
धर्पानिवेनसपंपेः ॥ ४० ॥ इति द्वादशवर्पबाल- 
रक्षा ।१२॥ वपजयांदशेबाट्ग्रहगहातियाक्षणी || 
तन्चेप्याचहूद्रोगंज्वररोदनहासनम्‌॥७४ १॥ शाल्यी- 
दनसुराम[समत्स्यकुत्मापपायसत: ॥ दबथयात्स- 
कृशपप्राक्तेम ध्याहवाल्माहरत्‌ ॥ ४७२ ॥ 
इति चयोदशवर्षेबालरक्षा ॥ १३ ॥ 
भापा-यारहवें वर्षमं कालिकानामंदेवी बालककों ग्रहण 
करतीहे उसके लक्षण कहंतेह, प्रथम वालकके ज्वरहों ॥ ३५ ॥ 
खांसीहो, श्वासहो, नेचदूखे, कांकां शब्दकरे, रोवे बहुत, अंगर्मे 
पीढाही अरथोत्त अंगकोी बहुत तोड़े ॥ अब इसका उपाय 
लिखेतेंह, पूणपोली, गृड, उडद॒के बाकले, कचोरी, किसीरकमकी 
शाक, लड्ड ॥ ३६॥ पूडी, लपसी, पकाहुवा मच्छीका मांस, दूध, 
चावल,दीपक८ध्वजा०यह सब वस्तु एक सहनकमें रखके २१ बार 
मंत्र पढके ७ वार बालकके ऊपर वारके पूर्वदिशाकी तरफ वक्षके 
तले धरआवे ओर वबींवके पत्ते राई इनकी बालककों धृष देनी 
चाहिये यह वलिविधान तीन दिव तक करना चाहिये ॥ ३७।।ओर 
तीन दिन पीछे स्नानकर्म बल्लभोजन पर्वोक्त मरकारसे सब कर्म 
करावे, कालिका देवीका दोप शांतहों वालक चंगाही ॥॥ ३८ ॥॥ 
इत्येकादशवर्प बालरक्षा ॥११॥ वारहवें वर्षमें वायसीनाम देवी 


भापादीकासमेतम । (१०१) 


बालकका ग्रहण करतीहै, जिसके लक्षण कहंतेहं बालकका मुख 
सूखा रहे ज्वर हो जँसाई बहुत आदवें, अंगमे पीडाहो ॥| ३९ ॥ 
अब इसका उपाय लिखतेंहे, नर्दीकि किनारेकी मट्टी लायगके 
देवीकी मार्ति बनाके एक सहनकमें रखके उसके अगाडी, गुड, 
पूढी, लपसी, बाकले तिलकूट, लड्, राखकी पिंडी, सरसम, राई, 
दीवे ५ ध्वजा ५ यह सब वस्तु धरके २१ वार मंत्र 
पढके ७ वार बालकके ऊपर वारके दक्षिणदिशाम वक्षतले संध्या 
समय पर आवे, वीन दिन पर्य्थंत बलि देवे; चोथे दिन पंचगव्यसे 
बालकको स्नान करावे, निंबके पत्ते सरसम इनोंकी घृप बाल- 

को देनी चाहिये बराह्मणोंकी भोजन करावे वायसी देवीका 
दोप शांतहों बालक चंगाहों ॥| 2० ॥ इवतिे द्वादशवर्ष बाल- 
रक्षा। १२ ॥ तेरहवें वर्षमें यक्षिणी नाम देवी ब[लककों गहण 
करतीहै, अव॒ उसके लक्षण कहतेंहें, प्रथम बालकके हृ्गेगहो, 
ज्वरही, रोवे बहुत, किसी वृखत हँसने लगे ॥॥४ १॥ अब इसका 
उपाय लिखतेंहं, आदाकी शर्ति देवीकी बनाके एक सहनकमें 
धरके उसके अगाडी भात पकाहुवा, शर्वतकी कुल्हिया, मदिरा 
मांस,मच्छी,वाकली,खीर सिचडी,धृष,दीपक ५ ध्वजा ५ फूल यह 
सब वस्तु उसी सहनकमें रखके २१ वार मंत्र पढके ७ बार 
बालकके ऊपर वारके मध्याह्सयम पश्चिमदिशार्में वृक्षेके तले 
धर आधे दिन ३ तक बलिकरे पीछे बालकको स्नान अल्लभोज्य 
पर्वोक्तकमसे करावे बालक चंगाहो यक्षिणी देवीका दोप दूरहो ४ २ 

इति न्योदशवर्ष बालरक्षा ।। १३ ॥| 


(१०२) बालतंत्रमू । 


वर्षेचतुरदशेबालंस्वच्छंदानामतोग्रही ॥ गृह्ातिचे 
तुततस्याच्छोणितस्रव्णंसदा ॥४ ३॥ शूलंचनामि 
देशेस्यात्तत्रनास्तिप्रतिकिया ॥ अ्मस्तुव्यथतांवा 
तितस्मात्तव्ननकारयंत्‌ ॥ ४४ ॥ इति चतुदंशव- 
पेंबालरक्षा | १४७ ॥ ॥ अथ पंचदशेवर्पेंग्रह्नीतेवा- 
उ्ककपी ॥ तयाग्रहत्तमात्नस्तुभम्य[पतातानःस्व- 
नः॥ ४० | ज्वस्थजायततात्रानद्रात्यतप्रजायत।। 
पायसकृशरामास कई ल्मापचसुरासवम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूपकाःपोलिकाश्ेपपुष्पाणिपांडराणिच ॥ स्नापन 
पंचगव्येनधूपनंवत्सकत्वचा ॥ ४७॥। दिनत्रयंप्रदो- 
पतुवालददाइचक्षण:॥ सुखभवाततंनाशु नान्रका- 
यांविचारणा॥8८॥ इंतेप॑चदशवपंबालरक्षा ॥१५॥ 
भाषा-चादहवें वर्षमें स्‍्वच्छंदा नाम देवी बालकको महण करती 
है उसके लक्षण कहते हैं प्रथम वालकके मुखसे नासिकासे खून 
पढ़े, ज्वरहों ॥ ४३ ॥ नापिम शूल हो,तृपा लगे, वमन करे इस 
वर्षमें चिकित्सा श्रम ओर बलि विधानका परिश्रम सर्व निष्फूल 
होजाता है इसवास्ते कुछ करना नहीं चाहिये अग्रे देवेचछा बली- 
यसीति ॥ ४४ ॥ इति चतुदंशवर्ष बालरक्षा ॥ १४ ॥ पूद्ठ- 
हवें वर्षमं वालककों कपीनाम देवी ग्रहण करती है उसके छ- 
क्षण कहते हैं बालक पृथ्वीमं सोॉनेकी चहुत इच्छा करे, कूल्हे 
बहुत या विलकूल कूल्हे नहीं ॥ ४५ || ज्वर बडा वेजहो, 
निद्रा बहुत आवे,वमनहो,अंग कंपे,चित्तत्ममहों अब इसका उ- 


ज्षापाटीकासमेतस । (१०३) 


पाय लिखते हैं नदीके पर्व पश्चिमके वरफकी मदट्टी छाके देवीकी 
मूर्ति बनाके एक सहवकमें रखके उसके अगराडी एक सराहई 
खीरकी रक्‍्खे खिचडी, मांस, बाकले, मद्रा, आसव ॥ ४६ ॥ 
पूडे, पूणपोली, सिरसम, सपेद फूल, दीपक ५, ध्वजा ५ यह सूद 
उसी पात्र्मे रखके मंत्र २१ वार॒पढके ७वार बालकके ऊपर वार- 
के प्रदोषके वखत वक्षतल्ले धर आवे बालकको चोथे दिन पंच- 
गव्यसे स्नाव करावे कूडाछकी छाल, दालचिनी इनकी बालकके 
धूप देवे ॥ ४७ ॥ यह बलिविधान दिन ३ तीनतक देना चा- 
हिं्रे जिससे देवीका दोप शांतहों बालक चंगा हो ॥ ४८ ॥इति 
पंचद्शवर्ष बालरक्षा ॥ १५ ॥ 
पोडशेवत्सरेबाल्यदीगह्मा[तिदुनेया ॥ तयाछद्दिज्व- 
रःकंपोयस्यामीतिवचोवदेत्‌ ॥ ४९॥ कुल्मापकृश 
रापूपतिलपिष्ट न्नर्दी पकेः ॥ दक्षासहर्बालिदयात्पा- 
च्यांदिशिदिनत्रयम्‌ ॥ ५० ॥ पघूपपयेद्रोनसलगल- 
शुने्नेचतिग्रही ॥ स्नापयेत्पंचगव्येनतिरुतोयेन 
[ठकम्‌॥२१॥ इति पोडशवषेबालग्रहरक्षा॥१६॥ 
इतिकल्याणवेयकतेबालतंत्रेवरमहणगहीतवालरक्षाकथ- 
नं नाम नवमःपठलः ॥ ९ ॥ 
भाषा-शीलहवें वर्षमें दुजेया नाम देवी बालककों ग्रहण 
करती. है उसके लक्षण कहते हैं प्रथम बालक वमन करे ज्वर हो 
श्रीर कंपे नींद भवे मुखसे जाऊं जाऊ ऐसा वचन कहे ॥४९ ॥ 
इसका उपाय लिखते हैं वाकले खिचडी पूडे तिलकूट कचोरर 


(१०४) वालतंत्रम । 
दंही सीरापुरी दीपक ५ ध्वज[ ५ पांचरगकी यह सब एक सह 
नकमें धरके २१ वार परवोक्त मेत्र पढके ७ बार बालकके ऊपर 
वारके प॒व दिशाम वक्षके तले संध्यासमय घर आवे ऐसे तीन ३ 
दिनतक यह बलिविधान करना चाहिये ॥ ५० ॥ चोथे दि 
बालकको गोका खुर और 'सींगकी ध्प देना चाहिये फिर पेच 
गव्यसे स्‍्नावकराके पीछे पानीमें तिल गेरके शुद्ध स्वान करावे 
बाह्मणाोकी भोजन करावे, बालककों नवीन वश्ध पहरावे 
देवीका दोप शान्तहों बालक चंगा हो ।। ५१ ॥ इति पोडश 
वर्ष वालरक्षा ।। १६ ॥। 

इति श्रीपंडितनंदकुमारक्ृतवालतंत्रमापाटीकार्यांनवमःपटलः ॥९॥ 


दिनेम[सिचवर्षचवाल्शांतिवदाम्यहम्‌ ॥ प्रथमेदि 
वसेसासिवर्पेयोगिनिमात॒का ॥ १ ॥ पूतनानंदि- 
नीनाम्नाबालकक्रमतेयदा ॥ तदूहीतस्यवारुस्य 
ज्वरःस्यात्प्रथमंत्तः ॥ २ ॥ गानशोपस्तथास्वे- 
दोनाहरेच्छाभशंभवेत्‌ ॥ छह्दिसेच्छोचर्कपश्चत- 
थादीनस्व॒रोभवेत्‌ ॥ ३ ॥ विधानंतब्चवक्ष्यामि 
येनमुंचतिपूतना ॥ नदीमत्तिकयाकुयोच्छोभनां 
पत्तिकांततः ॥ 9 ॥ शुक्ोदनशुक्ुभधतथागंधा 
नुलठेपनस्‌ ॥ शुहुप्रष्पाणिवेप॑चध्वजा:पंचप्रदीप- 
काः ॥ ५ ॥ स्वस्तिकाःपंचपूर्वाह्वेपृवेस्योंदिशि 
संयतः ॥ वालद्द्यादथोराजप्पंपोशीरमेचच ॥ 
॥ ६ ॥ शिवनिर्माल्यमाजोरनकेशानिवप्रकम्‌ ॥ 
गव्यंघ्ृतंतथतिनधूपयेश्वेववालकस ॥ ७ ॥ एवं 


भ्ापादीकासमेतम्‌ । (१०७ ) 


दिनत्रयकृत्वाचतुर्थेशांतिवारिणा ॥ स्नापयेद्राल- 
कंपश्चाद्राह्मणांश्वापिसिश्लुकान्‌ ॥ ८ ॥ क्षीरेण 
भोजयेदेव॑स्वस्थोभवततिवारूकः ।वक्ष्यमाणेनमंत्रेण 
अध्टोत्तरशतंजपेत्‌ ॥ ९ ॥ ज्ञांतिवास्तितत्पोक्ते 
सव|गमविशारदे!ः ॥ पूजायांबलिदानिचस्नापनेमं 
अमुच्यतें ॥ १० ॥ भत्र: ॥ ब्रह्मावष्णश्वरुद्रश्व 
स्कंदोवेश्रवणस्तथा ॥ रक्षंत॒त्वरितंबालंसंचमुंच 
कुमारकम्‌ ॥ ११ ॥ 
इति प्रथमद्विसमासवर्षग्रहगृहीतबालरक्षाविधिः ॥ १ ॥ 
भाषा-अब दिवसमें मासमें वर्ष ग्रहण हुए बालककी 
शांति कहतेंह ।। प्रथम दिवसमें प्रथम मासमें प्रथम वर्षमें बाल- 
कके कष्ट होजावे तो उस बालकको नंदिनी नाम करके देवी 
ग्रहण करतीहे उसके योगिनी मातृका पृतना यह पथ्योय शब्दह 
अब उसके लक्षण कहंतेंहँ प्रथम ज्वरहों ॥ १ ॥ २ ॥ 
गान्र सूखे, पस्तीवा आंवे, भोजनकी इच्छा विलकुल होवे नहीं, 
छर्दि करे, मच्छोहो, शरीरकंपे, मंदस्वर होजावे ॥ ३ ॥ अब 
उसका उपाय कहते जिससे पृतवा उसको छोडदें, बदीके दोनों 
किनारोंकी मट्टीढाके झुंद्र देवीकी मृर्ति बनाके ॥ 8 ॥ एक 
सहनकमें रखंके उसके अगाडी संपेदभात कर्पूर लोहवान संपेद 
चंदन संपेदफुल पंचरंगकी ५ ध्वजा ५ दीपक ॥ ५॥ पाँच 
५ चूनकेशथिए पूडा सुहाली पाँच रकमकी मिठाई यह सब 
वस्तु उसी सहनकमें रखके अगाडी लिखा मंत्र २१ वार पढ़के 


(३०६ ) वालतंत्रम । 


७ वार वालक ऊपर वारके पहरत्तरदिन चढ़े पर्व॑दिशामें मौन 
धारण करके वालद आधे पीछे राई, ख॥ ६ ॥ आंकृक फूल 
बिद्धक वाल मनृष्पके श्रिकि बाल नांवक पत्ते, गाका ही, इसने 
द्रब्यास बालकंका प्रनीदी चाहिये ॥ ७॥ ऐसे तीन वृदन्‌ 
पयच्यत कम कर चांथ [दन मत्रस माचतजल करक बालककी 
स्वान कराव आर बालह्मयणाका भक्षुकाकी ॥ < ॥ खारका 
भजव कराव ऐसा करनंस बालक चगाहा दवाकी दाप शांवहों हो॥ 
अगाडी कहाहवा मनत्न एकसोीं आंठ १ ०५ बार जपक जलका 
मान्नेतकरं उसका शांतिवार पाडत कहतहे प्रजाम बालदाबम 
स्तान करानम इसा मत्रका पठवा चाहये सो कहंतेहे ॥ ५ ॥ 
॥ १० ॥ “ब्ना विष्णुश्व रुद्रश्व स्केदो वेश्रवणस्तथा ॥ रक्षेतु 
त्वरित बाल मुंचमंच कुमारकम्‌? ।| १३ ।॥ अय मंत्रः ॥ ॥ 
इति प्रथमदिवसमासवर्षग्रहमृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ १ ॥। 
हद्वितीयेदिवसेमासिहायनेचसुनंदना ॥ ग्रह्मातिपूत- 
नावालंयोगिनीस्तनदाइपिवा ॥ १२ ॥ ततोभ- 
बेज्ज्वरःपवेसंकीचंहस्तपादयोंः ॥ दुँतान्‍्खादति 
नियतंनिमील्यतिचक्षुपी ॥ १३ ॥ आहारंचन 
गृह्मातिदिवाराजंचरोदिति ॥ अक्षिरोगंछदेनेचभवे 
द्रातिःपुनःपुनः॥ कृशत्वंजायतेःत्यंतंचिहमेत्तत्प- 
कीतितम्‌ ॥ १४ ॥ तंडुलप्रस्थपिष्टनविनिमाया 
थपुत्तिकाम॥ अन्नंदशध्वजादीपाःस्वस्तिकाधाव- 
लोदनम्‌ ॥ १० ॥ प्रस्थप्रमाणपिश्टेनसिद्धापूपा- 


रि 


शापादीकासमेतम । (१०७) 


अमृत्ल्यकाः ॥ मांसंचेत्येतद्खिलंपाश्रेमायांदि- 
शिक्षिपत्‌ ॥ १६ ॥ पश्चिमायांचसंध्यायामेवंद- 
दाहिनवयम्‌॥ धृपंमत्रजपंस्नानपूर्वोक्तिनक्मे णवे ॥ 
॥ १७ ॥ प्रणवोहूदयंचामुंडायेविश्वेततःपरम्‌ ॥ 
तताद्वाइतयद्वाचहूहूदु्ग्रहावदेत्‌ ।! १८ ॥ तताो 
गच्छन्त्वतःस्थानाहुद्राज्याइनलांगनगा ॥ स्व- 
कायपघुमत्रोयसुखदः सम दाह्ुतः ॥ १९ ॥ 
इति द्वितीयदिवसमासवपग्रहमृहीतबालरक्षाविधिः ॥। २ |॥ 
भाषा-दूसरे दिवसमें दूसरे महीनामें दूसरे वर्षमें बालकके 
कष्ठहो उसको सुनंदवा नाम करके पूतना ग्रहण करतींहे उसको 
सोगिनीभी कहतेह वह स्तवका नाश करनेवाली होतीहे ॥ 
॥ १२ ॥ अब उसके लक्षण कहतेंह ॥ प्रथम बालकके ज्वर 
हो, हाथ पेरको संकोच रक्‍्खे, दांतोंकी बहुत चाबाकरे, नेत्रोंकी 
माँचे वहा ॥१ ३॥ भोजन किसी तरहोंका नहींकरे,दिनरात्रि रोया 
करे, नेत्रम रोगहो,वमनकरे ओर भय वारंवार लगे, शरीर दुबला 
ते होजावे ॥१४॥ अब इसका उपाय कहतेह-सेरभर चावल 
के चूर्णकी मूर्ति बनाके उसको मट्टीकी सहनकमें रखके उसके 
अगाडी गेहूं दश १० ध्वजा १० दीपक ओर १० चूनकेशथिए 
चावल पकेहुये ॥ १५ ॥ सेरभर पूढे मच्छी मांस यह संपूर्ण 
वस्तु उसी पात्रर्मे रखके ॥ १८६ ॥ संध्यासमयर्में २१ वार 
मंत्र पढके ७ वार बालकके उपर वारके पश्चिम दिशाकी तरफ 


हित दा 5 


बाले द आव एसे तान राज करना चाहयें धूप मंन्का जप 


(१०८ ) बालतंनम । 


स्नान यह सव वस्तु पृर्वेकमके अनुसार करना चाहिये ॥ 
॥ १७ ॥ झनमश्वामुंठाय विश्वेह्ांहांहींहींडंहद्ट/महा गच्छ- 
न्त्वतःस्थानाडुद्राज्ञयास्वाहा इसीकी पढना चाहिये ॥ ३८ ॥ 
॥१९ ॥ इति ह्ितीयदिवसमासवर्पपरहगहीतवालकरक्षाविषि: ॥ ९॥ 
तृतीयेदिवसेमासिवर्पेगह्वातिपूतता ॥ गाजमंगःप्र- 
- छापश्रकंपोज्वरस्तथारुचिंः ॥ २०॥ निम्मीछनंन 
यनयोरोमांचीवमनंतथा ॥ प्रस्थप्रमाणपिष्टेनएत्ति 
कांस्चयेत्ततः ॥ २१ ॥ रक्तोदनंध्वजारक्तास्वस्ति 
केरक्तमेवच ॥ रक्तपुष्पंरक्तगंधतथारक्तानुझेपन 
॥ २२ ॥ पश्चिमायांचसंध्यायासुदीच्यांनिश्षिपे 
इलिम्‌ ॥ प्रथमोक्तप्रकारेणस्नानंमंत्रंसमा्चरेत्‌ ॥ 
॥२३ ॥ इतितृत्तीयदिवसमासवर्षग्रहमहीतवारूक 
. रक्षाविधिः. ॥ ३ ॥ चतुर्थेदिव्ेेमसिवर्षेग्रह्माति 
बालकम ॥ सुखमंडलिकानामादिवीचाकाशयोगिनी 
॥ ५४ ॥ गानसभंगोनतिसेधेदोवल्येचाक्षिमीकन- 
मू॥ वेवण्येर्यामताशासःकासो5रुचिरनिद्विताम)। 
॥२५॥ तिलपिएमयीकिृत्वापुत्तिकांबिस्वकंटकेः ॥। 
अणगेरेखयेच्छेतपुष्पंशुकृष्वणाउज्चनः ॥ २६ ॥ * 
स्वस्तिकाग्रस्थभक्तंचप्रस्थचूर्णस्यपूपकाः ॥ जिसे 
ध्यंपश्चिमायांतुवालिद्यात्ययत्नतः ॥ अद्धे प्रस्थमि- 
तास्तत्रपोलिकाससंप्रकीत्तिताः ॥ २७ ॥ गोखंगर- 


भापादीकासमेतम । (१०९) 


शुनंसपनिर्मोकोनिवपत्रकम्‌ ॥ मनुष्यकेशसाजो 
शोमाण्याज्यंचगोस्तथा ॥ २८ ॥ एतेश्वधूपयेद्वार्क 
संध्यायांचदिनवये ॥ मंत्रस्नानादिकंसवैप्रथमोक्त 
क्रमेणवे ॥ २९ ॥ 

दति चतुर्थदिवसमासवर्षम्रहगृहीतबालरक्षाविधिः ॥ ४ ॥ 


भाषा-पीसरा दिवस तीसरा महीना तीसरा वर्ष इनके विषय 
बालकके कष्ट होनेसे उसकी पूवना नाम करके देवी ग्रहण 
करतीहे उसके लक्षण कहतेह प्रथम गात्रभंग हो, भलाप हो, केप 
हो, ज्वरहो, अरुचि रहै॥ २०॥ नेत्र मीचे रक्खे, रोम|वली खडी 
हो, वमन करे, अब तिसका उपाय लिखते हैं ॥ सेरभर गेंहूंके 
आदंकी मूर्ति देवीकी बनाके उसको मद्ठीकी सहनकमें रखके 
उसके अगाडी छाल भाव लालघ्वजा चूनके शथिए रक्तचेंद्न छाल 
फूल रोली ओर मूर्तिकों छाल्चंदनकालेपन करदेनाचाहिये॥ २१ ॥ 
॥२२॥ सायंकालमें संध्याके समय यह संपूर्ण वस्तु सहनकमें 
रखके२१ वार पूर्वोक्त मंत्र पढके ७ वार बालकके ऊपर वारके उत्तर 
दिशामें बलि दे आवे. ओर स्नान मंत्र जप धृपादिक सर्व वस्तु 
पूर्वोीक्त भकारसे करे ॥२३ ॥। इतितृतीयदिविसमासवर्षग्हगृहीत- 
बालकरक्षाविधिः ॥ ३ ॥ चोथादिन चोथे मास चोथावर्षके वि- 
पय बालकके कष्ट होनेसे उत्तको मुखमंडलिका नाम देवी ग्रहण 
करतीहे ॥॥ २४ ॥ अब उसके लक्षण कहतेंह-गानभंग हो, 
शिरको नीचा रक्खे, दुबेलता रहे नेत्र मीचे रक्खे, अंगकी वि- 


(११०) बालतंत्रम | 


वर्णता ओर श्यामता हो, श्वास, कास, अरुचि हो, निद्रा नहीं 
आबे ।। २५ ।। अब इसका उपाय टिखतेंह-तिलकी 
पीठीकी मत्ति देवीकी बनाके मट्ठी के पात्में रसके बेलके करे 
उस मत्तिके आठों अंगोंमें रेखा करंदे उसके अगाडी .सफेद फूल, 
सफेद ध्वजा, अजुन वक्षका पृष्प ॥ २६ ॥ गेहूँकी चूनंके शथिए 
आर सेर १ भर भात पकाहुवा, सेरभर चूनके गुडके पढें, आधा- 
सेर पूर्णपोली, दीपक ५, ध्वजा ७५, यह सब वस्तु उसी. पानमें 
रखके २१ वार पर्वोक्त मंत्र पहके » वार बालकके ऊपर वारके 
पश्चिम दिशाकी तरफ वक्षके नीचे धर आवबे यह जतन दिलमें 
प्रातःकाल मध्याह्न व सायंकालमें करना चाहिये २८ ॥ गोका 
सींग «हसन सांपकी कांचली निंबके पत्ते मनष्यके मार्थेके बाल 
विज्ञीके रोम गोका घी ।!! २८ ॥ इनोंकी ध्प वालककों देते 
दिन तीन संध्याके समय ओर मंत्रजप स्नान यह कर्म परवोक्त 
ऋमसे करना चाहिये ॥ २९ || 
इति चतुर्थदिवसमासवर्षग्रहमृहीतब[लकरक्षार्विधिः ॥| ४ ॥ 
पंचमेदिवसेम[सिवर्षेचेवविडालिका ॥ हिकाथासश्र 
शूलंचगात्रयंगोररुचिस्तथा ॥ ३० ॥ ज्वर्स्तत्र 
विशेषणभवृत्येवनसंशयः ।॥ तंडुलप्रस्थापेण्ठे नवि- 
निर्मोयाथपुत्तिकाम्‌ ॥ ३१ ॥ शुझोदनंध्वजा 
पंचस्व॒ल्तिकाःपंचचोन्ज्वदाः ॥पंचप्रदीपाःशुक्ानि 
कुसुमानिचचंदनम्‌ ॥ ३२ ॥ अपरा्लिवृक्षमूलेप्॑िं 
मायांदिशिक्षिपितू ॥ चतुथोक्तप्रकारेंणधूपोदियः 


ज्ापादीकासमेतम्‌ । ( १११) 


प्रयत्नतः ॥३३॥ मंत्रः ॥ >'भगवतियेश्ञाय्यद्वीद्धी 
छुंहुततःपरस ॥ झुंचरक्षाकुरुकुरुवलिगृहद्वयन्त- 
था॥ ३४ ॥ अद्लंठद्वितयंचामंडेचशर्ेरिचंडिके ॥ 
5ः5ःस्वाहासमभाख्यातोमंत्रोवलिनिवेदने. ॥ ३२५ ॥ 
इति पश्चमदिवसमासवर्षग्रहगृहीतबालरक्षाविधिः ॥| ५ ॥ 
भाषा-पांववा दिवस पांचवां मास पांचवें वर्षके विषय 
बालकके कष्टहो उसकी बिडालिका देवी ग्रहण करतीहे अब 
उसके लक्षण लिखते हैँ हुचकी आवे श्वास हो शूल उदरमें हो 
गात्र्मे भ्ठकहो अरुचि रहे । ३० ।| ओर ज्वर बढा तेज रहे 
अब इसका यत्न लिखतेंहू १ सेर भर चावलका आठ पीसके 
ज़सकी देवीकी मृर्ति बनाके मद्ठीके पात्रमे रखंके उसके अगाडी 
यह वस्तु रकखें ॥ ३१ ।॥ संपेद भात पकाया हुवा, ध्वजा 
संपेद ५ गेहँके आदाके शथिए ओर ५ दीपक सपेद फूल, 
संपेद चंदन ।। ३० | यह सब वस्तु उसी पात्र्भे रखके संध्याके 
समय २१ वार मंत्र पढके ७ वार बालक ऊपर वारके पश्चिम 
दिशाकी तरफ वक्षेके नीचे बलि धर आधे ओर चतुर्थ दिन 
मास वर्षके विधानमें जो धप लिखींहे सो धूप बालकके देनो 
चाहिये ।। ३३ ॥ मंत्रः॥ यह चोंतीसका ओर पेंवीसके श्लोक 
से मंत्रका उद्धार होताहै उसका यह स्व॒रूपहे अम्रगवति हींहीं 
हुह मंच रक्षां कुरुकुरु बलिंगृद्गग॒ह्न अस्न॑ ठ:5: चामुंडे शवोरे 
चंडिके 5:5: स्वाहा इसी मंत्रकोी जपना चाहिये ।। ३४ ।। ३०॥। 
इति पेचमदिवसमासवर्षभ्हगृहीतबालकरक्षाविधिः ॥॥ ५ ॥ 


(११२३) बालतंत्रम । 


पष्ठतुद्विसेमासेवर्षेपाटरिकाध्यहीत्‌ ॥ तब्चेशगा 
पविक्षेपोहास्यरोदनमोहनम्‌ ॥ ३६ ॥ कुछमुग्युलु 
सिद्धार्थगजदन्तेएतपूतीः ॥ धूपयेलछेपयेचापिततों 
मुश्चतिसागरही ॥ ३७॥ बलिदानादिकंसवैप्रथमों 
क्तकरमेणवे ॥ एवंकृतेनविधिनाबालकःसुखतांत्- 
जेत्‌ ॥ ३७॥ इति पष्ठदिवसमासवर्पग्रहग हीतबार- 
करक्षाविधिः ॥ ६ ॥ सप्तमेदिवसेमासेवर्षेबेवतुका- 
छिका ॥ तवापिचेशद्रशव्याछ्ेरोचककम्पनम्‌ ॥ 
॥ ३९॥कासशासोचविज्ञेयोततनास्तिप्रतिक्रिया॥ 
एवंसतितुकतेव्याप्रथमोक्तक्रमेणवे ॥ 8० ॥ इति 
सप्तमदिनमासवर्षग्रहगृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ ७) 
अषम्ेदिवसेमासेवपेंग्रह्मातिकामिनी ॥ तयागृहीत 
माजेणज्वरस्तापभयंभवेत्‌ ॥ ४१ ॥ आहार॑चन 
गहातिमुखचपरिशुष्यति ॥ कूलद्वयमृदाकृत्वापु- 
तिकांसुमनोहराम्‌ ॥४२॥ गोधूमान्नमसुरात्रेशाक- 
अपललुंतथा ।॥ ध्वजाःपंचसमाख्यातादीपकाःपँच 
पोलिक[ः ।।४३ ॥ गुग्शुलेनचसंधप्यरक्तचंदनपुष्प- 
केः ॥ पूजयेद्यत्नतःपूर्वमन्रेणेवसुम॑जिणा ॥। ४७४ ॥ 
मेत्रस्नानविशेषस्तुप्रथमोक्तकमेणवे ॥ एवंकृतेशि- 
शुनांवैसुखलवप्रजायते ४५ ॥ इत्यश्रमदिनिमास 
वर्षग्रहमृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ <॥ है 

भाषा-छठा दिवस छठा महाना छठा वर्ष वंधय बाढिकक कट 


भाषादीकासमेतम । (११३ ) 


कक 


होम उसकी पटारिका देवी महण करती है अब उसके छक्षण 
हैँ ज्वरहो, अंग फटे, हँसे, किसी वक्त रोने लगजाय ओर 
करें ॥२६॥ अब उपाय लिखते हैं कूद, गगल, राई, हाथी 
दांव इनको घीमं मरकोयके बालककों धणी दे ओर उसके 
श्रीरको उद्वर्तन करानेसे देवी छोड देती है ॥ ३७ ॥ ओर 
बलिदान मंत्रजप स्वानादिक सब कर्म प्रथम दिन मांश्त वर्षकी 
शीतिंसे करने चाहियें ऐसे करनेंसे वालकको सुख प्राप्त होता है 
और देवीका दोष दूर हो जादा है ॥ ३८ ॥ इति पहशदिवस 
मासवर्षबालग्रहरक्षाविधरिः ॥ ६ ॥ सातवाँ दिवस सातवाँ 
मास सातवाँ वर्षके विषय वालककों कष्ट होय उसको काछिका 
देवी मृहण करती है उमप्तके लक्षण कहते हैं प्रथम छर्दि हो, अरु- 
चिरहे, शरीर कंपे ॥ ३९ ॥ खाँसी श्वासहों, ऐसे लक्षण होंनेसे 
बालककी चिकित्सा करनी चाहिये ओर प्रथम दिवस 
मास वर्षके विधानके ऋमसे बलिविधान, मंत्रजप, स्नान, धरपा- 
दिक कर्म करावे बल्लभोज करावे साथुसंव अतिथि इनोंकों भो- 
जन करावे दानादिक करावे ईश्वरकी रुपासे बालक चंगा हो 
जावे ॥ ४० ॥ इति सप्तमदिवसमासवर्पग्रहमहीतबालकरक्षावि- 
धिः ॥ ७ ॥ आठवाँ दिवत्त आठवाँ महीना आठवाँ वर्षके विषय 
बालककों कष्ट होनेसे कामिनी देवी महण करती है अब उसके 
क्षण कहते हैं उसके ग्रहणमात्रकरके प्रथम बालककों ज्वर 
हो ओर शरीर बहुत तप्त रहे ॥ ४१ ॥ खाय कुछ नहीं,  मख 
सूखारहे, शरीर शीवल होजावे अब इसका उपाय लिखते हैं 


१228 


को 


7. वि 


(११४) बालतंत्रमू । 


रे 


जलका पूर्व पाथ्विम किनारोंकी मिट्टी छावे उसकी सुन्दर देवीकी 
मर्ति बनाके उसको मत्तिकाके पात्र्मे रखके ॥ ४२३ ।॥। उसके 
अगाडी गेहूं, मप्र, हराशाक, मांस, ध्वजा पांचरंगकी ५, दीपृक 
९ पर्णपोली यह सब वस्तु उसी पात्रमें रखके २१ वार मंत्र पढके 
७ वार बालकके ऊपर वारके पृश्चिमदिशार्म संध्यासमय बलि दे 
॥ 9४३ ॥ ओर बालककोी गूगलकी घपदे ओर लालचन्दन, लाल 
पुष्प इनोंसे देवीका पूजन करे ओर मंत्रका जाननेवाला पुरुष पूर्व 
मंत्र करके पजन करें ॥ ४४ ॥ ओर मंत्र,जप, स्वान यह सब 
कर्म पांचवें दिन मास वर्षके विधानके ऋमसे करादेना चाहिये 
ऐसे करनेंसे बालकोंके सुख हो देवीका दोप दूर हो ॥| ४५ ॥। 
इत्यट्टमद्विसमासवर्षेग्रहमृहीतवालकरक्षाविधि: ॥| < ॥ 
नवमेदिवसेमा[सेवपनाम्रातुबाठकस्‌ ॥ गृहातिसद्‌- 
नाचेवतच्चेष्ांचददाम्यहम्‌ ॥ ४६ ॥ ज्वरंछदिवृणा[- 
ध्यानंकासःथासश्रतृट्तथा ॥ गायभंगश्वशू लखाचे- 
हान्येतानिवालके ॥ ४७॥ प्रस्थमात्रेणपि्टेनवि- 
निर्मोयाथपु त्तिकाम्‌ ॥ ओदनंमत्स्यमासचपप्पंटी 
क्षुशुलिकाम्‌ ॥ ४८॥ निश्षिपेत्पुवेसंध्यायासु त्तर- 
स्यावालिहरत ॥ गोखगल्शुनाभ्याचधूपयश्चवव[ल- 
कम्‌ ।। 8४९॥ मंत्रः॥ आऑनमोभगवत्तवासुदेवायक्ष- 
प्णायमंडल्वाल्माद[यहनहनहुफट्स्वाह ॥ इंति 
नवमदिनमासवपष॑4हगहीतवारूकरक्षाविधिग। ९ ॥ 
भापा-तोमें दिवस नोमें महीने नोमें वर्षेफि विषय बालककी 


ज्षापादीकासमेतम, । (११५७) 


झष्ठहो उसकी मदना नाम करके देवी महण करती है अब इसके 
लक्षण कहते हैं । ४६ ॥ प्रथम ज्वर हो, वमनकरे, चिक्तमें 
घ॒ुणा रहे, अफारा रहे, खांसीहो,श्वसहो, प्यास लगे, शरीरमें हढ 
फोड्हो ओर शूछ हो यह चिह्न बालकके होनेसे मदनादि- 
वीका दोप कहना अब इसका उपाय लिखते हैं ॥ ४७ ॥ सेर- 
भर गेहूंका आदा लेके उसकी ( देवीकी ) मूर्ति बनाके मिट्ठीके 
सहनकमें धरके उसके अगाडी पकेहये चावल, मच्छीका मांस, 
पापडी, इख, सुहाली, पाँच रंगकी ५ ध्वजा, ५ दीपक आदाके, 
फूल ।। ४८ ।॥ यह सब वस्तु 5सी पात्रमें रखके संध्यासे पहिले 
२१ दार मंत्र पठढके ७ बेर बालकके ऊपर वारके उत्तरदिशाकी 
तरफ बलि देआवे ओर गोका सींग, हसन इनोंकी बालककों 
धनी देनी चाहिये बालक चंगाहो देवीका दोप शांत हो स्नान 
ब्राह्मणभीजन प्र्वक्रमसे करावने चाहिये ।। ४९ ॥। मंत्र मलमें 
जो लिखा है इसीको जपना चाहियें ॥ 
इति नवमद्निमा[सवर्षग्रहगृहीतवालकरक्षाविधिः ।। ९ ॥॥ 
दशमेदिवसेमासेवपेगृह्मातिबाहुकम्‌ ॥ रेवतीज्व- 
रशूलंचछादःधासोड़महनम्‌ ॥ ५० ॥ अमन्नद्गेपस्थ 
कासश्याल्द्य[ावचक्षणें: ॥ प्रस्थप्रमाणपए्टनपु 
तिकांकल्पयेद्राम्‌ ॥ ५१ ॥ अष्धांगेलेखयेद्धि 
ट्वविटर्पषकटकेस्ततः ॥ गुडोदनंचस पे श्ध्वजा- 
नपिचविशातेः ॥ «२ ॥ स्वस्तिकानांप्रदीपानां 
पंचर्विशतिकल्पना ॥' चत्वारिरक्तपुष्पाणिदक्षि- 


(११६ ) ' बालतंत्रम । 

-णस्वांदिशिक्षिपेत्‌ ॥ «३ ॥ मेंत्रः >नमीभग 
व्तवेधदवायहनहंफट्स्वाहय ॥ मंत्रो्यजपनोयिश्थ 
धूपस्तानंतुपूवेवत्‌ ॥ «९ ॥ इतिदशमदिविसमास 
वर्षप्रहगहीतबालकरक्षावीधेर ॥ १० ॥ एकादश 
दिनेमासेवपचेबसुदशना ॥ ग्रह्मतेवालकपश्ा- 
ज्ज्वरस्स्तस्पप्रजायत ॥ ५५ ॥ झखशांपोडइन्रवेद्रप 
गात्रभंगश्वरोदनस ॥ पुत्तिकांमापपिए्ठटनरवितां 
शुकृमोदनम्‌ ॥ «५६ ॥ पुष्पाण्यपिचशुकृनिष्व- 
जानांपश्चावशज्ञातः ॥ स्वस्तिकानांप्रदीपानां पंच- 
विशात्तरवच ॥ ५७ ॥ एतत्सवयमाशायाप्तध्याथा 
प्रातराहरेत्‌ ॥ ५८॥ मंत्रः ॥ #नमोभगवततेरा 
वणायचंद्रहातवच्रहस्तायज्वल्ज्वलदुएग्रहादीय्‌ 

फटस्वाह॥एकविशवततिवारंचमंत्रम नजपेन्नर॥ं 
पूपरनानादिकंसवैकुय्यात्पूपेकमेणच ॥ «५९ ॥ 
इत्येकादशदिवसमा[सवर्षम्हगृहीतवालकरक्षाविध्रिः ॥ ११ ॥ 
भापा-इशमदिविस दशममास दशमवर्षके विषय बालककों 
कष्ट हेनेसे उसको रेवती नाम करके देवी ग्रहण करतीह, 
लक्षण कहतेंहें प्रथम ज्वरहों, शूलहों वमन करे, श्वासहों अंग 
फूटे ॥| ७० ॥ अन्नपर इच्छा नहींहों, खांसीहों इन लक्षण 
हनिसे देवीका दोप कहना अब इसका उपाय लिखेतेंहे, सेर- 
भर मेहूंका आदाकी सुंदर देवीकी मूर्ति बनाके मिद्टीके सहनकमें 
स्थापन करें ॥ ५१ ॥ फिर बिल्ववृक्षके काँटोति .उस मूर्तिके 


भापाटीकासमेतम । (११७ ) 


आठ अंगोंगें रेखा करके कार्टोकी उनी अंगोंमें लगादे फ़िर गुडके 
मैंठि पके हुए चावछ, घत २७ ध्वजा ॥ ५२ ॥ सथियेंगे 
हँका आठाके २५ दीपक ओर छाल फूछ ४ यह सर्व 
वरतु उसी पात्र रखंके २१ वार मंत्र पके ७ बेर ब[लक ऊपर 
वारके संध्यासमय दक्षिणदिशाकी तरफ बलि धर आवे ॥ 
॥ ५३ ॥ मंत्र अँवमों भगवते वेश्वदेवाय हन हुं फटस्वाहा ॥ यही 
मंत्र जपना चाहिये ओर धप, स्तान परवोक्तकमसे करावने चाहियें 
॥ ५४ ॥ इति दशमदिवसमासवर्षग्रहगहीतबालकरक्षाविधिः ३ ० 
ग्यारहवें दिवस ग्यारहवें मास ग्यारहवें वर्ष विषय बालकको 
कष्ट होय उसकी सुदशनानामदेवी महण करतींहे अब उसके लक्षण 
कहंतेंहं. प्रथम बालकको ज्वरहों ॥ ५०॥ मुखशोपहो, अन्नपर 
रुचि नहींहों, अंग सब फूटे, रोवे बहुत, शरीर दुर्ब होजावे यह 
लक्षण होनेंसे देवीका दोप कहना अब इसका उपाय लिख- 
पैंहे, उडदके चूनकी देवीकी मूर्ति बनाके मृत्तिककि पात्रमें रखंके 
उसके अगाडी सफेद भात पका हवा रक्खे ॥ ५६ ॥ संफेद 
फूल २७ संफेद ध्वगा ओः सथिये गेंहूके चूनके २७५ 
दीपक, परणपोली, सुहाली, पे ॥ ५७ ॥ यह सब वस्तु 
उसी पात्र घरके २१ वार मंत्र पठके ७ बार बालकके ऊपर 
वारके यह बलि संघ्यासमयर्म ओर प्रातःकाल दोनोंवक्त 
रक्षिणदिशारें दे ॥ ७८ ॥ मंत्र मलमें लिखाहे २१ वार 
जपना चाहिये ओर घप स्नानादिक सब कर्म प्र्वक्रमके 
अनुसार करने चाहिये ॥ ७४९० ॥ 


इत्येकादशादिविसमासवर्पम्रहग्रहीतवालकरक्षावित्रि! ॥ १९ ॥ 


(११८) वालतंत्रम । 


द्वारशेदिवसेमासेवरपेंबापूतनाशिशुम्‌ ॥ अद्भुता- 
ख्याग्रगृह्मातिज्वरःस्यात्पयथमंततः ॥ ६० ॥ रोद्न 
स्वेदादन्तखादनंनेत्ररकतथा ॥ रोगांचतापइस्वेत- 
छक्षणंतस्यवेशिशोंः ॥ ६१ ॥ तंडुलप्रस्थपिऐे- 

_ नकृत्वाचेवतुपुत्तिकामू ॥ त्रयोदशस्वस्तिकाश्व 
ध्वजादीनांत्रयोदश ॥ ६२९ ॥ आपूर्पमत्स्यमां- 
संचतथापपटिकामपि ॥ पत्तत्सवैदक्षिणस्याँ 
विशिसायविनिक्षिपेत्‌ ॥ ६३ ॥ मंत्रः ॥ ऊँ 
नमोनारायणायज्वरूछस्तायहनद्यम्‌ ॥ शोपय 
द्वितयंचेवर्मईयद्वितयंतथा ॥ ६४ ॥ पातयद्वि- 

यंहुंहुंहुंहनहनेतिच ॥ दुष्टानांतुसमुचार्य्यद्वांहू 
फट्वहिवछभा ॥ ६० ॥ 

इति द्वादशदिवसमासवर्पप्रहमृहीतवालकरक्षाविधरिः ॥ १२ ॥ 
भाषा-वबारहदें दिवस वारहवें मास वारहवें वर्षके विपय वाल- 

कको कष्टहो उसकी अद्भतवाम करके देवी महण करतींहे, अब 

उसके लक्षण कृहतहू, अथम वालककाी ज्वरहं ॥| ६० ॥ आर 
राव बहुत, हरवक्त दाताका चाबाक्र, से पाडाही, रामावाल 
खडी रहें, अंग वाप रहे इतने लक्षण बालकके होनिस देवीका दोप्‌ 
जानना ॥ ६१ ॥ अब इसका उपाय लेखतहू ॥ चावल 


५ ढक [0 + कप 


सेरभर लेके पीसके उसकी (देवीकी ) मर्ति बनाके मिट्ठीके पात्र्मे 


आपादीकासमेतम । (११९ ) 


रखके उसके अगांडी १३ सथिये गेहूँके आंठिके दीपक बनाके 
रखे ओर १३ ध्वजा रखनी चाहिये ॥ ६४ ॥ भोर 
पूड, मच्छीका मांस, पापडी, सुहाली यह स्व वस्तु 
उसी पात्रर्मे रखके २१ वार मंत्र पृढके ७ वार बालकके 
ऊपर वारके संध्यासमय दक्षिणदिशामें बलिंदे ॥६३ ॥ मंत्रः ऊँ 
नमी बारायणायज्वलूछस्ताय हन हन शोषय शोपय मर्देय मर्देय 
पातम पातय हंहहं हनहन दृष्टानां हां हूं फट्रवाहा ॥ यह 
मंत्र चोसठ पेसठके श्ठोकमेंसे उद्धार किया जाताहै. इसीका जप 
करना चाहिये ओर थधृप स्वानादि सर्वे कमे पूर्व क्रमके 
अनुसार करने चाहियें, ऐसे करनेसे बालक चंगाहो, देवीका 
दोप शांतहों ॥ ६४ ॥ ६५ ॥ इति द्वादश दिवसमासवर्षग्रह- 
गृहीतबालकरक्षाविधिः ॥ १२ ॥ 
नयोदरशेदिनेमासेवर्षंगृह्वातिवाठकस्‌ ॥ भद्गकाली 
ज्व्‌रोनिद्रावापहर्तस्यकंपनम्‌ ॥ ६८६॥ वसनंत्‌- 
इविनिःश्वासःकासःपीडाविचेतनस॥ पूर्वांदिशंसमा- 
भ्ित्यवलिदेव्येनिवेदयेत्‌॥६७॥ नदीकूलद्योत्तिए- 
न्मृदद्वीस्वरूपकम्‌ ॥ कृत्वापूजाप्रकत्तेव्या धूपदी- 
पादिभिस्ततः ॥ ६८॥ वटकालड़डुप॒पाश्चश्षान्न- 
भक्तंगुडोदधि ॥ चतुर्वेणेपताकाश्चप्रदीपाःएुष्प- 
चंदनस्‌ ॥ ६९ ॥ भध्याहिवलिदानंतुकतेव्य॑सु- 
विधानतः ॥ मंत्रः॥ >मनमोभगवतेचरावणाया- 
थबालकम्‌ ॥ मुंचमुंचाभिनायां तोमत्रेयंससु दाहू- 


(१४५० ) बालतंत्रमू 


तः ॥७०॥ धूपस्ानादिकंसवपर्वोक्तिकमतशअ्रेत्‌ 

॥ ७१ ॥ इतित्रयोदशदिवसमासबर्पृश्रहम हीतिया- 

. छकरक्षाविधिः ॥ १३ ॥ चतुद्देशेदिनेम[सिदर्ष 

गृह्मतिवालकम्‌ ॥ ताराश्रीयोगिनीनाम्नाज्यूरः 

शोपो5रूचिभशम्‌ ॥ ७२॥ चक्षुःपीडाभवेत्तस्थ 

पश्चिमेवालिमाहरेत्‌ ॥ च्योद्शप्रकरिणबलिदाना 

दिकंचरेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

इतिचतुर्द शदिनिमासवर्पप्रहग्रहीतवालकरक्षाविधिः ॥ १४ ॥ 
भाषा-तेरहवें दिवस तेरहवें महीने तेरहवें वर्षके विषय 
वालकको कष्ठहों उसको भव्रकाली देवी ग्रहण करतीहे अब 
उसके लक्षण कहतेंह प्रथम ज्वरहों, निद्रा बहुत आंवे, वाया 
हाथ वांरबार केपे ॥ ६६ ॥ छर्दि होय, प्यास बहुत लगे, 
श्वाप्तहो, खांसीहों: शरीरमें पीडा जादा रहे, चेत कमरहे यह 
लक्षण हो उस बालकको देवीका दोप जानना अब उसका 
उपाय लिखतेंहँ ॥ पर्व दिशाकी तरफ यह बाडि देवीके अर्थ 
देनी चाहिये ॥ ६७ ॥ अब बहढिकों कहतेंह नर्दीके दोनों 
किनारोंकी मृत्तिका लाके देवीकी मूर्ति बनाके मिट्टीके पात्र 
रखके धूपदीपादिक करके प्रथम देवीकी पुजाकरे ॥ ६८ ॥ 
फिर उसके अगाडी बडे, लड्ड, पूडे, गेहूँ, पकाहुवा भाव, ग्रुढ, 
दही, चाररंगकी ४ ध्वजा, दीपक ४); पुष्प, चंदन ॥ ६५० ॥ 
यह सब वस्तु ड्सी पात्र रखके २१ चार मंत्र पृढके ७ 
वार वालकके ऊपर वारके मध्याह्समयमें पूर्व॑दिशामें सुंदर 


आषादीकासमेतम । ( १२५१ ) 


|» कक 


रीतिंसे बलिदान दे ॥ मंत्र: ॥ ऊँनमो भगवते रावणाय बालक 
गुंचमुंच स्वाहा ॥ यह मंत्र हे इसका जप करना चाहिये ओर 
धूप स्नावादिक जो कर्म हैं सो संपूर्ण पूर्वोक्तकमसे कराने 
चाहियें ॥ ७० ॥ ७१ ॥ इति त्रयोदशदिवसमासवर्पमरह- 
गृहीतबालकरक्षाविषि: ॥ १३॥ चौोढहवें दिवस चोदहवें 
मास चोदहदें वर्षके विषय बालककों कष्ट हो उस बालककों 
श्रीयोगिनी तारा ग्रहण करतीहे अब उसके लक्षण क॒हतेह 
प्रथम ज्वरहों शरीरशोपहो, अरुचि बहुत रहे ॥ ७२ ॥ 
नेत्रमें पीडारहे यह लक्षण होनेसे देवीका दोप कहना अब 
उसका उपाय लिखेतेंह तेरहवें दिवसमासवर्षका जो प्रकारहे 
उसी. प्रकारसे बलिदान पश्चिमदिशाकी तरफ देना चाहिये 
ओर मंत्र जप स्नानादिक सर्व कर्म पर्वक्रम के अनुसार करने 
चाहियें ॥ ७३ ॥ इति चतुद्देशविवसमासवर्षग्रहमहीतबाल- 
करक्षाविधिः ॥ १४ ॥ 
पंचद्शेदिनेमासिवर्षहुकारिकाइश्रह तू ॥ श्वासका- 
सोज्वर्थेवदक्षिणस्थांबलिहरेत्‌ ॥ ७७४ ॥ बलि- 
दानादिकंसवैजयोदशक्रमेणवे ॥ धूपादिकंकमस- 
वचतुर्थोक्तमेणतु ॥ 3५ ॥ इति पेचदशदिव- 
समासवर्पग्रहगृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ १५ ॥ 
पोडशेद्विसेमासवर्पइग्रहीत्कुपारिका ॥ अमश्ना 
रुचिरुद्वेगो न्वरःशोप[दिवे शितम्‌ ॥ ७६ ॥ नेऋ- 
तींदिशमाशित्यमध्यरत्रेवछिहरेत्‌ ॥ बालकंस्ाप- 


(१२१२ ) वालतंत्रमू । 


येत्पश्चाच्छांतितोयिनमंत्रिण. ॥ ७9 ॥ बयोू- - 
गप्रकारणशपमन्यजचकारयंतू ॥ धृपादिकतुयत्स- 
वेचतुर्थेक्तकमे व ॥ ७८ ॥ इति पोडशदिविस- 
मासवपेग्रहमृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ १६ ॥ 
इति श्रीकल्याणवेयकते वालतंत्रे दिवसमासवर्पप्रह- 
गृहीववालकरक्षा नाम दशमः पटल: ॥ १० ॥ 
भाषा-पहहवें दिवस पंह॒हवें महीने पंहहवें वर्षके विपय 
वालककों कष्टहोय उसको हुंकारिका देवी ग्रहण करतींहे अब 
उसके लक्षण लिखतेंह श्वासहो, कासहो, ज्वरहों ओर वमन करे, 
वृषा लगे, शरीरमें अस्थि भडके, रोपे यह लक्षण हेनिसे हुकारिका 
देवीका दोप जानना ॥ ७४ ॥ अब इसका उपाय कहतेंह । 
बलिदानादिक कम सर्व तेरहवें दिवमासवर्षक क्रमसे कराने 
चाहियें ओर जो ' धप स्वानादिक कर्म हैं वह सब चत॒र्थ- 
दिनमासवर्षके क्रमसे करादेने चाहियें ॥ ७५ ॥ इति पंचदश 
दिवसमासवर्षप्रहगृहीतवालकरक्षाविधिः ॥ १५ ॥ सोलहवें 
दिवस सोलहरवेंगास सोलहवें वर्षके विषय बालकको कष्टही उसको 
कुमारी देवी गहण करतींहे अब उसके लक्षण कहतेहेँ प्रथम 
तो अमहों, झ्ख बंद होजावे, मनउद्वेग रहे, ज्वर रहे; शरीर सके 
ता जाय यह लक्षण होनेसे कुमारी देवीका दोष जानना ॥ ७६ ॥ 
अब इसका उपाय लिखतेंहँँ नेकतदिशामें अझेराजिके वक्त 
बलिदान दे वालक॒कों पीछे स्नान करावे शांतिके जलसे मंत्र 
जानने वाला पुरुप ॥ ७७ ॥ ओर बलिदानादिक कर्म तेरहवें 


क्ापादीकासमेतम । (१२३) 
दिनमासवर्षके ऋ्मसे वेबने करादेंने चाहिये और धूप 


गावादिक जो कर्म हैं सो चतुर्थेदिवसमासवर्षके विधानके 
ऋमसे करावे ॥ ७८ ॥ इति पोडशदिवसमासवर्षगरहंणहीत- 
बालकरक्षावित्रिः ॥ १६ ॥ 

इति श्रीपंडितनन्दकुमारक़तवालतंत्रभापारीकायां दृशम; पटल ॥ १०॥॥ 


अथातःसंप्रवक्ष्यमिवालानांहितकाम्पया ॥ बलिसा[- 
धारण॑चेवमहात्रोगांस्तथेवच ॥१॥ अथपूतनाग्रही- 
लक्षणमाह ॥ अत्यंतमालिनास्तीणेंशयानंनिजेने 
स्थछे॥ स्वृपंततपूतनानामग्रहीग॒द्वातिवालकस॥२॥ 
ततोहिकाय॒तः चासीस्तनद्वेपीयर्कंपवात्‌ ॥ छषि- 
वांश्वप्रजायेतनिशिजागरतिसंरुदन ॥ ३ ॥ स्वापो 
दिवारोमहपआस्यशोपअजायते ॥ गुदेरोगशअवतत्रा- 
शुबलिदेयःप्रशांतये ॥ 9 ॥ कुशराज्पृर्णकृम्भःसहे- 
मस्तिलचूर्णकम)ध्वजागंधश्चपुष्पाणिधूपकंदीपक॑- 
बलिः ॥०॥वालानांक्रीडनस्थानेदियो मं त्रेण मं भिणा॥ 
मेत्रः ॥ नीटांवरघरेंदेविषतनेविकृतानने ॥ 
शिशोविकारान्मुं चस्वप्रमृक्कीष्ववलित्विमस्‌ ॥ ६॥ 
अथमहापूतनाग्रहीलक्षणमाह ॥ ताडितसंपत्तेय- 
स्तुतृष्णीवान्य/पतेत्तथा ॥ वाल्महापूततनास्या- 
हुह्शात्तिचततोज्वरः ॥ ७ ॥ जागतिचदिवारात्रो 


(१२४ ) बालतंत्रयू । 


तच्चअक्तिवमत्यपि॥ कास*थासो5क्षिरोगन्वपूततिगंधः 
प्रजायते ॥ ८ ॥ अन्ने्पांसचरक्तेचगंधपुष्पाणिवास् 
सी ॥ पूपदीपोहिरंण्येनयुक्तपूर्णघट्स्तथा ॥ स्घु- 
हीवृक्षस्यमूलेतुबवरल्मिज्रेणनिक्षिपित्‌ ॥ ९ ॥ मंत्रः ॥| 
करालेचंडिचापंडेकापायांवरधारिणि।। राक्षसिपृूत- 
नेदेविप्रगृद्वीष्यवलित्विभम ॥ १९ ॥ 
आपा-अब इसके उपरांत बालकोंके हितकारी साधारण 
बहोंकी बलि कहतेंहेँ ओर साधारण रोगभी कहतेंह ॥ १ ॥ 
अब पतना ग्रहीके लक्षण कहतेहेँ, अत्यंत मेला विस्तरपर सोता 
हुआ बालकको या निजेल्स्थानमें सोता हुआ वालककी पूवना 
नाम देवी महण करतीहे ॥ २॥ अब उसके लक्षण कहतेहें 
प्रथम बालककी हुचकीहो, श्वासही, स्तनपान नहींकरे, कंपे बहुत, 
वमन करे, राजिको जांगे ओर रोवे बहुत ॥ ३ ॥ दिलमें सोवि, 
श्रीरपर रोमावली खीरहे, मुख सकारहे, गुदामें रोगहो ऐसे 
क्षण होनेंसे देवीका दोष जानना, उसकी शांतिंके वास्ते बलि 
देनी चाहिये ॥ ४ ॥खीचढी, जलका पूर्ण कलश उसमें यत्किचित्‌ 
सोना गेरना चाहिये ओर तिलकुट, ध्वजा, कुछ सुगंधदव्य, पुष्प, 
धृप, दीपक यह सब वस्तु एक मिट्टीके पात्र रखके २१ वार 
मंत्रसे मंतरित करके वालकपर वारके जहां बालक खेलतेहों, उस- 
जगह बलि धर आवे बालक चंगाहो देवीका दोप शांवही ॥५॥ 
मूलमें छठा श्लीकहे, वही मंत्र जपना चाहिये ॥ ६ ॥ अब महा 
पतनाग्रहीके लक्षण कहतेहँ वा[लक ताव्या हुवा गिर, पढ़े या 


भाषादीकासभेतस । (१२७) 


चुपंदेशी गिर पड़े उस वक्तमें बालककों महापृतता ग्रहण 
करतींहै. उसके भ्हण करनेसे प्रथम बालक को ज्वर हो ॥ ७ ॥ 
ओर दिनरात्रि बालक सोंबे नहीं ओर जो कछ भोजन करे सों 
वमन करदे, शांसहो, खांसीहो, नेत्र रोगहो, शरीरमें दुर्गंध आधे 
ऐसे लक्षण होनेसे देवीका दोप जानना ॥ < ॥ अब इसका 
उपाय कहतेंह, अन्न, मांस, रक्त, सुगंध के फूल, सपेद वर, लाल 
बद्र, धूप, दीपक, जलकरके पूर्ण कलश उसमें यत्किवित्‌ सोना 
हालदेना चाहिये यह सब वस्तु एक मृत्तिकाके पात्र्मे रखके 
२१वार मंत्र पढके बालकके ऊपर वारके थोहरवक्षके नीचे बलि 
देभावे देवीका दोप दूर हो, बालक चंगा होजाय ॥ ९५ ॥ ओर 
मूलमें जो दशका श्ठोकहे सो मंत्रहे इसीकी जपना चाहिये॥ १ ० ॥ 
अथाद्धएतनालक्षणमाह॥दाभादिनातुयःकुय्यात्त- 
रस्कारवनेषुर ॥ दुव्यूछपूततनातस्यवाल्सक्रमते 
0॥११॥तताज्वराचाक्षरोगा[सानदशादिवासवंत ॥ 
विनिद्वोपिनिशायांतुकासयुक्तश्चवजायते ॥ १४ ॥ 
अन्नमांसंचरुषिरंर्तवस्तंचचंदनस ॥ सहिरण्य 
पूर्णकुम्भ'स्नुहांमुलानशा[सुख ॥ १३ ॥ मंत्रः ॥ 
अथाद्धपूत्तनदावप्रगृतज्ञाष्वबूल्‌वमम्‌ ॥ शिक्षा 
विकारान्युचाब्रक्ताभरक्तदशने ॥ १४ ॥ अथ 
बालकान्ताग्रहालक्षणमाह ॥ ऋतोॉस्वदारगमनने 
कत्वास्तानादिवाणितः॥ अनुतोशो चहीनस्तुस्वपेद्रा- 
लकतर्पके ॥ १५ ॥ तदासक्रमतवालबालकान्ता 


६ ३२६ ) वालतंत्रम्‌ । 


- महाग्रहीं ॥ ततःपक्षासिषातःस्यादक्तनेत्रश्नजायते 
॥ १६॥ पायसंचतथामेपकुकइुटच्छागलोहितस ॥ 
रक्तवस्रक्तगंध॑रक्तपुष्पाणिवेतदा ॥ १७ ॥ घूपदी 
पाहिरण्यनयुक्तःपूर्णघटस्तथा ॥ एतद्टटरस्यसूलेच 
यवक्षेत्र्षपवाक्षपत्‌ ॥ १८॥ प्रगृह्ञांप्ववालचेसबा[- 
लकान्तमहाम्राहे॥ शिशाविकारान्मु चस्वकुपारस्थ 
प्रियप्रभे ॥ १९ ॥ 
भाषा-अवब ऊर्घ्वपतना देवींके लक्षण कहतेंहें, जो पुरुष लोभमें 
आयके या मद आयके वनमें या ग्राममें देवीका अथवा देवता 
का तिरस्कार करता है, उस पुरुपका बालककों ऊध्वेपृतना 
नाम करके देवी महण करतीहे ॥ ११ ॥ अब उसके रक्षण 
कहतेंह प्रथम बालकको ज्वर हो,मेत्र दूखें,दिनमें निद्रा आवे ओर 
राजिको जांगे और खांसी बहुत उठे ॥३२॥ अब इसका उपाय 
कंहतेह अन्न, मांस, रुधिर, लाल वख्र, छाल चंदन, सोना गेरा- 
हुवा जलका कलश,ध्वजा,दीपक यह सर्ववस्तु एक मिट्टीके पान्- 
में रखके २१ वार मंत्र पढके ७ बार वालकके ऊपर वारके 
संध्यासमयमें थोहरवक्षेके नीचे रखआवे बालक चंगाहो 
देवीका दोप शांत हो ॥ १३ ॥ ओर यह चोदाका श्लोकहे यह 
इसीकी जपना चाहिये ॥ ३४ ॥ अब वबाहकांता 
गरहीके लक्षण कहतेंह ऋतुकालम अपनी स्रीसे विपय करके 
फिर स्वानादिक न करके या वंगेर ऋतुकालके विषय करके 
अपवित्र हुवा वाल़ककी शब्यापर सोजाबे ॥ १५ ॥ 


भाषादीकासमेतम्‌ । (१५७ ) 


उस वक्त बालकांता नामकरके ग्रही _बालककों ग्रहण करतींहै 
तदनंवर बालकोी पक्षाघात रोग होताहे ओर छाल नेत्र होजा- 
तह ॥ १६॥ अब इसका उपाय कहतेंहें ॥ खीर ओर मींढाका, 
मुर्गका, बकराका खूब, लालवश्न, लालचेदन, लालफूल 
॥ १७ ॥ थप, दीपक जलका कलश उसमें यत्किचित सोना 
गेरना चाहिये यह सब वस्तु एक मिट्टीके बतेनमें रखके २१ 
वार मंत्र पढके७वार बालकके ऊपर वारके संध्यासमयमें बढके 
वक्षतल्े अथवा जोके खेत बलि दे बालक चंगा होजावे देवी- 
का दोप शांति होजाव ॥ १८ ॥ ओर जो यह उन्नीसका श्लोक 
है यह मंत्रहे इसीकी जपना चाहिये ॥ १९ ॥। 
अथ रेबतीग्रहीलक्षणमाह ॥ भृपणेबेहुभियुक्तंगंधा- 
दिभिरलंकृतम्‌ ॥ बालकंरेवतीनाम्ाग्रहीसेक्रमतेत- 
दा॥ २० ॥ हरिद्रनेज्ञाविण्सूमपीतस्फोटश्ेजायते॥ 
अग्निदग्धाकृतिःस्फोटो भवेच्छदिःपुनः पुनः ॥२१॥ 
पायसंपललंठाजा-सक्तवोगध्‌एवच॥पुष्पा(णिधूपदी- 
पौचमिए्टकांचनगथितः ॥ २२ ॥ पूर्णकुंभश्वमथ्ंवा 
गोष्टिनद्यांचनिक्षिपेत्‌॥। २३ ॥ मंत्रःशिशोरविंका 
न्मुंचाद्रेवतिचेषमात्के ॥ प्रगृह्ीष्ववलियेमुसु- 
दरिप्रिययूपणे ।। २७ ॥ अथ महारेवतीअहीलकश्ष- 
णप्ताह ॥ संध्याकालेशयानंतुचोच्छिएंसुक्तपृद- 
जम ॥ तदासक्रमतेबाले(वर्तीचमह।ग्रही ॥ २५ ॥ 
आस्यशापभवत्तस्यदाह:कंपास्यवक्रता ॥ कृष्ण- 


(१२८ ) ' बालतंत्रमू । 


वर्णश्चनायेतवलिदेयःप्रशांतयें ॥ २६ ॥ छाजाश्र 
पायपंसपिःकुडटोमेपएवच ॥ रक्तवश्धेरक्तगंधंपूर्ण- 
कुभंतकांचनम्‌ ॥ २७ ॥ वटस्थसलेसंध्यायांप्रदो- 
पेनिक्षिपेद्ठलिम ॥ २८ ॥ मंत्रः ॥ चित्राम्परपरेदेवि 
चित्रभाल्यानुलेपने ॥ शिशोपिकारान्मुआा्रेवति 
त्वमहाग्राहे ॥ २९ ॥ 
भाषा-रेवतीग्रहके लक्षण कहते हैं बहुत आभ्षपण बालकको 
पहरानेसे या सुगंधादिक हृष्य बालकके लगानेसे रेवतीनाम 
ग्रही बालकको ग्रहण करती है ॥ २० ॥ अब उसके लक्षण 
कहते हैं हलदीकी माफिक आंख, विष, मत्र होजावें ओर पौलि 
रंगके फोडे वदनमें होजावें या अभ्निसे जढाकी सद्श शरीरमें 
फर्फोले होनावें ओर वारंबार छर्दि करें ॥ २१ ॥ अब इसक 
उपाय कहते हैं खीर,मांस धानकी; खील,सत्त,सुगेधर॒ष्य, स्॒गंधके 
फल,वप,दीपक,मिट्टान ओर जलका कलश उसम सोना यत्कि- 
चित डाल देना चाहिये ॥ २४ ओर मदि्रि यह सर्च वस्तु 
एक मृत्तिकाके पात्रमें रखके २१ मंत्र पढके ७ वार बालकके 
ऊपर वारके जहां गो बंधती हैं वहां या नदीके किनारे बलिदे बाल 
के चंगा होजावे ॥ २३॥ ओर यह चोवीसका श्ठोकहे यह मेत्र 
हैं इसीकोी पढ़ना चाहिये ॥ २४ ॥ अब महरेवती ग्रहके 
क्षण कहते हैं सन्ध्यासमयके वक्त उच्छिष्ठमुख बालककों 
शुयन करानेसे या खुलि वाल सबन्ध्याके वक्त शयन करानेसे 
महारेवती नाम करके देवी वालककों ग्रहण करती है ॥ २५ ॥ 


भापादीकासमेतस । (१२५९ ) 


अब उसके लक्षण कहते हैं प्रथम मुखशोप रहे ओर दाह रहे 
शरीर केपे मुखको बाका रहे ओर शरीरका वर्ण काला होजावे 
ऐसे लक्षण बालकके होनेसे देवीकी शांतिके वारते बलि देना 
चाहिये ॥ २६ ॥ वलिविधान लिखते हैं धानकी खील, खीर, 
घुतामुगोभिड, छालवस्र, छालचेदन, जलका कलश सुवर्ण सहित 
॥ २७ ॥ यह सब वस्तु मिट्ठीके पात्र्मे स्थित करके २१ वार 
मंत्र पृढके ७ बार बालकके ऊपर वारके संध्यासमयर्मं वर्ठके 
वृक्षतले बलिको दे ॥ २१८ ॥ ओर यह उनवीसका श्ठोक है यह 
मंत्रहे इसीको जपना चाहिये ॥ बालक चंगा हो देवीका दोप 
शांति होजावे ॥ २९ ॥ 
अथ पुष्परेवतीअहीलक्षणमाह ॥ भूमोशयानंसंध्या- 
यांक्रीडंतंपुष्परेवती ॥ ग्हीसंक्रमतेबालतेनांगिशी- 
तताभवेत्‌ ॥ ३० ॥ आस्यशोपश्चदाहस्च॒कंपःस्या- 
दंशुलीषुच ॥ नखेषुकृष्णवर्णश्वदातव्यः्शान्तयेब 
लिः ॥३१॥ मधुयुक्तेपायसेचगंधपुष्पाणिवाससी ॥ 
धूपदीपोहिरण्येनयुक्तःपूर्णघटर्तथा ॥ ३२ ॥ सुपु- 
प्यायतनेक्कापिवालिमत्रेणनिःक्षिपित्‌ ॥३३॥ मंत्रः ॥ 
पुष्पाक्षेरेवर्तीदिविप्रगृण्दीष्ववलित्विमम्‌॥ बालकस्य 
सुखंसिद्धिप्रयच्छत्वंवरानने ॥ ३४ ॥ अथ शुष्क- 
खेतीग्रहीलक्षणमाह ॥ भ्रूमोनिपतितंबालूरुदतंछ 
दितंतथा ॥ अप्रक्षाल्तिगांचगह्दीयाच्छुष्करेवती 
॥ ३५ ॥ ततोज्वरीमुखेशोपीहूच्छोष्यपिचशूस्य- . 
हि 


(१३०) । वालतंत्रम । 


पि॥ शिरोरोगातिभूतश्व भजी णनयुत्तो भवेत॥ ३ ६॥ 
सुद्गाइश्वेतपुष्पाणिथेतवस्रंचचंदनम्‌ ॥ ध्पदी पोद- 
टचूतवृक्षम्‌ लंवलिहरतू | ३७ ॥ मत्रः॥ शुष्का- 
दिखेर्तीदेविप्रेतहूपेयशस्विनि ॥ करालंवदनेधोरे 
प्रगत्ञांप्ववालात्वमम ।। ३८ ॥। 
भाषा-अव पुप्परेवती देवीके लक्षण कहते हैं संध्याकेसमय 
पृथ्वीमं सीता हुवा बालककों या खेलताहुवा वालककों 
पुष्प्रेवती गहण करतीहे अब उसके लक्षण कहतेंहेँ प्रथम 
बालकका अंग ठेडा रहे ॥ ३० ॥ मुखशोपहो, दाहहों, हाथकी 
अंगुलियोंमं कंप हो ओर नख काले होजावे अब पृ्परेवती 
देवीकी शांतिके वास्ते बलि देनी चाहिये ।। ३१ ॥| सहत, खीर, 
सुगंधके फूल, सपेद वस्र, छालवस्र, धृप, दीपक, जलका कलश, 
उसमें यत्किचित्‌ सोना डालदेना चाहिये ॥३२॥ यह सब वस्तु 
मात्तिकाके पात्रमें रखके २१ वार मेत्रसे मंत्रित करके ७ 
वार वालकके ऊपर वारके जहां फुलवाडी हो वहां बलिदे आावे 
बालक चंगाहो देवीका दोप शांव हों ॥ ३३ ॥ ओर यह चोतीस- 
का श्ठोक है यह मंत्र है इसीको जपना चाहिये ॥ ३४ ॥ अभव्‌ 
शुष्करेववी देवीके लक्षण कहतेहँ पृथ्वीमं बालक गिरिजावे, 
रोवताही या छार्दि करताहो उसकी जलसे शुद्ध न करें उस बाल- 
कको शुष्करेवती देवी ग्रहण करती है ॥ ३५ ॥ अब उसके 
क्षण कहतेंह प्रथम वालकूको ज्वर हो, मुखशोपहो, हच्छोप 
हो, उदरमें शूलहों, शिरिमं शूलहो ओर अजीर्ण रहे ॥ ३६ ॥ 


आपाटीकासमेतस्‌ । (१३१) 
अब उपाय लिखते हैं मंग,चावल, संपेद फूल,संपेद वस्र, संपेद चं- 


दूव,धप,दीपके, जलका कलश यह सर्व वस्तु मिद्ठीके पात्र्मे रखके 
५१ वार मंत्र पढके०वार बालकके ऊपर वारके आम्रवक्षके नीचे 
 बलिदे बालक चंगा हो देवीका दोप शांत हो ॥ ३७ ॥ ओर 
। अठतीसका श्लीक है यहां मंत्र ह शसा|का जपना चाहेये॥ ३८॥ 
अथशकुनीमहीलक्षणमाह॥उच्छिष्ठभोजनंदिवारूय - 
सूचरादिकारिणस्‌ ॥ शकुनीगहीग्रह्मातिततोजागारति 
निशि ॥ ३९॥ ससेकंठेगुदेचेपत्रणो5तीसारवा- 
न्भ्पेत्‌ ॥ ज्वरतृष्णाछादिवातरोंगीमपवतिबालुक 
॥ ४० ॥ आमर्भासपक्मांसेहरिद्वान्न॑पयोघ तस्‌ ॥ 
तिरपिएंफलंचेववस्रगंधादिकंतथा !। हिरण्यप्त- 
हितःकुम्भःस्मशानोनिक्षिपेद्वलिस ॥ ४३ ॥ मंत्र:॥ 
प्रगद्वीष्वर्यालिचेमेशकुन्यक्षेमहात्रहि ॥ शिक्षोवि- 
कारान्मुंचायसुभगेकंपरूपिणि॥४९॥ अथशिशुस- 
डिकाग्रहीलक्षणमाह-॥ नित्यकम्मविहीनानां पोषि- 
काणांचपक्षिणाम्‌ ॥ जन्मान्तरेतक्रमतेवालकंशि- 
शुमंंडिका ॥४३॥ ततोरोदितिपाणीतुपादोचो स्क्षि- 
 प्यकंपते ॥ आमज्वरीविनिद्श्व॒भवेत्कायोंवल्लि- 
स्ततः ।। ४७ ॥ हरिद्वान्न॑तिछातन्ने चपिए्टंचापू पपूरि- 
का ॥ सर्पिमेधुदधिक्षीरंगंधपुष्पाणिवाससी ॥४५॥ 
धृपदीपोहिरण्येनयुक्तःएणपटस्तथा। नदी तटेवेटे६- 
र्येनिक्षिपेन्मंत्रतोबलिम्‌ ॥॥ ४६॥ मंत्रः॥ स्व- 


(१३२) वालतेन्रम । 


लंकृतस्वरूपाचभवसिशिशुद्धंडिके ॥ शिक्षोर्वि 
क्रान्मुंचस्वचंडिकेचंडविक्रमे ॥ ४७॥ 

भाषा-अभव शकुनी देवीके लक्षण कहतेह. देवताके स्थान 
उच्छिष्ट भोजन करानेसे या मलमत्रादिकके करनेसे बालकको 
शकुनी देवी ग्रहण करतीहे ॥ अब उसके छक्षण कहते 
रात्रिमें बालक सोबे नहीं ॥ ३५ ॥ ओर वालकके मुखमें, केटमें 
गुदामें वण हो ओर दस्त छगे ज्वर होवे, प्यास जादा लगे, 
वमन करे, वातव्यातवि होवे ॥ ४० ॥ यह छक्षण होनेसे 
शुकुनी देवीका दोप जानना अब इसका बलिविधान कहतेंह 
कचा मांस, पकामांस, हलदीसहित अन्न, दूध, घत, तिलकुट, फल, 
संपेदकपडा, सपेदफूछ, ध्वजा, दीपक, सथिये सुवर्णयुक्त जलका 
कलश यह संपूर्ण वस्तु एक मृत्तिकाके पान्र्म रखके २१ वार 
मंत्र पढके ७ बार वालकके ऊपर वारके श्मशानमें बलि संध्या- 
कालमें घर आवि,बालक चंगाही, शकुनी देवीका दोप शांवहो ॥ 
॥ ४३ ॥ मूलमें चयाढीसका श्ठोंकहे यही मंत्रहे इसीको 
पढ़ना चाहिये ॥ ४२ ॥ अब शिक्ुमुंडिका देवींके लक्षण 
कहंतेंह, जो नर या नारी, नित्य कर्म करते नहीं है ओर पत्षि- 
योंका पालन करतेंहं, उनोंका वालककों जन्मांतरमें शिशुमु- 
डिका देवी ग्रहण करतीह ॥ ४३ ॥ अब उसके छक्षण 
कहतेंह बालक रोवें बहुत, हाथोंको पेरॉँको उठा उठा पटके और 
केपे, आम ज्वरहो, निद्रा नहीं आवे, वमनकरे, आल्स्यह्दी यह 
लक्षण होनेसे शिशुमेडिका देवीका दोप जानना। अब इसका 


ज्ञापाटीकासमेतम । (१३४) 


बलिविधान कहंदेंहे ॥ 8४ ॥ हारिद्ायुक्त अन्न अर्थात 
केसरीमात, तिलकुट, कचोरी, पूडे, प्री, घृत, सहत, दही, दूध) 
सुगंधीके फूल, वच्र, लालवद्ध ॥ ४५ ॥ धूप, दीपक, मिठाई, 
सुवर्णयुक्त जलका कलश यह सब पस्तु एक मृत्तिकांके पात्र 
घ्रके २१ बार मंत्र पढके ७ बार बालकके ऊपर वारके संध्या 
समयमें नदी किनारे या वठवृक्षलल्ले या बनें बलिको देवे 
जालक चगाहां, शशुमाइका दवाका दाप शांवहो ॥४५॥ मलमे 
सतालीसका श्ठाकह यहां मत्रह इसाोकी पढना चाहिये ॥४७॥ 
अथसमान्यतोग्रहविष्ठवाठस्यचेएरद्वतंनस्नाधू पमं- 
आःकथ्यंते ॥ नखदंतविकारीस्याप्निद्वाही- 
नोथवाभवेत्‌ ॥ भयेद्विगीचढुगधीवहुचेशेयलान्वि- 
तः ॥ बालोवाल्ग्रहविष्टस्तस्यस्याच्रप्रतिक्रिया ॥ 
॥ ४८ ॥ दूर्वांसतिक्ताविषमच्छद्त्ववप्रोद्वतेनादू- 
न्तिशिशुमहातिसू ॥ पप्तच्छदा5थवत्वमघूकरे 
छुप्तरेःक्थाम्भःस्नपनाचशीतात्‌ ॥ ४७९ ॥ वेश- 
त्वब्नतसंयु तंसलशुनंसारिए प्न॑घृतंनिमो ल्य॑नरके 
शर्सापरणुरंगोक्षीरराजीचतुः ॥ सिद्धायजतुनिव- 
प्रसहितंवंशत्वगाज्यान्वितं धूपानां्रयमेतदाशु 
सकछान्वाठ्भहान्नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ प्रणवः 
शंखशब्देनरमापततिवेदित्ततः ॥ खगेश्वरततोलूना- 
कपेणकुरुसंवदेत्‌ ॥ वह्तचिजायावधिमोविलेपनवि- 
घोस्मृतः ॥ ५१ ॥ 


(१३४ ) बालतंत्रम । 


भाषा-अव सामान्य रीतिसे भरह करके आविष्ट बालककी 
चेष्टठा ओर उबंठना स्तान धृप मंत्र इनेंकों कहंपेह, जिस 
वालकके मर्खोमं विकारही ओर दांतोंमें ।विकारहो, विदा आवे 
नहीं, भय लगे, मनकी उद्देग रहे, शरीरमें दुगोधि आदे, अनेक प्रका 
कारकी चेष्ट करे, वलआधिक होजावे, वहवालक ग्रह्मविष्टजानना, 
अब उसकी परतिक्रियालिखतेंई ॥ ४५८ ॥ दूर्वा,कुटकी,निंबकेपत्े, 
तज, यह दृव्य कूट कृपडछान करके बालकके उबटदनाकर- 
नेसे आर पीछे सा्तानके पत्ते, पीपलके पत्ते, मुलहटी,ल्हेसवाकेपत्ते 
इन ओपतधियोका क्ाथ करके बालककी स्नान करानेसवालककी 
म्रहपीडा नष्ट हो बालक चंगा हो ॥2९॥ अब वाल्यही शांतिके 
वास्ते धप लिखते बांसका वक्कछ, तगर, लहसन, नींबके पत्ते, 
गौका थी, एक धूप यह है। दूसरी-शिवके चढ़े फुल, मनुष्यके 
शिरके वाल,वी गोका,अगर,गऊका दूधराई,छाख यह दूसरी धप 
है।तीसरी-राई, छं।ख, नींमके पत्ते, वांसका वक्कल, गोका थी यह 
' तीसरी धपहे यह तीनों धूप बाललकेदेनेंस सबवाल्मह नष्ट होजाते 
हैँ ॥ ०० ॥ ओर उबदना विलेपनक यह मंत्रहे, इस ' मंत्रसे 
बालककेउबटना विलेपन करना चाहिये ॥ मंत्रः ॥ ऊँ 
शंखशबेन रमापतिः खगेश्वर ठुनाकपणं कुरु स्वाहा ॥ ०१ ॥ 
अथर्म॑नंप्रवक्ष्यामित्वभिषिककरंवरम्‌ ॥ प्रणवंसव्व 
सिद्धांतिमातरितिपदंवदेत्‌ ॥ «२॥ इमंग्रहंसंह 
रतुदुरादयचरादय ॥ स्फाव्याद्रतयग ह्वद्रयमा्‌सत- 
देयद्यम्‌ ॥ «४३ ॥ शीर॑हनद्वयंग्रोक्तमेव॑सिंद्धो 


भ्ापाटीकासमेतम्‌ | (११२७) 


बंदेत्ततः ॥ झुद्राज्ापयतिस्पाहास्नानेचेदविधि/ 
स्पृतः ॥५७ ॥ बालकस्यशिरःस्पृष्टांपनसासवें- 
ग्रहान्तरेत्‌ ॥ «« ॥ सुंखुदनसमजा्येखंहुफट- 
वहिवछभा ॥ नवाणोयंसमारुयातोधूपनेसवेकर्ष- 
सु ॥ «५६ ॥ रक्षरक्षमहादिवनील्ग्रीवजटाघर ॥ 
ग्रहेस्तुसहितोरक्षम्ंंचयु चकुम[रकस्‌ ॥ ५७ ॥ भूजे- 
पन्नइमं लिख्यगरुटिकांकृत्यबंधयेत्‌ ॥ अुजेबाल्स्य 
रक्षाथसर्व॑श्नृहवृहरंपर्स्‌ ॥ ५८ ॥ प्रणवंमसुकसुकेति 
एकएकहुवद्धयश ॥ जयद्रयेचभागच्छबालकंठ 
द्रयेवदेत्‌ ॥ «९ ॥ वह्विनायावर्धिमत्रःसवेग्र हवि- 
मोचनः ॥ जपेहोमेतपणेचबालकस्यसुखावहः ॥ 
॥ ६० ॥ तारंचशक्तिलुय॒ुगान्वितवद्धिजायाकोणे 
घुषडसुपारालेख्यपडक्षरंश्र ॥ वृत्तत्रयेण पारवीत- 
मिदंहियंत्रबछ्ध तदाशु शिशु रोदनस॒ त्क्षिणोत्ति ॥६१॥ 
घट्टोणमध्येचविलिख्यमेेनामान्वितंपूर्ण शशांक्यु- 
क्तम ॥ पटोणमध्येतुषउक्षराणिचंद्रान्ितान्येव- 
पिदंलिखेंदे ॥ ६२ ॥ 
इति श्रीकल्याणवेचरूते बालवंत्रे साधारणबालकगहर- 
क्षाकथनेनामेकाइशः पटल: ॥ ११ ॥ 
भाषा-बालकके अभिषेक करानेमें भ्रेष्ठ मंत्रको कहतेंहे ॥ # 
सवासदान्त मातारम ग्रह सहर ६& रोदय रंदय स्फाटय स्फाटय 
गृह गह्ध आमईय आमय॑ शीघं हन हन एवं सिद्धो रुस्नज्ञाप- 


(१३६ ) वालतं॑त्रयू । 


यति स्वाह्य ॥ इस मंत्रसे महपीडित बालककों स्तान करावे 
ओर वालकका शिरस्पर्श करके मंत्र पढनेसे यह मंत्र बालक 
ग्रहोंकी शीघ्र दर करता है ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ ७५ ॥ 
खुं खु्दन ख॑ हु फटस्वाहा यह नो अक्षरका मंत्र हे वालककी धप 
इस मंत्रसे देनी चाहिये ॥ ५८६ ॥ सतावनका जो श्ठोक है यह 
मंत्र है इसको भोजपत्रम लिखके रक्षाके वास्ते वालकके गढेगें 
बांधे तो वालकके सर्व ग्रह नष्ट हों ॥ ५७ ॥ ७८ ॥ ऊँ मुक 
मृक एक एक हुवे हुव जय जय आगचछ आगच्छ बालक 5 
ठः स्वाहा इस मंत्रकी जपनेसे या इससे होम करनेसे या तर्पण- 
करनेंसे वालकके सर्व गह दूर होजातेंह ओर सुख होजाता है 
९ ॥ ६० ॥ ऊँ हीं छल स्वाह्य यह छः अक्षरका मंत्र है 
इसके ६अक्षर पट्टोण यंत्रके छः 
कोणोंमें लिखे. ओर पट्टोण ये- 
त्रके ऊपर तीन आवते करने चा- 
हिये उसकेमध्यमें पर्ण चन्द्राकार 
वृत्त करना चाहिये उरूव मेंत्र 
लिखना चाहिये ओर वालकका 
नाम लिखना चाहिये ऐसा यंत्र लिखके वालकके गछेमें बांध 
नेसे यह यंत्र चालकके रोदनकों दूर करता है ॥ ६३ ॥ ६२॥ 
इति श्रीप॑०नन्‍्दकुमारवैद्यकृतवालतंत्रभापाटीकायामेकादश: पटल!) ११९ 


कंदंविदाय्याःपयस्ताप्रपीतंस्तन्यप्रवृद्धिविदधातिस- 
द्यः ॥ गोधूमधूपःसहगोघृतेन तद्वत्प॒दिष्ट:सितय[स- 





भापारीकासमेतम । 


सेतः ॥ १ ॥मायधिकायाःकपैसप्ताहंयापयःपिष्ठ झ॥ 
ससितंप्रभातेषिबतितस्याःस्रवतःपयों परोसततमस्‌ ॥ 

। ४ ॥अजाजिकपपयसाप्रपिएंयसिवतेसप्तदिनानि 
नारी ॥तस्याःकुचोसंत्ततदुग्धपूर्णाकुमार पुष्टिकुरुत 
सुखेन॥8॥पिप्पल्याश्वरजोभिग हधूम रजोयु तेःक तो 
यूपः ॥ ख्वेत्ततिलतेठसहितोशुक्तःस्लीणांपयोज नकः। 

॥ ४॥ कुछरमदकसूलेविधिनियतंवद्नम ध्यगतंना 
य्योः ॥ सततंस्थितंदशाहा त्प्रभृतदुग्धप्रदंभव॑ति ॥ 

॥ ५ । क्षीरान्नास्यांसवपेक्षीरंसश्रेतसितयान्वितम्‌ ॥ 
क्षीरंसजनयेन्नाय्याःप्रयत्नेननिषेवितस्‌ ॥६ ॥ प्रस्थ 
तंडुलरजशसपयस्केयापिवत्यनुदिनंसघृतेन ॥ दुग्ध 
भक्तपशनंविदधानासाक्षरत्यविस्तंबहुदुग्धम्‌ ॥»॥ 
वनकापोसकेक्षूणांसूलेंसीवीरकेनवा ॥ विदारीकंद- 
स्व॒स्संपिवेद्यास्तन्यवृद्धये ॥ ८ ॥ शालिषष्टिक- 
दग्पेक्षुकुशकासबलान्विता ॥ युद्रेश्षुयालिकासूलछी 
दशेतिस्तन्यवर्धनाः | ९॥  इतिस्तन्यवर्द्धनम ॥ 
भाषा-भव स्तन्यवर्धन प्रयोग लिखते हैं ॥ विदारीकेदका 
चूर्ण ४ मासे गोके दूधके संग पीनेसे तात्काल स्वन्यवृद्धिको 
करता है और गेहूंक़ा पृडा, घी, मिसरीसे खानेंसे यही स्तन्थ- 
वाद्ध करता है ॥ ) ॥ अथवा एक तोला पोपल छोटा गाोके 
दूधसे पीसके गोके दूधमेंही छानके मिसरी डालके दिन ७ जो 
स्री पीवे उसके स्तन निरंतर ख़बरें लग जावें ॥ २॥ ओर जो 


(१३८) चालतंत्रमू । 


सी १ तोला सपेद जीराकों दूधसे पीसके »७दिन दृधसे सेवन करे 
तो उसकी कुचा दुग्धसे पूण हो जावें वालककी त्त्ति करने 
लायक होजावें ॥ ३ ॥ पीपल और गृहधूम इन दोनेंका यूप 
बनाके उसमें सपेद तिहीका तेल डालके जो अदग्धा स्री खावे 
तो यह योगज्ी स्तनोंमें दुग्ध पेदा करता है ॥ ४ ॥. करोंदेकी 
जडको स्री दश दिन निरन्तर मुखमें रक्खे तो वहत दूध उतरने रूग 
जावे ॥ ५ ॥ जो स्री निरंतर सपेद ब्रा डालके खीर खाया 
करे तो उसके स्तनोंमें बहुत दूध होवे ॥ ६ ॥ एक सेर-चावल 
के चूनकों थी दूधके संग जो स्ली पीवे, दूधभाव खाया करे 
तो उसके बहुत दूध उरतेने लगजावे ॥ ७ ॥ बनकी कपासकी 
जडढ आर ऊँखकी जड़ इनको कांजीके पानीसे पीवे श्री अथवा 
विद्दरीकेदके स्वरको पीवे तो उसके दध उतरने बहुत लग 
जावे ओर किसी जगह “ विदारीकंद सुरया ” ऐसा पाठ है 
उसका यह अर्थ करना दूध बढानेके वास्ते विदारी कंदको मदि 
राके संग पीवे ॥ < ॥ चावल पराने १ था सांठी चावल २ 
दध ३ ऊँख ४ कुशाकी जड ५ कांसकी जढ ६ सरेंदी ७ 
गुंदनी < तालमखाना ९ सपेद मुसठी १० थह दश इव्प दधके 
बढानेवाले हैं॥। ९ ॥। 
यथीक्तांकारयेद्धार्नीनवयोवनसंस्थिताम]। शुर्चिनी- 
रोगामकृशांजीववत्साम रुक तासम्‌ ॥ १० ॥ मध्यप्र- 
(ांश्यामांगीविशेषाच्छी शो भिताम ॥कुठजांसु 
कुचादुग्धांशुरूचित्तामछोलु पाम्‌ ॥११॥ सुंदरांगी 


भ्ापादीकांसमेतम । (१३५९ ) 


हसदकांपत्सलांगवेबर्जिताम्‌ ॥ स्तन्यमस्याःपरिद्‌ 
तंवालानांपुष्टिकाशरकम्‌ ॥ १२ ॥ शुद्धेस्तन्येनरो 
गस्थादन्यथारोगसंसवः ॥ शीतलंविमलक्षिप्तमेकी 
भाव॑जलेगवेत॥ नचमिद्यतितच्छुद्धंस्तन्य॑फेनविव 
नितम्‌ ॥ १३ ॥ एताह्शेनवालस्यकश्िद्रोगोनजा 
यति॥यदावामातुरेवास्तिस्तन्यंग्ु छपदापयेत॥ १४ ॥ 
भिथ्याहारावेहाराध्य[दुए्टावातादयागंस्रया ॥ दूपय॑ 
तिपयस्तेनवालरोगस्यसम्भवः ॥१५ ॥ तस्मात्प्र- 
यततोधात्याःपथ्यमेकान्ततो हितस्‌ ॥ तस्याश्वम 
नसःकष्टकदाचित्नापिकारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
इतिधान्रीलक्षणम्‌ ॥ 
भाषा-बालकके वास्ते धाण जैसी शास््रमे लिखीहे बसी करनी 
चांधिये कंसी हानी चाहिये उसकी लिखतेह प्रथम जवान उमरकी 
हो दूसरे पवित्र रहती हो आर उसके शरीरमें किसी तरहका रोग 
नहींही कृश नहीं हो बालक सब जीवने हाँ और आभूषण पहरे- 
हुए ही ॥ १० ॥ न बहुत लंबा शरीरकी हों, नछोटे शरीरकी 
हो ओर सुंदर सर्वगात्र जिसके हों ओर विशेषतासे शीलवाली 
हो अच्छे कुछकी हो भर जिसके सुंदर कुचाहों अच्छा निर्मल 
दूध स्तनोर्मे है ओर खाने पीनेमें बहत छोलुपा नहींही ॥ ११॥ 
जिसका मनोहर अंगहो आर हास्ययुक्त मुखहो स्नेहवाली हो 
आर जिसको अभिमान नहों ऐसी थाय करनी चाहिये ऐसी धाय 
का दुग्ध बालकके पुष्टि करता है ॥ ३४ ॥ ख्रीका दुग्ध शुद्ध 


(१४० ) बालतंत्रस । 


होनेंसे बालकको रोग नहीं हो ओर अशुद्ध होनेंसे रोगका उदय 
करबाहे इस वास्ते शुद्ध दुग्धके लक्षण कहतेह दुग्य शीतल हो,ओर ' 
जलमें डाला मिलजावे भेदको नहीं पाप्त हो ओर जिसमें झांग न- 
हींहो ऐसा दग्ध शुद्ध हो ताहे॥ १ ३॥ऐसा दग्घ पीनेंसे बालकके कोई 
रोग नहीं होताहै ओर जो माताकाही दुग्ध शुद्ध हो, तब वहीं दुरध 
देना चाहिये ॥ ३४ ॥ द्वीके मिथ्याहारसे ओर मिथ्याविहारसे 
वातादिक दोपकृपित हुए दुग्धकों दृपित करेंतेंह उसी दृषित 
दुः्धसे वालकको रोगका संभव होजाताहे ॥ १५ ॥ इसी 
कारणसे धायकी या माताकी बडे जतनसे पथ्य पदार्थिका सेवन 
करावे ओर उस धायके चित्तकों किसी वक्त न बिगडनेदे खूब 
असन्न रक्खे ।। १६ ॥। इति धान्नीलक्षणम्‌ ।। 
अमृतासप्तप्णत्वकक्काथःस्तन्यस्यशुद्धये ॥ पायये 
दथवापाठायुक्तेनिष्क्ाथ्यरोहितस ॥१७ ॥ भूनिव- 
पाठामधुकेसधूकेनिष्क्काथ्यतोयेमघुचा[र्धकपेम ॥ 
आक्षप्यपात्ाशशरागशातिदुग्धस्यशादचकरातस 
दः॥ १८ ॥ पंचकोल्मघुकेःसकुलत्थबिर्पसूलत- 
गरःकचलेपः ॥ निर्मितोहितकरोबहुवारंदुग्पणु छि- 
मयमाशुकरोति ॥ १९ ॥ पाठरसांजनंसूवोसुरदा- 
रुप्रियंगवः ॥ एसिःस्तनस्यवेवण्यंपूतिगंधिहरोमतः 
॥२०॥सुस्तापाठाशिवाकृष्णाजूगैठुग्घेन पाययेत्‌ ॥ 
एतनसहसाशु[छ्िश्वुवस्तन्यस्यजायते ॥२९३ ॥ जाय 
माणासतानिवपटोलेखिफलानितेग। स्तनप्लेपत 


भापादीकासमेतम्‌ । (१४१) 


शीर॑स्तन्यशुद्धिःप्रजायते ॥ २२ ॥ पूर्वमालेपनंशु 
प्कंप्रक्षाल्यनिमेलाम्थुना ॥ स्तनोसदुग्धोविधिना 
पाययेद्राठकततः॥२३॥इतस्तन्यशु[द्ध ॥ शशोरो 
गान्परीक्षेतरोदनान्मुखवर्णतः ॥स्तनाक्षणतश्चा 
पिततःकुय्यांचिकित्सितम्‌ ॥२४ ॥ मात्रयारुंपये 
द्वात्रीशिशोनेंएंविशोपणम्‌ ॥ स्वेनिवाय्येतेभस्य 
कवचित्स्तन्य न वारयेत्‌॥ २० ॥ 
भापा-गिलोय, शातोन, दालचीनी, इनका काथ दुग्धकी 
शुद्धिके वास्ते स्लीकों प्यावे अथवा कस्मीरी, पहा, बहेठाकी जढ 
इनका काथ करके स्लीकी प्यवे ॥ १७॥ चिरायता कस्मीरी 
पहा, मुलहदी, महुवा इनके काम आधा तोला सहत डालके 
स्नी पति बालकका रोग शांवहों ओर दुग्घकी शुद्धि हो ॥ 
॥१<८॥ पीपल, पिप्पलीमल, चव्य, चीता,सूंठ, मुलहटी, कुलथी, 
बेलकी जड़, तगर इन ओपधियोंकोीं जरमें पीसके स्तनोंके ऊपर 
लेप कश्बार करनेसे दुग्ध शुद्ध होजाताहे ॥ १९ ॥ कस्मीरी, 
पहा, रसोत, मोरवेल, देवदारु, प्रियंगु, इन दृव्योंका स्तनोपर लेप 
करनेसे यह लेप स्तनकी विवर्णवाकों ओर दर्गधकों हरताहे ॥ 
॥ २० ॥ नागरमोथा, कस्मीरीपढ़ा, हरंडे, पीपछ इनका 
चूर्ण दुग्धके संग पीनेसे शीघ्र दुग्बशुद्धि होजावे ॥ २१ ॥ 
त्रायमाणा, गिलोय,नींवकी छाल, प्रवल, हरंडेकी छाल, बंहेढा 
आँवला इन दरव्योका स्तनोपर लेप करनेसे बहुत जल्दी दग्धशुद्धि 
होजातींहै॥२२॥।पहिलेका लेप सूखा हुवाकी निर्मेठ जलसे घोके 


(१४२) बालतंत्रस । 
गीछे विधिपर्वक वालककी स्तनपान करावे ॥ २३ ॥ इति 


दुग्धशुद्धि ॥ प्रथम बालकके रोनेसे, मखबर्णसे, स्तनके खींचने- 
से बालकके रोगोंकी निश्चय करे पीछे चिकित्साकी करें॥०५४॥ 
बालककी बीमारीमें अनुमान माफिक धायको लंवन करावे बाल 
ककी शोपणी क्रिया न करे वालककी सर्व वस्तुका निवारण कर 
दे ओर दुग्धका निवारण किसीसमयमें नहीं करे । २५ |॥। 
वातिनध्मापितांनाभिसहजांठुडसंज्ञिताम ॥ मारु- 
तन्नःप्रशमयेत्स्नेहस्वेदो पत्तापनेः ॥ २६ ॥ सृत्पि- 
डेनाभिवणेनक्षीरसिक्तेनसोष्पणा॥ स्वेदयेद्त्थितां 
नाभमिशोफस्तेनापशाम्यति ॥ २७ ॥ दग्धेनछा 
गशक्तानाभिपाकेडवर्गुंठनम्‌ ॥। लेप॑क्षीरेणवाशस्तं 
पर्णत्वग्रेणुचंदनेः ॥ २८ ॥ नाभिपाकेनिश्ञारो 
धप्रियंगुमधुकेःकृतम्‌ ॥ तेलमभ्यंजनेशस्तमेमि- 
वांप्यवचूर्णनंस्‌ ॥ २९ ॥ बालोयोचिरजातःस्त- 
न्यंग्रह्मातिनेवतस्याशु ॥ सेंघवधाजीमधुष्च तपथ्या- 
कल्फेनवर्षयेलिहाम्‌ ॥ ३० ॥ गुदपाकेतुबारा 
नांपित्तप्रीकारयेत्कियाम्‌ ॥ रसांजनंविशेषेणपाना 
लेपनयोहिंतम्‌ ॥ ३१ ॥ जातीप्रवालकुसुमानि 
समाक्षिकाणियोज्यानिवालकजनस्यमुखप्रपांके ॥ 
पाकेगदस्यचरसा ननलोभचूगयोज्यंभिषग्सिरुपदि 
एमिदेशिशुनाम ॥ हे२ ॥ आम्रताररजसासह- 
साइस्‍तंयातिनेतिचशिशोमखपाकः ॥ गेरिकेणमं- 


क्षापादीकासमेतम्‌ । (१४.३ ) 


शुनाथचसवैं:श्रेतसारखदिरांजनयोंगिः ॥ ४2३ ॥ 

'बालकस्यापिसुस्नेहेरभ्यंगंससु पायरेत्‌ ॥ कोष्णेन 

पयसास्नानंफलवित्कारयेत्ततः | ३४ ॥ दुएग्रह- 

ग़हीतानांडणानिएंतुदशेनम्‌ ॥ विशेषादक्षयदष्टि- 

दोषरक्षादिभिःशिशोः ॥। ३५ ॥। 

इति बालकस्यनामिगृदमखपाक चिकित्सा ॥। 
भापा-अब बालढकके रोगोंकी चिकित्सा लिखतेंहँ वायुते 

बालककी दाप्नि फूल जातीहे ओर नाप़िमें पीढा बहुत हो 
उसको तुंड्संज्ञक नाभि कहतेंहेँ अब चिकित्सा लिखेतेंहें 
वायुके दूर करनेवाले स्नेह, स्वेद, उपतापन इत्यादिकोसे नाभिकी 
स्वेद्‌व कर । २६ ॥ या मिट्टीका डलाको अग्रिम खूब तघ्त- 
करे जब अभिकी माफिक उसका वर्ण होजावे तब उसको 
दूध बुझाके कपडामें लपेट्के नाभिकों सेके जिससे नाभिका 
शोजा शांत हो जावे ॥| २७ ।॥| अथवा बकरीकी विठाकों 
जलाके उस भस्मकों वाभिपर लगाके हाथकी अंगुलीसे दबा 
देनेसे अथवा मागरपान, दालचीनी, महँदीके बीज, छाल चंदन 
इनको दूधर्म पीसके नामिपर लेप करनेसे नामिपाक अच्छा 
हो जाताहे ॥। २८ ॥ नाजिपाकमें हलदी, छोध, गहँदी- मुल- 
हटी, इन द्व्पोंप्े वेछ पक्के छगावे अथवा इन्हीं दव्योंका 
चू्ण करके नाभिपर छगावे ।। २९५ ॥ जो बालक जन्म होने 
बाद बहुत कालवक दूध ने पीवे तब सेंपवनमक, आंवला, 
सहत, घत, हरडेकी छाल इन हरव्योंका कल्क करके बालककी 


(१४४७ ) बोलतंत्रमू । 


जिद्नाको धर्षणकरे ।| ३० ॥ वालककी गुद्यपाक होनिसे 
पित्तनाश करनेवाली क्रिया करनी चाहिये ॥ आर रसोद 
पीनेमें लगानेमें विशेषता करके हितकारी है ॥ ३३ ॥ वाह- 
कका मुखपाकरोगमें चमेढीके पत्ते ओर फूल दोनों पीसके 
सहतमें मिलाके मुखमें लगाना चाहिये अथवा इसको _उवालके 
ओर छानके सहत डालके कुछ्ी कराना चाहिये ओर बाल 
ककी गुदापाकर्मे रसोत, छोध इनका चूर्ण अवगुंठन करना 
चाहिये ॥ ३५ | आम्रसारके चूणसे अथवा चमेलीके 
पत्तोंके चूर्णसे या गे ओर सहतसे अथवा कपूर, कत्था, अंजब 
यह चार योगह अलहदा अलहदासे बालकका मुखपाक जाता 
रहताहे ओर समस्त हबव्योंसेभी जाता रहताहै॥| ३३ ॥ ओर 
बालककों अच्छे अच्छे चंदनादिफ छाक्षादिक तेलोंसे अभ्यंग 
कराना चाहिये पश्चात्‌ गरम जलसे स्नाव करा देना चौहिये ॥ 
॥ ३४ ॥ भोर बालकने दुष्मरहग्रहीत पुरुषोंका दशेन नहीं 
करावे और विशेषताकरके मंत्र यंत्रोंसे वालकके इृष्टिदोष 
नहीं होने देवे ॥ ३५ ॥॥ 

इति बालकस्य नाभिगृदमृखपाक चिकित्सा ॥। 

अथ शिक्ष्नां ज्वरचिकित्सा लिख्यते॥मस्ताभया- 

नवपटालयशकाथनशशनाब्वरनाशकाराो ॥ तद्द- 

हृड्चीविहितश्वसारःसुप्रत्ययोयंगइनावछीढः ॥ 

॥ ३६ ॥ प्तितामधभ्यांकटुकीचलीढासाध्मानमु- 

अंज्वरमाशुहन्यात्‌ ॥ तत््कतर्कलपंश्वकृत्त शशूना 


आपादीकासमेतस्‌ । (१४५) 


पुहुमृहुर्दोष॑तिनाशहितु+ ॥ ३७॥ क्ाथःकृतःपक्म- 
कूनिवधान्यच्छिन्नोद्भगालोहितचंदनो त्थः ॥ ज्वरंज- 
अेत्सवेभवेकृशानंघानीशिशुभ्यांत्रकरोतिपीतः ॥ 
॥ ४८ ॥ अमृतेकीपितानीरेयावद्यामाए कं भवेतत ॥ 
शिक्षनांशमयत्याशुसवैदोषभरवेज्वरम्‌ ॥ डे९ ॥ 
यहीमछतुगाक्षीरीकाजांजनसिताकृतः ॥ लेह'प्रदृ- 
त्तोबाठानामशेपज्वर्नाशनः ॥ ४० ॥ क्ाथः 
स्थिरागोक्षुरवि शव छक्लुद्राहयच्छिन्नरुद् किरा ति:॥ 
वातन्वरंस शमयेत्प्रपीतोबालेनधात्या चक श्ानु का- 
ही ॥ ४१ ॥ पंचसूलीकृतःकाथःपीतोवातन्वरा 
पहः ॥ तद्दच्छिन्नरुहाद्वाक्षागोपकन्यावलाभवः ॥ 
॥ ४० ॥ गूडूचीसारिवोशीरचंदनोत्पछुपदझकेः ॥ 
परूपमधुकाशमयधन्याकेविंहितोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भाषा-अब बालकोंके ज्वरकी चिकित्सा लिखते नागर- 
मोथा, हरंडेकी छाल, नींबकी छाल,पलवल, गिलोय इन ओपधि- 
योका क्वाथ वालकोंके ज्वरकों नाश करताहै ऐसेही गिलोयका 
चूण या स्वरस सहतसे चादा ज्वरकीो नाश करताहै यह भत्यक्ष 
फ़लदेनेवालाहै ॥ ३६ ॥ मिसरी सहतते कुटकीका चूक 
चांदे तो आध्मानसहित ज्वर्कों नाशकरे और कुढकीका 
कल्कभी बालकके लेप करनेसे ज्वरका नाश करताहे ॥ ३७ ॥ 
पश्चकाष्ठ, निंबकी छाल, गिलोय लालचंदन, इन द्॒व्पोंका क्ाथ 
बालक, बालककी माताको प्यानेसे निदोषके- ज्वरको दूरकरे 
है (| 


(१४६ ) वालतंत्रमू । 


भखको पेदाकरे ॥ ३८ ॥ खाली गिलोय आठपहर भिगोके 
पीसके पीनिसे बालकके सब तरहके ज्वरकों दूर करतींहे ॥ 
॥ ३९॥ मुलहटी, सहत, वंशलेचन, धानकी खील, रसोत 
फोई वेय्य अंजन करके शुद्ध मुरमाको ग्रहण करें ओर मिश्री 
इनका अवलेह बालकको देनेसे अशेपतासे ज्वरका .नाश 
करनेवाला है ॥४०॥ शालपर्णी, गोखरू, सूंठ, नेत्रवाला, दोनों 
कंठेहली छोदी बढीकी जड गिलोय चिरागमता इनकरके किया 
हुवा क्ाथ वालककोी ओर धायकों प्यानेसे बालकके बात 
ज्वरको शमनकरे आग्रिकी तेजकरे ॥ ४१ ॥ लघ॒पंचमलका 
काथ पान किया वातज्वरकी दूर करताहे शालपर्णी, पृष्ठपर्णी, 
छोदी कटेहली, बडी कटेहली, गोखरू, यह लघ॒ पंचमलक इब्यहें 
ओर ऐसेही गिलोय,मुनक्का, सिरयाई, खरेंदी, इनका काथ वाव- 
ज्वर्को दूर करताहै ॥ ४२॥ गिलोय सिरयाई, खस, लाल 
चंदन, नीलोफर; पप्मकाठ, फालसा, मुलहटी, गंतारी, धनियों इन 
झब्योंका किया काथ पीनेसे वातज्वरकों जीववाहे ॥ ४३ ॥ 
शारिवोत्पठुकाइमयैक्छिन्नापद्मऊपपेटः ॥ क्वाथःपी- 
तोनिहंत्याशु शिक्षनांपैत्तिकंज्वरम्‌ ॥४४॥ मुस्ताप- 
पंटकोशीरवारिपझ्कसाधितम॥ शीतंवारिनिहंत्या- 
शतृण्णादाहवामंज्वरान्‌॥४५॥पधकचे दनद्राक्षापा- 
स्यकंसदुगठुभम।एतेःक्ाथःकृताहन्यादाह वातज्व- 
रतथा॥४६॥घपुस्तकचरनंवासाद्वाविर्याएकास ता॥ 
एपांकाथो5स्नपित्तप्नस्तृष्णादाहज्वरापहः ॥ 8७ ॥ 


भाषाटीकासमेतम । (१४७ ) 


वासापपटकोशीरनिव्भूनिव्साधितः ।। क्वाथोंह- 
तिवमिश्वासकास पित्तज्वराश्छिशोः ॥४८॥ अभया 
सलकीकृष्णाचित्रकोयंगणोमतः ।॥। दीपनः पाचनों 
सेदीसवड्ेष्पन्व्रापहः ॥ ४९ ॥ कटफरलुंप॒ष्कर्र -शूं 
गीपिप्पीस छुनासह ॥ एपलिहोज्वरंबासकासंपंदा- 
नलंजयेत्‌ ॥५०॥ कटुकंकट्फलंखंगीपुष्करंपिप्प 
लीतथा॥ समस्तानेकशोवाएिद्रिशोवापिसिषस्घर 
॥ ०१ ॥एतांश्वर्णीकृतानद्यान्मध्वादंकरसपत्तान ।। 
कफज्बरारचिश्रासच्छदिशू छापहाण्छिशुः ॥५२॥ 
क्षोद्रोपकुल्याः सेगस्तु श्वासकासज्वरापहः॥ प्रहा- 
नहँतिहिक्काचगालानांतुप्रशस्यत्ते )। «३ ॥ 
भाषा-सिरयाई, नीलोफर, गेभारी, गिलोय, पत्मका£, पित्त- 
यापडा, इनकरके किया काथ पान करनेसे बालकोंके पित्त 
ज्वरको नष्ट करताहे ॥ ४४ ।। गागरमोथा, पित्तपापडा, सस, 
' नेत्रबाला, पश्नचकाठ, इन हष्यों करके सिद्ध किया क्राथ शीवल 
करके पान करनेसे प्यासकोी, दाहकों, वमनको, ज्वरकों, शीघ्र 
नष्ट करताहे । ४५ ॥ मुलहदी, लालचंदन, मुनका, पनियां, 
धमासा, इनकरके क्रिया क्ाथ पीनेंसे दाहकों वातज्वरकों नाश 
करताह ।। ४६ ॥ नागरमोथा, लालचंदन, वांसाके पते, नेत्र- 
बाला मुलहटी, गिलोय, इनका काथ रक्तपित्तका, तृषाका, 
दाहका, ज्वरका नाश करनेवालाहै ॥ ४७॥। बांसा, पित्तपापठा, 
खस, नींबकी छाल, चिरायता; इनकरके साथित किया छाथ॒ 


(१४८ ) वालतंत्रस । 


बालकको प्यनिसे, वमबकों, श्वासको, कासको, पिचज्वरकों 
नष्ट करताहे ॥ ४८ ॥ हरंढेकी छाल, आँवला, पीपल छोटी, 
चीता इन चार ओपधियोंका योग यह दीपन पाचनगण कहाहै, 
दस्तावरहे. संनिपातज्वरकों, कफज्वरकों वष्ट करताहै ॥ ४५९ ॥ 
कायफल, पीहकरमूछ, काकढासीगी, इनका सहतसे चादवा 
ज्वरको श्वासकी कासको मंदाभिको जीतताहै ॥ ५० ॥ 
मिरिच, कायफल, काकडासींगी, पोहकरमूछ, पीपछ छोटी इन 
हृब्योमिसे, एककी, या दोकी सवको चूर्ण करके अदरखका अर्क 
ओर सहतके संग चाटनेंसे बालकके कंफज्वर, अरुचि, श्वास, 
छा्दि, शूल यह सर्व नष्ट होजातेंहे ॥ ५१ ॥ ५२५ ॥ छोदी 
पीपलकों सहतसे चाटना श्वास, कास और ज्वर इनको हतवाहे, 
पहाको, हिचकीकी न करताहै. इसका चादना बालकको 
बहुत अच्छांह ॥ ५३ ॥ 
पधुकंशारिवाद्राक्षामधूर्कचंदनो त्पलम्‌ ॥ काइमरी 
पद्मक॑लीधानफलापझकंसरम्‌॥ ५४ ॥ परूपक 
मृणाल्चन्यसेद्त्तमवारिंणि ॥ मघुठाजासिताशु- 
कंतत्पीतमुपितंनिशि ॥ ५५ ॥ वातपित्तज्वरंदाहं 
तृष्णामूछारुविश्रमाव्‌ ॥ शमयेद्क्तपित्तंचजीसूत- 
मिवमारुतः ॥ ५६ ॥ केरातोजलद्‌श्खछिन्नापंचस्‌: 
लीछघुस्तथा ॥ एपांकपायोहंत्याशुवातपित्तोत्तरं 
ज्वर्म ॥ ५७ ॥ मुस्तापपंटकंछिब्नाकिरातंविशरभे- 
प्जम.॥ एपाकपायादातव्यावातापत्तज्वरापहः ॥ 


भ्ाषादीकासमेतम । (१४९ ) 


॥ «८॥ उच्चीरं मधुकंद्राक्षाकाइमरीनीलमृुत्पल- 
म्‌ ।। परहूषकंपश्कंचमधुकंसधुकंबठा ।। ५५% ॥ 
एमिःकृतःकपायोयंवात्तपित्तज्वरंजयेत्‌ ॥ प्रराष 
यूच्छोसंपोहतृष्णापित्तज्वशपहः ॥ ६० ॥ त्रिफला 
पिछुमंद्श्वपटो लेमघुकंबला॥ एमि:क्वाथ'कृतः 
पीतःपित्तझेष्पज्व्रापहः ॥ ६१ ॥ असृत्तेंद्रय- 
वोरिहृपटोंलुकठुरोहिणी ॥ नागरंचंदनंसुरुतपिष्प- 
लीजग॑संगुतम्‌ ॥ ६२।। अमृताष्टकमित्येतत्पि- 
त्तडेष्पन्वरापहम्‌ ॥। हूछासारोचकच्छदिितृष्णा- 
दाहनिवारणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भाषा-सुलूहटी, पिरियाई, मुवक्ा, मह॒वाके पृष्य, छालचेदुन, 
बीछोफर, गेभारी, पत्चका5, छोध, हरहेकी छाल, बंहेढा, 
आंवला, कमलगट्टा, नागकेसर, पश्नफेसर इस पदसे कमल, 
'केसरकोभी यहण करतेंद ॥॥ ५४ ॥| फालता, कमलनालछ, 
धावकी खील, मिसरी, इन द्ब्योंकी राजिमें सिगोरक्खे प्रात।- 
काल कपदासे छातके शहद ठालके प्यानेसे बालकके वात- 
पित्तज्वर्को, दाहकी, प्यासको, मुछोकी अरुचिकों, श्रमको, 
रक्तपित्तकों शमन करताहै, जेंसे भेषकी वायु शमन कर देता है 
पद्त्‌ ॥ ५० ॥ ५६ ॥ विरायता, नागरमोथा, गिलोय, 
शालपर्णी, पृष्ठपर्णी, दोनों कटेहली, गोखरू, इनका क्ाथ वात- 
पिचाधिक ज्वर्को नष्ट करताहे ॥ ७५७ ॥ नागरमोथा, 
'पिचपापडा, ग्रिलोय, चिरायता, सोंठ इनका क्ाथ बाल- 


(१५० ) बालतंत्रमू । 


कको देनेंसे वातपित्तज्वरको नष्ट करताहै ॥ ७८ ॥ झस, 
मुलहदी, मुनका, ग्ारी, नीछोफर, फालसा, पद्चकाष्ठ, मुलह॒दी, 
महुवाके फूल, सरेंदी ॥५९॥ इन द्रब्योंका किया क्ाथ पीनिंसे 
वातपित्तज्वरकों जीतताहे, प्रछाप, मृच्छो; मोह, ठृपा, पित्तज्वर, 
इनको नष्ट करताहे ॥ ६० ॥ अन्योपायः ॥ हरडे बढी, बहेंढा, . 
आंवला, नींबकी छाल, पलछव॒ल, मुलहटी, खरेंदी, इब 5व्योंकरके 
किया काथ पियाहुवा पित्तश्लेष्मज्वरकों नष्ट करताहै ॥ ६१ ॥ 
गिलोय, इंद्रजो, नींवकी छाछ, पवल, कुटकी, सूंड, लालचं- 
दन, नागरमोथा, इन हव्पोंका काथ करके पीपछका चूर्ण उसपर 
बुरकाके बालककों प्यावे ॥ ६२ ॥ यह अमृताष्टक पिच- 
श्ेष्मज्वरको, हछासको, अरुचिको, छद्दिको, तृपाकों, दाहको 
निवारण करताहे ॥ ६३ ॥ 
प्स्ताम तापपंटपुष्कराहेःपटोलपन्याककिरातति- 
क्ेः ॥ सचंदनोशीरवछाजकास्पेःकाथःपरंपित्तक- 
फज्परप्तः ॥ ६४ ॥ हछासतृष्णामोहांश्वारुचिदाहं 
चछदनम्‌ ॥ पार्शरव्यथांहरेत्सब्ःप्रयोगोयंसुशोभ- 
नः ॥ ६५ ॥ धान्यकृचंदन प्मकझ स्ताशक्रयवाृस 
लकःसपटालठ: ॥शातकपायमसं खसलु दद्याहालकाप- 
सकफज्व्‌रह्त्स्यात॥६ धावासारसक्षाद्राप्ततासमंतों 
ज्वरहरत्तपत्तवदासनातम्‌ ॥ चा्ससकासचवामस- - 
दाइईंसकामलंइंतिसरक्तपित्तम्‌ ॥ ६७ ॥ सारवघ 
सातिविपस्समुस्तस्तिक्ताकपायोन्वरमाशु हन्यात्‌ ॥ 


भाषादीकासमेतम । (१७१ ) 


सामंसशूरुंतवमिसदाहंसाध्मानवंधंसकफ एवातम॥। 
॥६८॥ किशततिक्तकंमुस्तंगुड्चीविश्वभपजस्‌ ॥ 
चातुम॑द्रकाधत्याइुवातिछ्ष्पज्वरापहस्‌ ॥ ६५९ ॥६ 
छुद्तंडुरसंतिरछकेवलेवाम कुछकेः ॥ पृथ्यमत्नसिष- 
ग्द्यायूपवातकफज्वयरे ॥ ७०॥ दशमूलीकृत 
काथ+प्प्पलीचूणेसेयुतः ॥ मोहंसंशमयेत्तद्वत्संनि- 
पात्ंज्वस्तथा ॥ ७१ ॥ 
भाषा-नागरमोथा, गिलोय, पिचपापडा, पोकरमूल, पलवृल, 
धवियां, चिरायता, लालचंदन, खस, खरेंटी, नेत्रवाला, इनों कर- 
के किया काथ पीनिसे पित्तकफज्वरका नाश करताहे ॥ ६४ 
इछासको, तृष्णाकी, मोहकी, अरुचिको, दाहकी, छद्दिको,पा्थे 
शूलकी तत्काल हरता है) यह प्रयोग बहुत सुंदर वेयोने कहाहै | 
॥ ६७ ॥ अन्यः ॥ धनियां, छालचंदन, पन्ना, नागरमोथा इंइनो 
आंवला, पलवल इन हव्पोंका काथ टंढाकरके प्यानिसे बालकके 
पिच कफज्वरकों हतोहे ॥ ६६ ॥ वांसाके पत्तोंका पुटपाकद्वारा 
रस निकालके, मिसरी, शहतके संग चाटनेसे ब[लकका पित्त कफ 
ज्वर, श्वास, कास, छर्दि, दाह, कामला, रक्तपित्त इन सबको 
शीघ्र हवी है॥ ६१ ॥ अन्यः ॥ अमलतास, अतीस, नागरे 
मोथा, कुटणी इनका काथ शूलसहित कब्चाज्वरको, वमनको, 
दाहकों, अफ्ाराको, वंधाको,कृफृकों, वायुको नष्ट कृ्त।है॥७8 ८॥ 
चिरायता. नागरमोथा, गिलोय, सूंठ, इनको वैध चातुरद्र कहपेहें 


[पी पक. पु 


काथ करके पीवसे वातश्ठेप्मज्व्रकों नष्ट केरताह ॥ ६९ ॥ ग्रंवृ 


(१७५२ ) बालतंत्रय । 


चावल करके पिद्धकिया यूप अथवा केबल मोठकरके किया 
यूप वातकफज्वरमें पथ्यह बारूककों ज्वरमें देय देंवे ॥ ७० ॥ 
दशमूंठ करके क्रिया क्ाथ पीपलका चूणे ऊपर ढालके वाकक- 
को प्यानेसे मुछाको संनिषातज्वरकों शमन करताहे ॥ ७१ ॥ 
छिन्नासटीपुष्करमुलतिक्ताःशगीसपाठास तवछरीच॥ 
दुराल्भाविश्वकिरात तिक्ताःसमस्त दोपज्वरहूद्गणो- 
यूस्‌ ॥ ७२ ॥ भूनिवदारुदशमूलमहोपधाब्दतिक्तें- 
हृबीमधनिकेभकणाकपायः ॥ तंद्राप्रत्पकसनार 
चिदाइमोहशासादियुक्तमखिलज्वरमाशु इंति॥७३॥। 
वासाव्याप्रीकणालेहःशीतज्वरविनाशनः ॥। तद्वत्छु 
द्वामतानंतातिक्तभूनिवसाधितः ।। ७४ ॥ मुड़ची 
विहितःक्ाथःकणाबणेसमन्धितः ॥ ऐकाहिकंज्वरं 
इंतिकासशासादिदूपितम्‌ ॥। ७५ ॥ द्रवाक्षापणोलुत्रि 
फलापिडुमेंदवृषेःकृतः ।। क्वाथऐेकाहिकंइंतिपराथ- 
म्विदुल्लेनः ।| ७६॥ आमं॑त्र्यपृर्वे शुचिनागृहीतंसयूर 
सूलंकरकोप्टबद्धम्‌ ॥ प्रातस्तथासूय्येदिनेनिहन्या ' 
देकाहिकशोणितसूजवद्धम्‌ ॥। ७७ ॥ ऊणनाभ्या 
कंत॑जालंरक्तसतसमन्वितम्‌ ।। मिएतेलसृतंकृत्ताक 
१ दशमृललक्षणम-श्रोफ्ठः सवंतोभद्रापाय्छागांणेकरारिका ॥ 
स्पोनाकः पंचाभिश्चेते) पंचमुल महन्मतम्‌ ॥ १ ॥ शाल्पण पश्निपर्णी 


मातौकी कंटक्वारका ॥ गोझ्कुरः पंचमिश्वेतेः कनिष्ठ. पंचमृझुकम 
॥ ३२ ॥ उभास्यां पेचमूलाम्यां दशमुऊलमुदाहतम्‌ ॥ 


ज्ाषादीकांसमेतम्‌ । (३१५३ ) 


जरुतेनकारयेत॥ तेनांजिताक्षःक्षिप्रेणहन्यादिकाइ- 
शोज्वरान्‌ ॥ ७८ ॥ ज्वस्भृतामिषंगोत्थरक्षामंत्रा- 
दिमिजेयेत्‌ ॥ विषपप्नोषधयोगेनविषोत्थमपिजुद्धि 
साव ॥ ७९ ॥ 
भाषा-गिलोय, कचूर, पोकरमूछल, कुटकी, काकडारसीगी, 
कश्मीरी पद्ठा, गिलोय, धमासा, सोठ, चिरायता, नींबकी छाल 
इन ओपधियोंका गण सब दोषोका सर्व ज्वरोंका नाशकरने- 
बालाहे ॥ इस योगमें दोबार गिलोय पढीह इसवास्ते दूनी लेना 
चाहिये ॥ ७२ ॥ अन्यः ॥ चिरायता, देवदुवार, दशमूल, 
सूंठ, नागरमोथा, कुठकी, इंद्रजो, धनियां, गजपीपलछ इनका 
काथ देद्ा, पाप, काप्त, अरुचि, दाह, मच्छों, श्वास इन करके 
युक्त ज्वर्को शीघ्र नाश करताहे ॥ ७३ ॥ बांसा, कटहलीकी 
जढ, पीपल इनका अवलेह शीतज्वरकी नाश कतोहे और कटे 
लीकी जढ, गिलोप, जवासा, कुटकी, चिरायता, इनोंकरके 
किया क्ाथ क्षी उसी तरह शीतज्वरकी नाश करताहै ॥। ७४ ॥ 
अन्यः ॥ गिलोयका क्ाथ पीपलका चूर्णप्तहित पीनिंसे कास- 
श्ासादिकों करके दूषित ऐकाहिक ज्वरको नष्ट करताहै। ।७७॥। 
अन्य: ।। मुनक्का, गिलोब, हरडेकी छाल बहेडा, आंवला, 
नीबकी छाल, वांसाके पत्ते इन करके किया क्ाथ ऐकाहिक 
ज्वरको ऐसे नाश करताहै कि जैसे दुर्णेन प्रदरृष्यको नष्ट करदे 
ताहे ॥| ७६ ॥ अन्योपायः ॥ शनिवारको मयर- 
शिखाजडीको निमंत्रित: कर आवबे रविवारकी पातः्काल 


(१४७४ ) वालतंत्रमू । 


उपाठके लेआवे फिर लाल डोरीसे हाथ कमरमें वांवनेसे 
ऐकाहिक ज्वर नष्ठ होजाताहै ॥ ७७ || अबच्यः ॥। मकडीका 
जालाको लेके छाल सृत ऊपर लपेटके वर्ति बनाले फिर तिर्कि 
तेलमें भिगोंके कजल लोहेकी पत्तीपर उतारले वह कंजल 
नेत्रमें घालनेसे ऐकाहिकादिक सव ज्वरको नष्ट करताहै ॥७८॥ 
भूतादिकोंके अभिनिवेशसे ज्वरहों उसको रक्षा मं्रादिकोंकरके 
चीते ओर जो विपेली वस्तु खानेसे ज्वरहों उसको विपके नाश 
करनेवाली ओषधिसे जीते ॥ ७९ || 
निबपत्राय तानव्तापटोलेंद्रयवेःकत ।काथः सतत- 
कंहन्यात्सुप्रशुव्येसनेयथा ॥ ८० ॥ गुडची चन्दनो 
शीरधान्यनागरतोयद्‌ः ॥ क्वाथस्तृतीयकंहन्या- 
उछकेरामधुमिश्रितः॥ ८१ ॥ पलंकपावचाकुएं 
गजचम्माविचमेंच ॥ निवस्यपत्रमाक्षीकंसपियुक्तेतु 
घूपनम्‌ ॥ ज्वसवेगनिहंत्याशुबालानांतुविशेषतत 
॥ ८२॥ रसोनहिंगुलवणे:शूंगीमरिचसाक्षिके! ॥ 
चूप'सवगरच्न|यकृपाराणाज्वरापह* ॥ <डे | 
निर्मोकामरदारुहिग्रुमरिचारिए्ट च्छदंसाक्षिक निर्मा - 
ल्पेनरकेशसपेपक्‍चागंघंरसोन/शिठ्ा ॥ बयही- 
गुग्युलुकुए पिच्छ छवणामार्जारविष्ठाघृ तंस नो रुद्रज- 
टार्कपत्रजलदंधूपोवरोयेमहान्‌ ॥॥ ८७ ॥ निव- 
कुषप्ठ वचायशिसिद्धार्थंकपठुँकपैं: ॥ सर्पिल्वणस 
पल्वग्य॑वेध पोज्वरापह। ॥ ८५ ॥ निगुण्ड्यासहदे- 


ज्षापादीकासमेतस । (१७५० ) 


व्याश्वकटीबद्धंजटाहुयम्‌ ॥ प्रातरादित्यवारेचसर्व 

ज्वरविनाशकूत्‌ ॥ ८६॥ कन्याकर्तितसूजेणवद्धा- 

पामा्मूलिका ॥ ऐकाहिकंज्वरंहंतिशिखायामपि 
बेमतः ॥८७॥ कर्णबद्धारवोश्वेततुरंगरिपुसूलिका॥ 
सर्वेज्वरहराखितमंदारस्यचसूलिका ॥ ८८ ॥ काक: 
पाचीशिफाकर्णेबद्धाराजिज्वरापहा ॥ पाणिस्थंयू- 
कबंदाकमूलंवितनुतेशिवम्‌ ॥ ८९ ॥ 3#नमोवान- 
रस्यम्नखंघोरमादित्यप्तमतिजसम्‌ ॥ तस्यस्मरणमा- 
ओअपणज्वरंनश्यतितत्क्षणस्‌ ॥ ९० ॥ 

इति कल्याणवेयरूते बालतंत्रे ज्वरहरणोपायकथर्न 
नाम द्वादशः पूटल+ ॥ १५ ॥ 

'सापा-अन्यः ॥ नींबकी छाल, पतरज, गिलोय, जवाँसा,. 
पलवल, इंद्रजो इन ऋष्योंकरके किया क्ाथ सतत ज्वर्को 
नए करता है ॥ जेंसे ईश्वर सवे दुःखोंकी नाश करतेंहँ एवच ॥ 
॥ <० ॥ गिलोय, लाल्चंदन, खस, धनियां, सूंठ, नागरमीथा 
इनकरके किया क्ाथर्में मिसरी, सहत डालके बाल्कको, 
ष्यानेसे तार्त|यक ज्वरकों चष्ट करता है ॥ ८१ ॥ गूगल, बच, 
कूट, हाथीका चमडा, भेडका चमडा, नींगके पत्ते, सहत, थी,. 
इन सब ब्रब्योंकी कठके धप देनेसे ज्वर्के वेगकी शीघ्र नाश 
करे है बालकोंका विशेषतासे ज्वर नाशकरें है॥ <२ ॥ 
अन्यो घपः ॥ ल्हसन, होंगे, बमक, काकडासींगी, मिर्च, सहत,. 
हन करके किया धूप सम्पूर्ण गहोंका नाश करनेवाला है आर 


(१५६ ) वालतंत्रमू | 


बालकोंका ज्वर नाश करनेवाला है ॥ ८३ ॥ अन्योवृहद्ूप:॥ 
सांपकी कांचली, देवदुवार, हींग, मिरच, नीवकेपत्ते, सहद, आा- 
'कृके पृष्प, मनुष्यके मस्तकके वाल, सिरसम, बच, गेधक, 
लहसन,मनशिल, मुलहदी, गूगल, कृट, मोरपंख, नमक, विछीकी 
विष्ठा, घृत, रा, वाछछढ, आकके पत्ते, नागरमोथा इन ह्रब्योकी 
धूप बहुत भ्रेष्ठठ बालकके सर्वे दोपोंकी नष्ट करती है ॥| <8 ४ 
अन्योधूपः॥ नीवके पत्ते, कूद, बच, मृलहटी, राई, गूगल, छत; ब- 
मक, सांपकी कांचली, जो अन्न इनकी धूप सर्व ज्वर नष्ट करवे- 
वाली है ॥ <५ ॥ रविवारके दिन भातःकाल निगुदीकी जढको 
ओर सहदेईकी जढकों छाके कमरके बांधनेसे सब ज्वरेका 
नाशकरेंहे ॥ ८६ ॥ कन्याके पास सूतकतांके उसकी ढोरी 
करके ऊंगाकी जड़ चोटीमें वांधरनेसे ऐकाहिक ज्वरकों वाश 
करतीह ॥ <७ ॥ रविवारके दिन संपेद कनेरकी जड या संपेद 
आककी जढ लाके कानमें वांधनेंसे सव तरहके ज्वरकों हरती 
है ॥ ८८ ॥ मकोईकी जह कर्णमें बांधनेसे राजिमें होनेवादे 
ज्वरको वष्ट करवीहे ओर मृपाकन्नीकी जढको था बांदाकी 
जठको हस्तके वांधनेसे ज्वरक्ो नाश करे है, वालकको आनंद 
पैदा करतीहे ॥ <९ ॥ कोरी मिट्टीकी ढकनी छेके उसके ऊपर 
यह मंत्र लिखके शीत ज्वर आवाहो तो अभिकी अंगीठीर्मे 
रखके वीमारकी सट्ातले रखे ।। भोर उष्ण ज्वरको तो जल 
पाप्नमें रखके रोगीकी सदा तले रखंदे ज्वर चला जावे बालक 


भाषादीकासमेतम । (१५७ ) 


अच्छा हो जावे मंत्रका श्ठोक मूलमें लिखाहीं है ॥ ९० ४: 
इति श्रीपंडितनंद्कुमारक्ृतवालतंत्रभाषाटी काया द्वादशघ पटल) ॥१२॥ 


अथ बालानामतीसारोपायोलिख्यते ॥ छोंसमंगा 
जल्घातकीशिःसमानितामिपिहितः कृषायः ॥ वा- 
रातिसारंसहसानिहन्यादिकाथमुस्तामधुनावठीढा 
॥ १ ॥ बिल्वंचपुष्पाणिचधातकीनांजलंसलोपंग- 
जपिप्पलीच ॥ क्राथावलेहोमधुनाविभिश्रोबालेषु 
योज्यावतिसारितेषु ॥ २ ॥ मुस्ताविषाशक्रयवाँबु- 
मिश्वशिशोरतासारहरः|कषायः ॥ आम्रां विष ल्कस्व- 
रसश्वतददुद्धिदयंवामधुनावडीढम्‌ ॥ ३ ॥ नाग- 
रतिविषामु स्ताऊुट्जेःकथितंजलम्‌ ॥ प्रात्तःपीतंकु 
शाराणांशीघंसवातिसारठुत्‌ ॥ ७ ॥ 
भाषा-अब बालकोंके अतिप्तारकी चिकित्सा लिखेतेंहें ॥ 
लोप, मँजीठ, नेच्रबाला, धायके फूल इनको समान लेके काथ ब- 
नाके. वालकको प्यानेसे बालकका अतिसार शीघ्र नष्ट होजाता 
है अथवा खाली नागरमोथाके रन शहतसे चाटनेंसे बालकका 
अतिसार जाता रहता है ॥ १ ॥ बेलगिरी, धायके फूल, वेच- 
बाला, लोंद, गजपीपल इन हब्योंका क्ाथ या अवलेह बनाके 
उसमें शहद डालके बालकोंके अतिसारमें देने चाहिये ॥ २ ॥ 
अन्य । नागरमोथा, अतीस, इन्द्रजों, नेत्रवाला इन अच्योंका 
काथ बालकके भवित्तारकों हरता है; अथवा आमकी जढका 


(१४५८ ) वबालतेत्रमू । 


स्व॒रस बालकके अतिसारको हरता है तेसे ऋंद्धि वृद्धि दोनों श 
हदसे चाटनसे अतिसारको नष्ट करतीहँ ॥ ३ ॥ अन्यच्र ॥ 
सूंठ, अतीस, नागरमोथा, कूडाकी छाल, इन हरव्योंकरके कथित 
जल वालकाका प्यानंस सव्‌ तरहक आतसारका शाप्र नस 
कर देता है ॥ ४ ॥ 
पिष्टापटोलमूलंच-शुगवेरंक्‍चामपि ॥ विडंगान्यश- . 
मोदांचपिप्पर्सीतंडुलान्यपि ॥ ५ ॥ एतान्याठोडय 
सर्वोणिसुखंतप्तेनवारिणा।आम प्रवृ ते 5ती सारे कुमार 
पायग्रे्धिपफ ॥ ६ ॥ नागरातिविपास स्ताक्वाथ 
स्थादामपाचनः ॥ विषंवाप्तगुडंलीदंमाथुनामहर 
परम्‌ || ७ ॥ सस्तंमोंचरसःपाठाविल्व॑लोश्न पनाग- 
रम्‌॥ तक्रेणपीतंदुर्वारंशिशोहन्त्युद्राम यम्‌ ॥८।। 
॥ इत्यतीसारः ॥ हरिद्राद्ययण्याह्वार्तिहीशक- 
यवेःक्ृतः ॥ शिक्षोज्वरातिसारप्रःकपायःस्तन्यदों- 
पजित्‌ ॥ ९॥ घनकृष्णारुणाश्ञंठीचूणक्षोद्रिणयो- 
जितम्‌ ॥ शिशोन्वरातिसारप्रंकास-लथासवमीजये-- 
त्‌ ॥ १० ॥ घातकीविल्वधन्याक लो भिन्द्रयववाल- 
के; ॥ छेहश्षेद्रिणालानांज्व॒रातीसारांतिद्वत्‌ 
॥ ११ ॥ इतिज्वरातिस[रः ॥ यवानीजोरकंव्यो- 
पंंकुटजविश्वभ्रपनम्‌ ॥ एतन्मधुयुतंछोठंवालानां 
अहर्णीनयेत्‌ ॥ १२॥ 
सापा-पढवलकी जढ़, सूंठ, वच, वायविडंग, अजमोद पीप- 


ज्ापाटीकासमेतम्‌ । ( १७५९० ) 


ले छोदी, सांदीचावल ॥ ५ ॥ यह सब हृव्य पीछेके जलमें 
छाबके जरा गरम करके बालककों आमावीसारम पान करावे 
॥ ६ ॥ अन्यच ॥ सृंठ, अतीस, नागरमोथा, इनका काथ्‌ 
आमका पकानेवालाहे, अथवा अतीस गुड दोनों समान सहतंसे 
चांदे हुये आमको हरते हैं॥ ७।।नागरमोथा, मोचरस, पाठा,बेल- 
गिरी, छोष, सूंठ इनका चूणे तकसे पान किया बालकके 
दुवोर अतीसारको नाश करताहै।। <॥ इत्यतासारचिकित्सा ॥ 
हलदी, दारुहलुदी, मुलहदी, केटकारीकी जड, इंद्रजों इन हृब्यों- 
करके सिद्ध किया क्राथ बालकके ज्वरातिप्ताो नष्ट कर- 
ताहे, ओर दुग्धदोपकीमी नष्ट करताहै ॥ % ॥ नागरमोंथा, 
पीपल, मंजीठ, संठ, इनका चूर्ण सहतसे चादनेसे बालकके 
ज्वरातिसारको नष्ट करताहे, ओर खांसी श्वांसकों जीतताहै ॥ 
॥ १० धायके फूल, बिल्व, पनियां, छोष, इंद्रजो, नेत्रवाला 
इन छह हष्पोंका चूर्ण करके सहतसे चाटे तो बालकॉंके ज्वरा- 
तिसारकोी ओर वमनकों हुरतांहै ॥। ११ ॥ इति ज्वरातिसार; 
चकित्सा | अजवायन, सुपेदजीरा, सूंठ, मिर्च, पीपलछोदी 
कूठाकी छाल, सूंठ, इन सब ऋष्पोंका चूणे सहतसे चार्टनेसे 
बालकीकी प्रहणीको जीततांहे ॥॥ १२ ॥। 
पिप्पछीविमयाशुठीचूणपशुयु तंभिषक्‌ ॥ दत्वानि- 
जित्यग्रहणीपूर्नानियतसाप्ुयात्‌ ॥ १३ ॥ छृ- 
प्णामहीषधंबिल्वंकुटजंस्यवानिकस ॥ सघुसरपि- 
युतेलीढंवातलांग्रहर्णीजयेत्‌ ॥ १४ ॥ नागरंमुस्त- 


(१६०) बालतंत्रम । 


कंविल्वंचित्रकंग्रेथिकेशिवा ॥ चृर्णमेतन्मछुसुत॑ 
कफजांग्रहणीजयेत्‌ ।। १५ ॥ सग्रुडंनागरंविरुदंयः 
खादतिहिताशनः ॥ जिदोपग्रहणीरोगान्छुच्यते 
नात्रसंशयः ॥ १६ ॥ सस्तकातिविषाविल्व॑यूणि- 
तंकोटजंतथा ॥ क्षोद्रेणलीवाग्रहरणीसवेदोषोद्धवां 
जयेत्‌ ॥ १७ ॥ इतिसंग्रहणी ।| यवानीनागरंपा- 
ठादाडिमंकुट्जतथा॥ चूणोयंगुडतक्रास्यां पीतो5शेः 
शमनः परः ॥२८॥ अजाजीपौष्करंपाठात्यूपएंदुइ 
नःशिवा ॥ गुडेनगुटिकाकायोसवोशों नाशनी परा।॥। 
॥१९।॥ नवनीततिलाभ्यासात्केतरनवनीतशकरा- 
भ्यासाव॥दपिस्वस्मथिताभ्यासाह्व दजाः शाम्याति 
रक्तवहाः ॥२०॥ कुटजंकोटजंबीजंकेसरंपद्मकेसर- 
म्‌॥ एतन्मघुयुतंलीटंरक्ताशनिशनंपर म्‌ ॥२१॥ 
एवंवाकीटजंबीजंरक्ताशोमधनाहरेत्‌ ॥ तद्वन्मुस्ता 
मोचरसकपित्थच्छदजोरजः ॥ २२ ॥ इत्यशेः ॥ 
भाषा-पीपल, भांग, सूंठ, इनका चूणे सहतसे वालककों 
चठानेसे वेब संग्रहणीकोी जीतके पजाको यशको प्राप्त होताहे । 
॥१३॥अन्यच॥ पीपल, सूंठ, बेलगिरी, कूडहाकी छाल,अजवायदब 
इनका चूणें करके घ॒तमें किंचित्‌ मरकीके सहतसे चादनेंसे 
वायुकी संग्रहणी नष्ट करताह ॥ १४ ॥ अन्यच ॥ सूंठ, 
नागरमोथा, वेलगिरी, चीता, पीपछामूछ, हरंडे, इनका चूर्ण 
सहतसे चाटनेसे कफकी संग्रहणीकी जीतव[है ॥ १७.॥ हित 


भ्ापादीकासमेतस्‌ । (१६१ ) 


वस्तुका खानेवाला, गुड, सूंठ, विल्व इनके अवलेहकों खाता 
है वह निशेषकी संमरहणीसे मुक्त होजाताहे इसमें संदेह वहीं ।। 
॥१६॥ अन्यच, नागरमोथा, अतीस, बिल्व, इंद्रजों, इनका 
चूर्ण सहते चाटके त्रिदोषकी ग्रहणीकी जीतलेवे | १७ ॥॥ 
इति संग्रहणीचिकित्सा || अजवायन, सूंठ, पाठा, भवारदाना, 
कूडाकी छाल इनका चूण गुड तकसे पान किया बवासीरकों 
शमन कर्ता है ॥ १८ ॥। अन्यच्च ॥ जीरासुपेद, पोहकरमुल, 
कश्मीरीपद्या, संठ, मिरव, पीपल, चीता, हरडे, इनका चूणे 
करके गुडसे गोली बनाके खानेंसे संपर्ण तरहकी बवासीरंकी 
(श्‌ करतीहे ।। १९ ॥। माखन, तिल इनके अभ्याससे अथवा 
नागफेसर, समुखन, मिसरी इनके अभ्याससे अथवा दहीके 
ऊपरकी मलाई उसको मथके तक्र बनाके उसको पीनेंके 
अभ्याससे खनी बवासीरके मस्से शमन होजातिंहू ॥॥ २० ॥ 
अन्यच्चा।कूडाकी छाल, इंद्रजों, नागकेसर, कमलकेसर यह चार 
द्रव्य सहतसे चाटनेसे खनी बवासीरकों नाश करतेंहेँ ॥। २१ ।॥॥ 
इसीतरह इंद्रजों पीसके सहतसे चार्टनेंस खूनी बवासीरको हतोहे 
ओर बागरमोथा, मोचरस, केतकेपत्ते इनका चूर्ण करके सहतसे 
टनेसे यह चर्णती उसीतरह खूनी बवासीरको नष्ट करताहै२२ 
धान्यनाग्रनःक्काथशशुठामाजी णनाशनः ॥ चूर्णेत 
ऋगुतंपीतंतद्वद्योपाभिजीरकेः ॥ २३ ॥ पि- 
प्पलीरुचकंपथ्याचूण॑पस्तुजूपिवेत्‌ ॥ सर्वानी- 
णहरंशूलगुल्मानाहाग्रिमांचाजित्‌ ॥ २७ ॥ त्व- 
२१ 
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कपभरास्नाग्ुरुशिग्ुकुए रम्ल्प्रपिष्ठेःसवचा शताहि॥ 
उद्गधतेनंखल्लिविषूचिका्तेलंविपकंचतदथ्थकारे ॥ 
॥ २७ ॥ इत्यजीणविपूचिका ॥ अज्नपानिमुर- 
स्निग्पेमहत्सांदहिमस्थिरे: ॥ पीतादिरिचनेधीमा- 
न्‍्भस्मकंप्रशमंनयेत ॥ २१६ ॥ ओदुबरंत्वर्चपि 
घ्ानारीक्षीस्युतांपिवेत्‌ ॥ ताभ्यांचपायपंसिद्ध॑शवु-. 
क्तंजयतिभस्मकूमू ॥ २७ ॥ मयूरतंडुलेःसिद्धं 
यायप्तअस्मर्कजयेत्‌ ॥ विदारीस्वस्सक्षीरसिद्धवा 
माहिपेप्ततम ॥ २८ ॥ इतिभस्मकः ॥ कक 
प्रियंगकोलार्थिम धृप्ठुस्तांजनेःकृतः ॥ क्षोद्रलीढ 
कुमारस्यच्छदितृष्णातिसारजित्‌ ॥२९॥यवानीकु 
टजारिएसप्तपर्णपटोलकेः ॥ लछेह३छहिम तीसारंज्व- 
रंबाल्स्यनाशयेत्‌ ॥ ३० ॥ पीत््दनचबूर्णनम- 
धुनामलकीरसः ॥ छदिसदाहांसतृष्णांशीममेववि- 
नाशयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
भ्ापा-बनियां, सूंठ, इनका काथ शूठकों ओर आमाजी- 
्ण्को नाश करताह ऐसेई सुठ, मरच, पापल, चाता, सफेदजीरा 
इनका चणे तक्रश पाव किया शूलका आमाजाणंकाी नाश 
कता है. ॥ २३ ॥ अन्यच्ा पापल, काठा वमक, हरउई इनका 
चूर्ण खाके ऊपरसे दहीका जल पीनेसे सब वरहके अजीर्णको 
हरे ओर शूल, गुल्म, आनाह, अभिकी मंदता इनकी जीते 
॥ २४ ॥ अन्यच | दालचीनी, पतरज, रासना, भगर, सहिंग- 
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्क 


नाका बक्कछफूट,बच,सौंफ इनको कांजीमें पीसके उद्धतेन करनेसे 
अथवा इन दहृब्यों करके तेछ पर्कोके मालिश करनेंसे वांय- 
टॉका और हैजेके। नाश होजाताहै ॥ २५ ॥ हइत्यजीण॑- 
चिकित्सा ॥ गुरु, स्निग्प, अतिसांद,शीतल, स्थिर ऐसे परार्थेकि 
खबाने प्यनिसे दस्त करानेसे बुद्धिमात वेय भस्मक रोगों 
शांवकरें ॥। २६ ॥ गलरका फूल, दालचीनी, इनको पीसके 
स्रीके दृधके संग पीनेसे अथवा इन दोनों करके सिद्धकरी हुई 
खीरकों खानेसे भस्मककी जीत लेताहे ॥ २७ ॥ अन्यच् । 
ऊंगा वर्षेक चावलोंकरके सिंदकरी पायसकों खानेसे भस्मक 
नह हो जाताहे ॥ अथवा विदारीकेंदका स्वसस करके ओर 
दूव करके सिद्ध किया घ॒र्तके खानेंसे भस्मक नष्ट हो जाताहे ॥। 
॥ २८ ॥ इति भस्मकचिकित्सा । मेंहदी, वेरकी गुठली, 
मुलहटी, नागरमोथा, सुरमा शुद्ध इनका चू्े सहतसे चाटनेसे 
बालककी छद्दि, प्यास, अतिसार ज॒ति रहतेंह ॥॥ २५ ॥ अज- 
वायव, कृडाकी छाल, नींबकी छाल, सातोनकी छाल, पलवृल, 
इन करके किया अवलेह बांडककी छा्दिको, अतिसारको,ज्वर- 
को नाश कर्ता है ।३०॥ अन्यच् । संपेद चंदनका बुरादा, सहत, 
आंवलाका रस यह सामिल करके चाटनेसे बालककी छर्विको 
दाहकी प्यासको बहुत जलदी नाश कर देताह ।। ३१ ॥। 
हरीतक्याः कृतंचूणेमधुनासहलेहयेत्‌ ॥ अधस्ता- 
हद्विहितेदोपेशीघेछार्दिःप्रशास्यति ।। ३२ ॥- पृटो- 
रुनिवविफलागड्यीमिःशूतंबठम ॥ पीतक्षोद्र 
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गुतंछदिमम्सपित्तभवांहरेत ॥ ३३ ॥ अश्वत्थ- 
वल्कंसंशुष्कंदग्धनिवापितंजले ॥ तजरुंपानबा- 
जेणछर्दिजयतिदुर्जयाम ॥ ३४ ॥ इतिछुईिः ॥ 
सलाजांजनसुस्तानांचूणपीरंसमाक्षिकम्‌ ॥ तृष्णां 
छ्ट्मितीसारंशिशूनामद्धतांहरेत्‌ ॥ ३५॥ पिप्प- 
लीमध॒कंजंबूरसालठतरुपछवाः ॥ चूर्णोयंमधना 
चेतितृष्णाप्रशमनःशिशोंः ॥ ३६ ॥ दाडिमस्थ 
चबीजानिजीरकंनागकेशरस्‌ ॥ चूणसशकेराक्षो- 
बंलेहानृष्णाहरंशिशोः ॥ ३७ ॥ हिमुर्सेंध 
वपालाशंचू्णमाक्षिकर्संयुतम्‌ ॥ लीढंनिवापयत्या- 
शुशिश्वनामद्धतांतृपाम्‌ ॥ ३८ ॥ इतितृपा ॥ 
सुवर्णगेरिकंपिंप्ठामधुनासहलेहयेत्‌ ॥ शीघंसुखप- 
वाप्नोतितिनहिक्कादितः शिशुः ॥ ३५९ ॥ शुंठीषा- 
त्रोकणाचूंणेलेहयेन्मधुनाशिशुः ॥ हिक्कानांशांत- 
येतद्वदेकंवामाक्षिकंसकृत्‌ ॥ ७९ ॥ पिप्पर्लीरे- 
णुकाकाथःसहिग्रःसमधुस्तथा ॥ हिक्कांवहुविधांह- 
न्यादिदंधन्व॑त्रेवचः ॥ ४१ ॥ इतिहिक्का ॥ | 
भाषा-छोटी हरडेकों पीसके चर्ण करले फिर सहतसे चाद- 
नेसे दोष नीचेकों चला जाताहे इस हेतुसे छर्दि शीघ्र शमब 
हो जावे ॥ ३२ ॥ अन्यच्च । पलवल, नींबकी छाल, तिफला; 
गिलोय, इन करके किया क्ाथ सहत डालके पीनेसे अमग्लपित्तसे 
पेदा होनेवाली छ्दिकों शीघ्र हरता है ॥ ३३ ॥ अन्यच् ! 
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वीपलवृक्षका वक्ल सूका छाके फ़िर जलाके पा्मामें बुझावे 
वह पानी पीनेसे दुर्जय छ्दिको जीतताहे ॥ ३४ ॥ इति छर्दि- 
चिकित्सा ॥ धानकी खीठ, सुरमाशुद्, वागरगीथा इनका 
धृणे करके पानीमे भक्‍िगोदेवे फिर पृनीकी छानके सहत डालके 
बालकको प्यानेंसे अत्यंत प्यासको, छर्दिको, अतिसारको 
॥ ३७ ॥ अन्यच्च । पीपल, मुलहठी, जामुनके पत्ते, आमके पत्ते 
इनका चर्ण सहतसे चाटनेसे बालककी प्यासको शमन करता 
है॥ ३६ ॥ अन्यच। अनारदाना, सपेदजीरा, वागकेमसर इनका 
चूर्ण करके बरावरकी मिसरी मिलाके सहतसे चाटनेंसे बाल- 
ककी प्यासकों हरता हैं ॥ ३७ ॥ अन्यजच्च । हींग घीका भुना, 
सैंधानमक, पलासपापडा, इनका चुणे सहत मिलाके चाटनेसे 
बालकॉकी बढी हुई तृपाकी निवारण करदेताहु ॥ ३८ ॥ 
इति तृपाचिकित्सा ॥ सोनागेरकी पीसके सहतसे चार्टनेंसे 
हिचकियोंसे पीडित हुये बालककों शीघ्र सुख हो जाताहे 
॥ ३९% ॥ संंठ, आंवला, पीपल, इनका चूणे हुचाकियोंकी 
शांतिके वास्ते बालक सहतसे चांटे अथवा खाली मकखीकी 
विष्ठाका चूर्ण, सहतसे चांदे ॥ ४० ॥ पीपल, रेणुकबीज, 
इनके क्राथमें हींग भुना ओर सहत डालके पीनवेमे सब॒तरहकी 
हिचकी जाती रहतीहे यह पनन्‍्वंतारिका वचनहेँ ॥ ४३ ॥ 
इति हिक्ाचिकित्सा । 
पिप्पलीपिप्पलीमूलंनागरंमधुनालिहत्‌ ॥ का 
पंचविधंश्वासंशिशुराशविनाशयेत्‌ ॥ ४२ ॥ विहि 
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तोमथुनालेहोव्यात्रीकुसुमकेसरेः ॥ ठीढोविनाशय- 
त्याजुकासंपंचविधशिशोः ॥ ४३ ॥ क्षोद्रयुक्तातु- 
गाक्षीरीकास-धासावपोहति ॥ वाल्स्यनियत्तंकृष्णा 
खूंगीवामूलसंयुता ॥ ४४ ॥ एकायंगीनिहंत्याशु 
मूल्कस्यफलान्विता ॥ घततेनमथ्चुनालीढाकासंबा- 
लस्यदुस्तरम्‌ ॥ ४५ ॥ इतिकासश्ासों ॥ विंडें-. 
गंमधुनालीदापाष्करंवासशिग्रकम्‌ ॥ आखुकर्णीत- 
श्रेकांबाक्रिमिभ्योम्ुच्यतेशिशुः ॥ ४६ ॥ मुसर्तंवि- 
डंगेमगधाखुकर्णीकंपिछकीदाडिमवल्कलंच ॥ एत्त- 
त्कृमीन्सत्वरसुअवेगान्क्षेद्रिणठी ठेशमयत्यवइयम्‌ 

॥ 9७ ॥ यवक्षारंक़मिरि पुमगधाम घुनासह ॥ भक्ष- 
येत्कृमिरोग्तं पक्तिशुकूहरंपरम्‌ ॥8८॥ इतिक्रिमि- 
रोगः ॥ अयोरजब्रेफलचूणयुक्तेगोमूत्नतिद्धंमधुना 
बर्ींम ! पांडुंसकासंसकृशानुमायंशूलंसशोफंश 

मयेदवश्यम्‌॥ ४९॥इतिपाण्डुरोगः ॥ पथ्याश्वगं था 
सवरीविदार्ससमंत्रिकंटश्ववलात्रयेण ॥ पुनंनवेतत्क्ष 
यरोगसुग्रक्षेद्रिणलीदिक्षपयत्यवस्यम्‌ ॥ «० ॥ 
शिलाजतुव्योपविडंगलोहताप्याभयामिविहितोव- 

लेह॥स पिमेधुभ्यांविधिनाप्रयुक्तः क्षयंविपत्तेसहसा 
क्षयस्य ॥ ५१ ॥ नवनीतंसिताक्षोद्वंलीढंक्षीरशुन 

पराम्‌ ॥ करोतिपुश्कियस्यक्षतक्षयमपोहति ॥ 
॥०२॥ वासामहोपधीव्यात्रीगुड़चीभिःश्वतंजलम्‌ ॥ 
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प्रपीतंशमयत्युओंधासकासक्षयज्वरान्‌ ॥ ५३ ॥ 
इतिक्षयरोगः । 

भाषा-पीपल छोदी, पीपला मूल, सूंठ, यह #रव्प शहद्से बालक 
चाटके पांच रकमके कासको, श्वासको नष्ट करदेताह ॥ ४२॥ 
अथवा कंटकारीके फूलोंकी केसर करके ओर शहदकरके सिद्ध 
किया अवलेह बालककी पांचप्रकारकी खांसीकोीं नाश करदेता 
है ॥४३॥ वंशलोचन शहदसे चाटनेसे बालकके कास, श्वास, दूर 
होजातेहँ अथवा पीपल, काकडार्सीगी, मुठीके बीज यह हृष्य 
शहदसहित चार्नेंस बालकके कास, श्वासको दूर करेंतेह ॥ 
॥ ४४ ॥ अन्य । केवल काकडात्ींगी मूलीके बीजों 
करके युक्त घृतसे व शहदसे चाटी हुईं बालकके दुस्तर कासको 
नाश करतीहे ॥ ४५ ॥ इति कासश्वासचिकित्सा ॥ वायविदंग 
अथवा पोहकर मूल सहिंननेका बक्ल अथवा एकली 
मुसाकज्नी यह तीन योग न्‍्यारे न्‍्यारे शहदसे चाटनेसे बाल- 
के क्रिमियोंसे मुक्तहोताहै ॥ ४६ ॥ अन्यच् । नागरमीथा, 
वायविडंग, पीपल, मृसाकन्नी, कमेला, अनवारका बक्षल इनका 
चूर्ण शहदसे चाटनेसे बालकके बढेहुए क्रिमियोंको अवश्य शम- 
न करदेताहै ॥ ४७ ॥ जवाखार, वायविडंग, पीपल यह हृष्य 
शहदसे चाटनेसे क्रिमिरोगकों नष्ट करे पक्तिशूलकी शमन करे ॥ 
॥ ४८ ॥ इवि क्रिमिरोगचिकित्सा ॥ गोमूत्रसे सिंड किया 
छोहचूर्ण जिसको वेब मंडूर कहतेहे, तिफलाकी बराबर शह 
दसे चाटनेंसे बालकके पॉइडको, कासकों, श्वासको, मंद्शिकों 
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शूढकी, सोजाकी अवश्य शमन करदेताह ॥ ४ ५॥ इति पांडुरोग- 
चिकित्सा ॥ हरडकी छल, आसगंध, शतावर, विदारीकंद, गोख- 
हू, बला, अतिबला, नागवला, पु१तर्नेवा यह द्रव्य सब समानलेके 
शहदसे चालककों चटानेसे अवश्य क्षयरोगको नष्ट कर देताहे ।। 
॥ ७० ॥ शिलाजीत, सृंठ, मिर्च, पीपल वायबिडंग, छोहल- 
सम, सुवर्णमाक्षिकभस्म, हरडेकी छाल इन दरव्योंका घृतसे शहद- 
से अवलेहकरके वालकको विधिपूर्वक सेवन करानेसे शीघ्र क्षय- 
रोगका नाश होजाताहे ॥ ५३ ॥ अन्यज्च ॥ माखन, मिस्तरी, 
शहद यह दृष्प बालककी चटानेसे बालकके शरीरकी पृष्ठ 
कररतेहे; क्षयरोगको दूर करतेंह ॥ ५२ ॥ अन्योपायः ॥ वांसा- 
के पत्ते, सोंठ, कंटकारीकी जड़, गिलछोय इन करके सिद्ध किया 
क्ाथ पीनिसे वालकके शासकों, कासको, क्षयरोगकी, तथा 
ज्वरको शमन क्रदेताहै ॥ ५३ ॥ 
इति क्षयरोगचिकित्सा । 
भागधीमांगधीमूरुंनागरंमरिचान्वितम्‌ ॥क्षेद्रिणली- 
ठेप्कफंस्वरभेदमपोहति ॥ ५७ ॥ यपचाह्याजीव- 
नोमूवोकाकीलीड्यसाधितम्‌ ॥ पयः पित्तोद्भवंईति- 
स्वरभेदेसुदारुणम्‌ ॥ ««॥ इति स्वरभेदः ॥ जीं- 
रकद्वयमस्लीकावृक्षाम्लंदाडिपान्वितम॥वित्रकाईे- 
कसंगुक्तमरुचिहंतिदुष्कराम्‌ ॥ ५६ ॥ द्वेपलेदाडि- 
मादणोखंडाब्योपपछतयम्‌ ॥ जिसुगंधिप्चेकेचूर्े 
मेकन्रकारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ दीपनंरोचनंपशथ्यंपीनसं 


भ्षापादीकासमेतम्‌ । (१६९ ) 


ज्वस्कास्जित्‌ ॥ विचाय्येवंतृमतिमानोपध॑चप्रयो- 
जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ इत्यरोचकम्‌॥ कोलास्थिपश्मको 
शीरंचंद्ननामकेसरम्‌ ॥ लीहंक्षेद्रिणवालानां यूच्छी- 
नाशनमुत्तमघ ॥ ५९ ॥ द्राक्षामामलक॑स्विन्नंपिज्ञ 
क्षेद्रिणसंयु तः ॥सर्वदोपभवांसूछ॑सज्वरांनाशयेद्घु- 
वम्‌ ॥ ६० ॥ शीतागप्रदेहामणयसहारासेकावया- 
हाव्यजनस्यवाताः ॥ लेश्यान्नपानादिसुगंधिशीत्तेसू- 
च्छोसुसवोसुपरंप्रशस्तम्‌ ॥ ६१ ॥ इति मृच्छो ॥ 
भाषा-पीपल, पीपलामूठ, सूंठ, मिर्च इनका चूर्ण 
सहतसे चाटनेसे कफसहिंत स्वस्लेदकों दूर करे है ॥ ५४ ॥ 
अन्यच ॥ मुलहटी, हरंडे, मोरवेछ, काकोली, क्षीरकाकोली 
इन करके सिद्ध किया दुग्ध पीनेंसे पित्तके स्वस्ीदकों नष्ट 
करे है ॥ ५५ ॥ इति-स्परभेदचिकित्सा ॥ जीरा संपेद, जीरा 
स्थाह, इमली, अंबाडा, अनारदाना, चित्रक, सूंठ इनका चूणे 
दुवीर अरुचिकों वष्ट कर देता है ॥ ५८६ ॥ अनारदाना 
< तोले, खांड ३२ वोले,सॉंठ ४ तोले, मिर्च ४ तोले पीपल 
४ तोले, दालचीनी, इलायची, पतरज यह तीनों मिलके ४ तोलि 
इस माफिक सब दवा लेके एक जगह चूणे करले ॥ ७७ ॥ 
यह चूर्ण जठराशिकों तेजकरता है रुचिकों पेदा करता हे पथ्य 
पीनसको, ज्वरकों,तथा कासको जीतता है॥ऐसे मतिमान्‌ वैयय है 
विचारंके ओपधीकी योजना करे ॥ ५८ ॥ दइत्यरोचकम्‌ ॥ 
बेरके काकडाकी गिरी, पपञ्माख, खस, सफेद चन्दन, नागकेसर 


(१७०) बालतंत्रम ! 


यह द्रव्य सहतसे चाटनेसे चालकोंकी मूछोको नाश करे है 
॥ ५९ ॥ अन्योयोगः । मुनका, आँवला स्विन्नकरा हुवा इनको. 
पीसके सहतसे सेवन करनेसे जिदोपसे होनेवाली मच्छोकी ज्वर्को 
नाश करदताहे ॥६०॥ अन्यंत्र ॥ शातललपनादिक, माणयाक 
हार,शीतल्सेक,शीवछ अवगाहन, पेखाकी हवा ओर जो चाटने- 
की वस्तु या खाबेका या पावका या सुगंध लगानेके वास्त बहू सब 
शीतल मच्छामें भेद अर्थात्‌ सर्व वरतु ठंढी होनी चाहियें॥६१ ॥ 
दंत गृच्छाचाक त्सा ॥ ॒ 
पत्मचकंचंदनंतोयमुशज्ीरछक्षणचू गितस्‌ ॥ क्षीरेणपी- 
तंवालानांदाइनाशयविशुवम्‌ । ६५ ॥ कपूरच॑- 
दनोशीरकित्तांगेकदलीदलेः ॥ प्रशस्तेसंस्तरेंधो 
न्स्वापयेद्हपीडितम्‌ ॥ &३ ॥ परिपका 
वगाहादिव्यंजनानांचसवूनस्‌ ।॥। शास्यतेशिशि- 
स्तोयंत॒पादाहोपज्ञांतये ॥ ६४ ॥ इतिदाहः ॥ 
शिरीपनक्तमालानांवीनेरंजितठोचनः ॥ चेतो- 
विकारहंत्याशुसापस्मारापतंत्रिकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सिद्धार्थकवचाहिगुशिवनिर्मा ल्यगं पके! ॥ निर्माक 
पिच्छलवणनुकेशेःकुएसंयुतेः ॥ ६६ ॥ गहसू 
करमाजारविष्ठारिएकपत्रकेि: ॥ पएसेपृतपवैपूं 
पशसवान्मादगहापहः ॥ ६७ ॥ इत्युन्मादः | 
कृष्पांडकरसंदत्वामधुकंपरिपेषयेत ॥ अपस्मार 
विनाशायत्त्पियेत्सतवासरान्‌ ।। ६८ ॥ गोसरप 


आपादीकासमेतम्‌ । (१७१ ) 


पापितंमूवदधिक्षीरशकृद्रसेः ॥ चातुथिकणज्परो- 
न्यादसवापस्मारनाशनम्‌, ॥ ६९ ॥ इत्यपस्पारः ॥ 

भाषा-पत्चकाठ, संपेदर्चंदन बुरादा, नेत्रवाला, खस इन 
ह्रब्योका बारीक चूर्ण करके दूधके संग पीनेसे बालकोंके 
दाहकी निश्चय नाश करदेताहै ॥ ६२ ॥ अन्पोयोगः ॥ कपूर, 
मलयागिर सफेद्चंदंब, खस इनकों खूब बारीक पीसके 
दाहपीडित बालकके अंगको लेपन करके केलाके पत्तोंका 
विस्तर बबवाके उसपर बालककोी वैद्य शयन करावे ॥ ६३ ॥ 
शीतछ जलसे पारिपेक करना ओर शीवछ जलका अवगाहन 
वीजनेकी वायुका सेवन शीतल जलपान इनका सेवन तृषाकी 
दाहकी शांतिके वास्ते बहुत उत्तमह ॥ ६४ ॥ इति दाहचि- 
कित्सा ॥ सिससके बीज, करंजुवाके बीज इनको पानी पीसके 
वालकके नेचमें आंजनेसे चित्तविकार जिसको उन्माद बोलवेंहें. 
आर अपस्पारकों अपतंत्रिकाको शीघ्र वाश करेह ॥ ८७ ॥ 
वपमाह-राई, बच, हींग, आकरके फूछ, गंधक भावलासार 
सांपकी कांचली, मोरकी पांख, नमक, मनृष्यके माथाके बाल, 
कूट॥६६॥ पकरकी विष्ठा, विछावकी विष्ठा,नींबर्क पत्ते इन सब 
दृब्योंकी थोडा कूटके थप घी मिलाके बालकको देनेसे सब तरहके 
उन्‍्मादोंका और बालग्रहोंका शमन होजाताहै॥६ ७॥ इत्युम्माद- 
चिकित्सा ॥ पुराना पेठाका रस देके मुलहटीकों पीसे फिर पेठा- 
के रसमेंही छानके मृगीके नाश करनेकेवास्ते बालक ७ सात, 
दिन पीवे॥६<८॥ अन्योयोगः॥ गोका मूच,दही, दूध,ओोर गोबरका 
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रस इन करके सिद्धकिया गोका घृत वालककी सेवन करनेंसे 
चातुर्थिक ज्वरकी, उन्‍्मादकी, मृगीकों नाश करेंहे ॥ ६५ ॥ 
इत्यपस्मारचिकित्सा । 

पुननेवेरंडयवातसीभिःकार्पासजेरस्थिमिरारनाले॥ 
स्विन्नेर्मीभिन्लितिः पड़िरेवस्वेदःसमीरर्तिहरोनरा- 
जाम ॥ ७० ॥ इति वातव्याधिः ॥ वासाग्रा 
स्व॒ससःपीतःसित्ामथु प्मन्कितः ॥ तथावटप्ररोहा 
णांसक्तपित्तंविनाशयत्‌ ॥ ७१ ॥ पाछाशपुष्प- 
क्ायेनवासायाःस्वर्सेनच ॥ चतुगुणेनसंसिद्धंरक्त- 
पित्तहरंघृतम्‌ ॥ ७२ ॥ रसोदाडिसपुष्पाणादु- 
वायाःस्वर्सो5थवा ॥ नस्थेननाशेयत्तणनासिका- 
रक्तमुड्तम्‌ ॥ ७३ ॥ इति रक्तपित्तरोगः॥ हियु- 
माक्षिकसिधूत्थे:कत्वावत्तिसुवतिताम्‌ ॥ घृत्ताभ्य 
क्ताशदंददाददावंतावंनाशनाम्‌ ॥ ७४ ॥ इत्यु- 
दावतें: ॥ व्रिकटुकपजमोदसेधर्व॑जीरकेद्रेसमधर- 
णघृतानामएसोहिगुभागः ॥ प्रथमकवलशुक्तेस- 
पिपाजूमेतलनयतिजठरामिवातगुल्मं॑निहंति ॥ 
॥ ७५ ॥ इति वातग्ुल्महरंहिग्वष्टकम्‌ ॥ झुंठी 
कणापुष्करकेतकीनांविधायचूर्णककुभस्त्वचोवा ॥ 
राखान्वितंवामधुनावीदंडद्रोगमेतच्छमयत्यु दम - 
म्‌॥ ७६॥ इति हद्गोगः ॥ नि 

शाषा-सांठीकी जड़, अरंडकी अरंडोडी, जो अन्न, अव्सी, 


क्षापादीकासमेतम । (१७३ ) 


कृपासके विनोले यह सब दरब्य कांजीजलमें स्विन्न करके बाल- 
कके जहांपर बातव्याधिहों उस अंगकों प्रथम स्वेदित करे सेके 
पीछे उस स्थानपर बांधदे ऐसे तीन रोज, छह रोज करनेसे बालककी 
बातपाडा सर्व नष्ट होजावे ॥ ७० ॥ इति वातव्याधिविकि- 
त्सा ॥ बसेके पत्तोंका स्व॒रस निकालके उसमें मिसरी सहत 
ढालके पीवेसे रक्तपित्तकों नाश करेंहे इसी तरह वद्वक्षकी 
ठादीका स्व॒रस, मिसरी, सहतसहित रक्तपित्तकों नाश करदेताहे 
॥ ७१ ॥ पालाशवक्षेके फूर्लोका काथकरके या वांसाके 
पत्तोंका स्व॒स्स करके चतुर्थाश घत सिदकरके सेवन करनेसे 
रक्तपित्तकों हरताहे ॥ ७२ ॥ अन्यच्च अनारंके फूलोंका रस 
अथवा दूर्वाका स्व्र्स्‌ नासिकासे सूंधनेसे नासिकासे गिरता 
हुवा रक्त बंद हो जाताहै ॥। ७३ ॥| इति रक्तपित्तचिकित्सा ॥ 
हींग, सहत, सेंधानमक, इन द्ृव्योंकरके दृढवर्ती कपडाकी 
या स॒त्रकी बनाके सुखाके फिर उसको घरुत लगाके बालककी 
गुदामें देनेसे उदावतेरोंग अर्थात्‌ आबाह, कोठ्ठवातव यह सब 
नाश हो जातेहें । ७४ ॥। इत्युदावर्तचिकित्सा ॥ सूंठ; मिर्च, 
पीपठ, अजवायन, सेंथानमक, सुफेदनीरा, स्थाहजीरा, यह 
द्रब्य सर्व समान ओर होंग आठवाँ भाग लेना चाहिये यह 
* हिंग्वषटक चू्णहे इसको घ॒ुतमें मरकोंके भोजनसे पहिले एक 
ग्रास चूणंका खके फिर भोजन करनेसे जठराभिकी तेज 
करेंहे ॥ वायुगोलाकों नाश करेंहे ॥| ७५ ।॥| इति बातगुल्म- 
चिकित्सा ॥ मूंठ, पीपल, पोकरमूल, केतकीकी जढ इन 
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द्रब्योंका चूणे अथवा अर्जुनवक्षकी छाल रासना इनका 
चूण सहतसे चादा हुवा उग्र हद्मांगको शमन करताहे ॥ ४८६ ॥ 
इति हद्दोगचिकित्सा ॥ 

मैघावतानागरवाजिगंधा वाीजिकंटेविंहितःकपाय)। 
क्षेद्रिणपपीतःशमयत्यवश्यंसूजस्यकृच्छूपवन प्रसू तम॥ 
॥ ७७॥ कुशेक्षुकाशाशशरदभंयुक्ताप्रक्षुण्णमेतचू- 
णपंचसूछम्‌ ॥ निष्क्राथ्यपीतंमघुनाविभिश्रंक्ृच्छें- 
सदाहंसरुज॑निहन्ति॥| ७८ ॥ यवक्षार्य तःक्काथ 
स्वादुकेटकस भवः॥ पीत-प्रणाशयत्याश मृजकू च्छे - 
कफोद्भधवम्‌ ॥७९॥ श्रद्वेंट्राविहितःकाथःशिलाजतु 
समन्वित/सर्वेदोपोद्धवंहंतिकृच्छ॑नास्त्यत्नसेशयन। 
॥८-॥कपायोतिवछासू लय पुसीयी जसाधितः ॥ शि- 
लाजतुय॒ततःपीतोमतरक्चच्छे विनाशयेत्‌ ८१॥ इति 
सत्रकृच्छरोगः ॥ पीलादाडिमतोयेनविश्रेक्ााबी- 
जजंरसम्‌ ॥ मूजापातात्प्रमुच्येतवरांवालूवणा न्वि- 
ताम॥८२॥कपू वतिमृदुनालिंगच्छिद्वेनिधापयेत्‌॥ 
शीव्रतयामहापीरान्पृत्रवंबात्पमुच्यते ॥ ८३ ॥ 
कार्यकिशुकपुष्पाणांसिकस्तेरेवनिर्मितः ॥ टप- 

होथवाहंतिमूयकच्छुंसुदारुणस्‌ ॥ ८७॥ इति 
मूताधात॥। एरंडतैलंसपयःपिवेद्ोगव्येनसजेणतदे- 
ववापि ॥ सगुग्गुलुप्रोटरुज॑प्रवृद्धांसवो तब छिसहसा- 
निहँति ॥ ८५ ॥ इत्यंत्रवृद्धिः ॥ 


प्ापादीकासमेतम्‌ । (१७७ ) 


शसापा-तागरमीथा,गिलोब, सृंठ,असगन्ध,आँवला, गोसरू इन 
दब्यंकिरके सिद्धकिया काथमें सहत डालकर पीनेसे वागसे होनेवा 
ला मूत्रकच्छू अवश्य शमन होजावाहै॥७७॥ कुशाकी जड, ऊंख 
की जड़, कांसकी जड़, वरसलकी जड़, मंजकी जड़, यह तृण- 
पेच मल है इनकी लेके कूटके क्ाथ बनाके सहत डालके पीनिसे 
दाह, पीछा युक्त मत्रकंच्छ नष्ट करताहै॥ ०७८ ॥ अन्यज्ञ ॥ गोखरू 
विलायतीके क्ार्थम जवाखार डालकर पीनिसे कफसे होनेवाला 
मूतरकच्छुको शीघ्र नाश कर देता है ॥ ७९ ॥ विलायती गोखरू 
करके सिद्ध किया काथंग शिलाजीत डालके पीनेसे त्रिदोपसे पेदा 
होनिवाला मुत्रकच्छुकों नष्ट करदेता है इसमें सन्देहनहीं ॥ ४० ॥ 
अन्यो योगः॥ गंगेरद की जड,ककर्ीके बीज इनकरके सिद्ध किया 
काथ शिलाजीत सहित पीनेंसे मुजकूच्छुको नाश करताहैं॥<१॥ 
इते मत्रकूच्छुचिकित्सा॥ सूंठ. छोदी इलायचीकी जड़ इनकों 
प[सके अनारके दानोंकि जलूमें छानके पीनिंसे मन्ाघातसे बा- 
लक मृक्त होजाता है। अथवा त्रिफूछा, नमक दोनोंकी फेंकी 
लेके ऊपरसे अनारदानाका अके पीनेसे मवाधातसे मुक्त होजाता 
हैं ॥| ८२ | कप्रको मलमें पीसके बारीक कीमल कपड़ा उससें 
भिगोंकि बत्ती बनाके लिगच्छिद्रमें देनेसे बहुत जलदी मत्रका 
बंधासे बालक मुक्त होजाता है।। <३॥ अन्यच्च ॥ केशूके 
फूलोंका काथ करके सेक करनेंसे अथवा वही बस्तिदेशके ऊपर 
बांधनेंसे अति दुःखका देनेवाला मत्रकच्छ नष्ट होजाता है ८ ४॥ 


'इति मत्राधातचिकित्सा ॥ एरंडके तेलकों दूधमें डालके पीनिसे 


(१७६ ) बालतंत्रम । 


अथवा गोमत्रमं एरंडका तेल घालेके गूगल डालके पीनिसे तकली- 
फ्युक्त बढ़ी हुई अंचर्वृद्धिकों शीघ्र नाश करंेता है ॥ ८५. ॥' 
इत्यंत्रनद्धिचिकित्सा ॥ 
वनकार्पोंसिकामूलंतंडुलेःसहयोजि तम॥ पकत्वापू पा 
लिकांखादिदपचो नाशकारिणीम्‌ ॥८६ ॥ इतिगड- 
माला॥ कांचनारत्वचःक्काथस्ताप्यचणावचूपितः॥ 
नि्गत्यांतपप्रावेष्टातुमसूरावाह्मतोनयेत्‌ ॥॥ ८७ ॥ 
गदहभीडुग्धपानेनतुलसी पत्रभक्षणात्‌ ॥ मधुरीबहि 
रन्‍वेतितत्क्षणान्रावसंशयः ॥ ८८ ॥ भस्मनाकिचि- 
दिच्छेतिकेचिद्रोमयरेणुना।कृ मि पात सयाच्चापिपूप- 
गेत्सुरसादिभिः ॥ ८९ ॥ वेदनादाहशांत्यर्थशिश् 
नांचविशुद्धये ॥ मोक्तिकेकाच्छपंप्रष्ठंप्रवालंप्रपिये 
न्लनरः ॥ ९० ॥ घृ्कुछुमतोयनक्षुद्शोतालिकाजये- 
त॥स्तोत्रमेतत्सदापाव्यंसोंगेणो5$ग्रेमहुसहुः ॥ ९ १॥ 
भ्ापा-बनम होनेवाली कार्पासकी जढ लाके कूद पीसके चाव- 
लेके आर्टमें मिलाके घ्॒तमे पी बनाके खानेंसे अपची अथो- 
व्‌ प्रिपक्ष गंडमाला नष्ट होनीतीह ॥ <६ ॥ इते गेडमाला 
चिकित्सा ॥ कचनारवक्षकी छालका काथकरके छानके 
उसके ऊपर सुबर्णमाक्षिक भस्म ३ रत्ती बरकाके बालककों 
प्यानेंसे भीतर बडी हुई शीवछा बाहर निकलआतीहे ॥ <७ ॥ 
अन्योयोगः ॥ गर्देभीका दूध पीनेसे अथवा तुलसीके पत्र 
खानेंसे वालकके भीवर बडीहुई शीवढा वाहर निकल आवती 


भ्ापादीकासमेतसम्‌ । (१७७ ) 


है ॥ <८ ॥ शीतलाके व्रणोंमें क्रिमि पडनेंके भयसे कोई वेयों- 
का मतहे वनोत्वलकी भस्मसे बणोंको अवशुलित करेंवे ॥॥ ओर 
कोई देयोंका यह मत हे भस्म करनेमें क्षार उत्पन्न हो जाताहे इस 
वास्ते हितकारी गहीहे खाली वनोंत्पलकी पीसके बारीक कपडासे 
छातके वह सूक्ष्म रत बणोंके लगादेवे ।। ओर तुल्सोके पत्नोंकी 
धूप देनी चाहिये ।। <९ ॥ मसूरिकावाढा बालककी पीडाकी 
शांतिके अर्थ बालकोंकी शुद्धिके वास्ते मोती अथवा मोती 
की सींप कछुवाकी खोपडी मूंगा इनको जलसे पीसके बालक- 
को प्यावे ॥ ९५० ॥ उक्त हृब्य लवंगके जलमें घसके बालकों 
प्याके क्षुदशीतलाकों जीते ओर शीतलावाला बालकके अगाडी 
शीवलाए्टक स्तोच वारवार पढे ॥॥ ९१ ॥ इससे अगाडी शीत- 
लास्तोत्र लिखतेंहूँ यह केवल पाठ करनेके गोग्यह इसकी 
भापा नहीं होनी चाहिये इसवास्ते वहीं करी ॥ 
अथशीतहलास्तोत्र लिख्यते॥3*नमःशीतलछाये। स्के- 
दउवाच | सगवन्देवदेपेशशीतलायाःस्तवेशु भग॥ 
वक्तमहस्यशेपेणविस्फीोटकभ्यापहम्‌ ।॥। १ ॥ 
इंश्वर्जवाच॥वदे5हंशी तलांदेवीसवेरोग भयापहाय॥ 
यामासादनिवततेविस्फोटकभयमहत्‌ ॥ २ ॥ 
शीतलेशातलेचेतियोब्यादाहपीडितः ॥ विस्फोट 
कृभयघोरंक्षिप्रत्स्यविनश्यति ।॥ ३ ॥ यस्त्वामुद्‌ 
मध्येतुधृत्वापूजयत्नरः ॥ विस्फोटकभव॑धोरंभ- 
येतस्यनजायते ॥ ४॥ शीतलेतनुजात्रोगान्र्णां 
९२ है 


(३७८ ) बालतंत्रयू । 


हरसिदुल्तराव ॥ विस्फोटकरविशीणानालमेकास 
तवापिणी॥०५॥ग लगे डग्रहा रोगा ये वान्ये दा रुणा नृ ण[- 
मतत्वददुध्यानमात्रेणशीतलेयां तिसंक्षयम्‌ ॥ 
नमत्रंनोपधकिचित्पापरोगस्यविद्यते ॥ तमेकाशी- 
तलेयातानानयाँ पहुयामिदेवत्ाम्‌ ॥9॥ सृणाछ्तंतु 
शींनामिदत्पग्मसंस्थिताम ॥ यस्त्वाँपचितये- 
हेवितस्वसृ त्यु नेजायते ॥ ८ ॥ अपएकेशी तल[िव्य| 
यःपठन्पानवृः्सदा[ ॥ विस्फोटक्मयपोरकुलेतस्य 
नजायते ॥९॥ ओतब्येपरठितव्यंचश्र द्वामक्तिप्तग- 
न्वितते॥उपसगविनाशायपरस्वस्त्यमनंमहत्‌ ॥ १९ 
शीवलाएकमेवेदनदेयंयस्यकस्थचित्‌ ॥ दातव्य॑ 
हिसदातस्मेभक्तिश्रद्धान्वितश्वयः ॥११॥ १०२॥ 
इतिस्कंदपुराणशीतठाएकस्‌ ॥ ज्ञोतलेनजलेचेव 
चिचयाचसमन्विताम्‌ ॥हरिद्रांयःपिवेत्पिष्यनदोप 
शीतछाभवः॥ १०३ ॥ शीतलासुक्रियाकाय्या 
शीतलारक्षयासह।।वश्तीयात्रिवपत्राणिपरितों भवना- 
न्तर॥३०४॥चदनवासकासु स्तग्ु ड्चा दर क्षयासह॥ 
एपांशीतकपायस्तुशोतलाज्वानाशनः ॥ ३०५ ॥ 
कदाचिदपिनोकास्थम्ुच्छिए स्यप्रवृशनम ॥ स्फो- 
टेष्वांपकदाहेषु क्षारेप्त्करोहितः ॥॥। १०६ ॥ 
इतिशीवलारोंग/ ॥ इतिश्रीकल्पाणवेश्कृतेब।लतत्रेशीवला- 
चिकित्साकथनंनासत्रयोदेश:पटछः ॥ १३ ॥ 


भापादीकासमेतम्‌ । (१७९ ) 


भाषा-शीवल जल्से हलदी ओर इमलीका बीज इनको पीके 
बालककी प्यानेसे शीतछा करके किया विकार नहींही ॥३०३॥ 
शीतलामर्म रक्षापवेक ठंदी क्रियाकरे मकानके चारों तरफ़ बींबकी 
डाली बांध देनी चाहिये ।| १०४ ॥ छालचंदन, बांसके पत्ते, 
नागरमोथा, गिलोय, मुनका इन द्ब्योंका क्षाथ करके फ़िर 
शीवलकरके बालककों प्यानेशे शीतलासे होनेवाला ज्वर 
नाश होवहि ।। १०५ ॥। जिस स्थानमें शीतलाबाछा बालकहो 
उस स्थानमें उच्छिष्ट पुरुषका या बारीका प्रवेश नहीं होने 
दे और अपविन्काभी प्रवेश नहींहोंने दे ।। जाजती दाहवाले फोडि 
हां, तव व्रणविधानपूर्वक रक्षा बणीकी रखनी चाहिये ओर 
वनोत्पछकी रज या भस्म फोडोंके लगानी चाहियि ॥| १०६ ॥ 
इति शीवलारोगचिकित्सा ।। 
इतिं श्रीप डितनन्दकुमा वैद्यकृतवा छतंत्रभापादी का यां त्रयोद्श।पटलघ १३ 





मनःशिटाचंदनलोध्रपथ्यारसांजनेम्स्तनिशाम या- 
क्ः ॥ संगेरिकाहविंहितःप्रे पोवहिश्रसब्नेनयनेक 
रोति ॥ १ ॥ ससेधवेलोधमथाज्यभृष्ठं सोवीरपि- 
एंसितवद्धवद्धम ॥ आश्वोतनंतन्नयनस्यकुय्यात्किं 
डंचदाहईचरुजं बहन्यात्‌ ॥ २॥ चंदनंमधुकंलो- 
भंजातिपुष्पाणिगेरिकम्‌ ॥ भलेपोदाहरोगघ्नस्तों- 
याभ्ष्येदनाशनः ॥ ३ ॥ शंखस्यभागासख़त्वार- 
स्तद्द्धांचमनःशिका ॥ मनःशिलाछईमरिचंप्रिचा- 


(१८० ) बालतंच्रस । 


दाचिपिप्पणी ॥ 8 ॥ वारिणातिमिरंहंतिहयजुद 
हँंतिमस्तुना ॥ चिपिटंमधुनाइंतिद्धीक्षीरेणतदुज्न- 
तम्‌॥ ५ ॥ धत्तूरफलकर्पूरेनिवृष्यम धुनांजयेत्‌ ॥ 
नेच्रोगाःप्रणश्य॑तेसिहयस्तासगाइव ॥६॥ इति ने- 
च्ररोगगाहिशब्योपविडंगकटफलवचारुक्तीकणगंधा[ 
युतेलाक्षाथेतपुननवाकुटजकेः परुष्पोद्धवेः्सोरसः ॥ 
इत्येमिःकट्तल्मेतदनलेमंदेसमृ्च खतंपीतनासिक . 
यायथाविधिभवेन्नासामयिभ्योहितः ॥ ७ ॥ इति 
नासारोगः ॥ कंपिछमातुलुगाम्लयखूगवेररसेञुभैती 
सुखोष्णेभ्रयेत्कणकर्णेशूछोपशांतये ॥ ८ ॥ अर्क 
स्थपत्नंपरिणामपीतंतेलेनलिप्तंशिखिनाचतप्तम्‌ ॥ 
आपीब्यतोयश्रवणेनिपिक्तनिहंतिशूल्बहुवेद नांच।। 

॥ ९ ॥ घृष्टरसांजनंनायोशक्षीरिणक्षोद्रसंयुतस ॥। 
प्रशस्यतेशिरोरोगिसस्नाविपर्तिकणिके ॥ १० ॥ 
इति कर्णरोगः ॥ 
भाषा-मनशित्, छालचंदन, छोध, हरंडे, रसोत, नागरमोथा, 
हलदी, कूट, वहेडा, गेरू इन वरच्योंकी कूट कपडासे छावके जलमें 
पीसके नेत्रोंके वाहिर लेप करनेसे नेत्र निर्मेहहों जातेंहे ॥ 
है 3 ॥ अन्यायांगः ॥ सधानमक घाोका शुवा छाप दोनोंको 
काॉंजीजलसे पीसके गोलीवनाके संपेद वच्नमें बाधके पोट्छ 
बनाले फिर कांजी जलमें डुबोड॒वोके नेनमें आश्ोवन करनेसे 
नेत्रकंडकी, नेत्रदहकी, नेत्रपीडाकी, नष्ट करदेवीहे ॥ २ ॥ 


क्षापादीकासमेतम । ( १८१) 


अन्यच् ॥ छालचेदन, सुलहदी, छोध, चमेलीके फूल, गेरू, इन 
हब्योंकी पीसके नेत्रके लेप करनेसे नेत्रदाहकों नष्ट करे और 
जलका पडनाको नेत्र दूसनेफों वष्ट करेंहे ॥ ३॥ अन्योयोगः ॥ 
शंखकी नाभके ४ भाग मनशिलंके २ भाग मिर्च १ 
क्षाग पीपल आधा भाग ॥ ४ ॥ यह हंव्य जलमें पीसके 
वेनमें घालनेसे धंधको नष्ट करेंहे ॥ दाषि जलमें पीसके पालनेसे 
अजुदको नष्ट करहे ॥ शहवमें पीसके घालवेसे चिपिवपनाकों 
नाश करे। स्रीके दूध पीसके घालनेसे नेत्रमें मांस फूलवाहे 
वह शांतहों जावे ॥ ५ ॥ धतूराके बीज, कपूर इनकी खूब 
बारीक सहतमें घिसके नेत्रमें घालनेसे सर्व नेनरोग नाश हो 
जातेहें जैसे सिहके भयसे मृग नष्ट हो जातेंहें ऐसे ॥ ६ ॥ 
ह॒ति नेत्ररोगचिकित्सा ॥ हींग, सूंठ, म्रिच, पीपल, वायविडक्लू 
कायफल, बच, कूट, नकछीकनी, छाख, संपेद सांढीकी जड़, 
कूठाकी छाल, लॉग, इनका क्ाथ करके ओर कल्क करके 
गोमत्रसहित मंदामिसि कंढु तैठकों पकावे फिर विधिपूवेक 
नासिकसे पीनेसे नासिकाके कुलरोगोंको शमन करदेताहै ॥७॥ 
इति नासारोगचिकित्सा ॥ कमेला, बिजोरा, नींबूका अर्क 
अदरखका अके यह सब हूष्य मिलके गरम करके कानमें 
घालनेसे कर्णशूल शांत होजाताहै ॥ <॥ अन्यज्च ॥ आकका 
गीला पत्ताके तैल चुपडके अभिमें तप्करके कानमें विचोडनेसे 
फर्णशूल ओर क्णेकी सर्व पीडा नष्ट हो जाती है ॥ ९ है 

अन्य ॥ स्रीके दुग्धमें रसोत्कों घिसके फ़िर शहद मिलाके 


(८२ ) वालतंत्रम । 


करणमें घालनेसे कानका वहनाकों कानकी बदबूकी और कणें- 

शूलसे शिरम शूटहो इन सबकी शमन करताहे ॥ १० ॥ 
गुड़ेनश ठीसहसपवेनकृष्णाइथवाकिवलूमच्छम भः। 

. पयोघू तंवाविनिहंतिशी तर शिरोविरिकेणशिरोविका- 
रान्‌॥ ११ ॥ इति शिरोरोगः ॥ मंद्वेण्णंधा- 
स्ेच्छुद्ंहिगुवन्तान्तरोस्थितम्‌ ॥ तेनप्रणाशय- 
त्याशुकृमिदंशोमहागढदः ॥ १२ ॥ ओए्ठप्रकोंपेस- 
जतेरक्तमोक्षेबकारयेत्‌ ॥ जिफलाखदिरक्कायेधा- 
वर्नलेपनतथा ॥ १४ ॥ जातिपतायताबाक्षा 
पाठादार्वीफलत्रिकेः ॥ क्राथश्षोद्रशु तःशीतोर्गड- 
पान्छुखपाकजित्‌ ॥ १७॥ पंचवल्ककपायोवा 
विफलाक्काथएवीवा।॥सक्षोद्रःशमयत्यशञुगंड़पेःपाक- 
मास्यजम्‌ ॥ १७ ॥ पटोलनिवर्ज॑ब्वाग्रमालती- 
नवपल्ठवे॥| पंचचर्कलजःक्काथोगड्पेम्ेखपाकजित॥ 
॥ १६ -॥ दार्वीगुद्रबीसुमनः्रवालद्वाक्षायवास- 
त्रिफछाकृपायः ॥ क्षोद्रेणमुक्तःकवलगहोंयंसुख- 
स्यपाकंशमयत्युदीणेम )। १७ ॥ इतिशझुखरोग- 
चिकित्सा ॥ वंध्याकरकोटकीसृलंतेडुठीयकर्सगुत- 
म्‌॥ अमदोयमहावीयःपीतसवेदविपरपहः ॥ १८) 
बलाशिफांवाणपुंसाशिखांवातववरुणीय॥ ली दा छू- 
तेनसवाणिविपाणिक्षपयेन्नरः ।। १९ ॥ इति संपोदि 
विपम्‌ ॥ शिखिकुछुटबंहांणितंधप॑तेलसापपम।।धू- 


शाषाटीकासमेतस । (१८३) 


पोहन्तिप्रयुक्तोयेकीटवाश्िकं विषम ॥६०॥ पछा- 

शबीजंरविदुग्धपिष्टवृतेनपिष्ठासजिरीषबीजा।। कृष्णा 
थवाहंतिक् तोमपीडां विषृंपरलेपा डु विवृश्चिकस्य ।२१॥ 
_आपा-अन्यब॥ गुढसे सोठको गोली बनाके खानेसे शिरो शो- 
गोंकों नष्ट करे है अथवा सेंधानमक, पीपल हचका सेवन करनेंसे' 
याकेवल निर्मलजलप्रातःकाल नासिकाद्वरा सेवन करनेसे अथवा - 
दुग्घ। घत, भ्ातःकाल सेवन करनेसे या शिरों विरेचन करननेंसें 
शिरके सर्व विकार नष्ट होजते हैं॥ ११॥इति शिरो रोग चिकि- 
त्पा ॥ हींगकों अश्निद्वारा कदुष्ण करके दंतमें रखनेंसे शी 
रमिदंश रोग नष्ट होजाताहै ॥ १४॥ ओशप्रकोपरोग होनेंसे 
ओएछोंका खून निकलवावे ओर जिफला, खेरका बक्कछ, इनका 
काथ करके ओएछोंकों धोना भर झारना चाहिये इ' हींको पीसके 
लिप करना चाहिये ॥ ३१३ ॥ अन्यन्च ॥ जाविनी, पतरज 
गिलोय, मुनक्ा, कश्मीरीपदा, दारुहलुदी, हरडे, बहेडा, आंवला 
इन हृव्योंका काथ करे फिर ठंडा होनेसे सहत डालक कुट्ठीक, 
रनेंसे मुसका पाक साफ होजावे ॥ १४ ॥ पंचबक्कलका काथ 
या त्रिफठाका काथ सहतसहित कुछे करनेंसे मुख पापको शीघ्र 
शमन करे है ॥ आम्रका बकल, पीपछका बक्लल, वटका बक्कल, 
पिल्खनका बक्कषल, गूलरका बक्ल इन पांच वक्षेकि बक्ृलोको 
पंच वल्कल कहते हैं )| १५॥।। पलवलके पत्ते, नींबके पत्ते, 
जामुनके पत्ते, आम्रके पत्ते, चमेलीके पत्ते, इनका काथ करके 
या पंच वल्कल करके सहित इनका काथ करके कुछे करनेसे 


हे 


(१८४ ) बालतंत्रमू । 


मुसपाक शमन होजाता है ॥ १६ ॥ अन्यच्व ॥ दारुहल 
गिलोय,सुमननामक पृष्पवश्षविशेष होताहे उसके पत्ते लेने चाहिये 
अगर न मिलें तो चमेलीके पत्ते लेवे, मुनक्का, जवाता, हरडं 
ढा;भांवला, इनका काथ करके सहत डालके कुछ्ठे करनेसे मुख- 
पाक शमन होजाताहै ॥। १७ ॥ ॥ इति मुखरोगाचिकित्सा ॥ 
बांझककीटाकी जड़, चोलाईकी जड़, इनको पानी पीसके 
पीनेसे सब तरहके विपकी नाश करेंहे. यह विपके नाश करनेके 
वास्ते वढा पराकमी अगद संज्ञक योगह ।॥ १८ ॥। अन्यच्र ॥ 
सरेंटीकी जड, शरपुंखाकी जड, इनकी पीसके घतसे चने 
संपूर्ण विष नाश होजातेंहें ॥॥ १९ ॥ इतिसपांदिविपचिकित्सा ।। 
मोरकी पंख, मरगाकी पंख सेंघानमक, तेल, सिरिसम, इन्होंकों 
कूटके धूप देनेसे कीडाका वृश्चिकका विप्‌ बष्ठ होजाताहे।।२०॥ 
पलाशपापठाकी आकके दृधम पीसके लेप करनेसे, अथवा 
सिरसके बीज, पीपलछोटी, इनकों घत्में पीसके लेप करनेंसे 
वृश्चिकका विष करके होनेवाली उम्र पाडा नष्ट होजातीहै।।२३॥ 
अजांधपिकल्कःसहसेंधवेनम ध्वाज्यामि श्रोविहितःकदु- 
प्णः ॥ दंशेप्रलिप्तोदहनेनतुल्यापीडांक्षणात्कृ तति 
वृश्चिकस्य ॥ २९५॥ इतिवृश्चिकविपस्य ॥ कपों 
न्मितंहाटकवाणपुंखामूरंपिवेत्तंड़कतोयमिश्रम॒॥। 
शिफामथेकांकनकस्ययुक्तांदुग्पेननाशायशुनांवि 
पस्य ॥ २३ ॥ इतिश्वविषचिकित्सा | असित्त 
तिल्समेतेभड्रराजस्यपत्रेःप्रतिदिनम पियु क्तेःस्या- 


क्ापादीकासमेतम । (१८७) 
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न्नरकामरूपः ।अमृतफलसिताथि”चूणितेस्तेद्विमा 
सात्पहतगदसमूहःकृष्णकेशशिरायुः ॥ २४ ॥ 
पीताथगंधापयसाहछंमासंघृतेनतैलेनसुखाम्वुनावा॥ 
कृशस्यपुश्विषुपोविधत्तेवारुस्यसस्यस्ययथास्मूं- 
वृष्ति॥२५॥इतिरसायनभेषजम्‌ ॥ ग्रेथान्विदोक्य 
प्रचुरप्रयोगान्पथेःस्वकीयेःकतिचित्तदीयेः ॥ प्रो 
क्ताश्चिकित्सारुचिराःशिश्वनांतादेशकाठादिसमी- 
क्ष्यकुयात्‌ ॥ ०६ ॥ भहिक्षत्रान्वयेजात्तःपंडितेक- 
शिरोमणि: ॥ शमच्ंद्राचेनरतोरामदासशत्तांप्रियः 
॥ २७ ॥ विद्वलनाहादकरोमनस्वीमहीधरःसववे- 
जनाभिवंद्यः ॥ लक्ष्मीवृ्िहांश्रिसरोजभृंगस्तदात्म- 
जोभूद्विदितागमार्थः ॥२८॥ कल्याणहइत्युद्रतनाम- 

: वेयस्तदात्मजोग्रंथवरान्विलोक्य ।। परोपकारायब 
बंघतंत्रेसतांसमालोकनयोग्यमेत्तत्‌ू ॥ २९ ॥ थुम 
वदरसाकाशमितेवर्षेनभेरवी ॥ पूर्णिमायांचकारेद 
लिलेखचशिवालये ॥ ३० ॥ 

इति भीकल्पाणवैयरूते बालतंत्रे नागाभयो- 
गकथन नामचतु्देशः पटलछः ।। १४ ॥ 
समाप्तोय॑ ग्रंथ: ॥ शुभमस्तु ॥ 
भापा-बकरीका खुर; सैघानमक इनको पीसके सहत, घत 
मिलांके किंचित्‌ गरम करके जहां पे बीछने काटाहो वहांपे लेप 
करनेसे अभिकी माफिक पीडाको एक क्षणमें नष्ट करंदेताहै॥ २२५॥ 


(१८६ ) वालतंचम्‌ । 


इति वश्चिकविपचिकित्सा ॥ कचनारकी जड, झेझ्रूकी नह 
दोनों एक तोला ठेके च।वलोॉक पानीके साथ, वाबले कुनेका 
विपनाश करनेके वास्ते पीना चाहिये अथवा अंक्षली 
कचनारकी जड़ दग्धसे पीनसे कत्तेका विप नष्ट होजाताई॥ २३॥ 
इति श्वविषचिकित्सा ॥ काले तिल, ओर जलमभंगराक पत्ते, 
इनका नित्य सेवन करनेसे अथवा अमरफूछ मिसरी इनका 
दो मास सेवन करनसे सब रांगाके समह नष्ठ हाजातह काल 
बालही जाते है आय निरोग हातीहे कामदवर्की मार्फिक रूपवान 
मनणष्य हो जाता ह।। २४ । अन्योयोगः ॥ पंदह १७ रोच- 
तक आसगंधन गाकी दधके संग या जलसे पीनस कृश वाल्कके 

शरीरकी पृष्टिकरहे जसे सस्यकी पृष्ठिकों जलव॒ष्टि करतीह 
एस ।। २० | इति रसायनभेपजम ॥ कल्याणंवद्य कहतेह 
आन्रेयादिक बहतसे तंत्रेका देखे आर वहतसे सिद्ध प्रयोगो- 
का देखके अपन रचे प्यों करके आर कितनेक तंत्रकि पर्याकरके 
बालकोकी सुंदर चिकित्सा कहींह इनको वेधवर दशकालादि- 
कोंको इसके करे ॥| २६ ।॥ अब कल्वाणवच अपना उद्धव- 
का कहतेंहँ अधिक्षत वेशर्म हानेवाले पेंडितोम शिरोमणि श्री 
रामचंद्रजीके पृ्जनमं रत संतोंके प्यारे ऐसे रामदास नामक वे 
होते भगरे उन्होंके पुत्र विद्वानोंकि मककी आनंद करनेवाले 
समथ सबजनॉकरके वंदित लक्ष्मीनूसिहके चरणकमलम्म भमर- 
रूप ऐसे महीधर नामक व होते भेए उन्होंके पुत्र जानाह 
वेदेंका अर्थ जिसने ऐसा वह कल्याणनामक बेच होता भेयों 
कि जो कल्याण वेय बहुत श्रेष्ठ शेटठ ग्रंथोंकी देखके ओर जनों 


भाषादीकांसमेतम्‌ | (१८७ ) 


के उपकारके वास्ते श्रेष्ठ जनोंके देखनेंलायक इस तंत्रकी रचता 
भया ॥ २७.॥ २८ ॥ २९ ॥ कब यह ग्रंथ ब॒नायाहै इस अपेक्षार्ये 
संवत मास तिथि कल्याण वेब लिखताहै ॥ संवत्‌ १४४ में 
शआ्रवणशुक्क ३५ पूर्णिमा रविवार शिवाल्यमें इसमंथको पूर्ण 
करके लिखता भया ।। ३०॥ 
इते श्रीपंडितनंदकुमा रे बक्ृतवालतंत्रमापादी कार्यां चठु दे श।पद छू) १४) 
अथाबिन्यादिसप्तविज्ञतिनक्षत्रेपूद्धवस्यरोग- 
स्वशान्तिरभिधीयते ॥ 
अशिन्यादिषुपीडास्याग्ज्वरोदाहःकलेवरे ॥ तद्दी- 
पशमनाथायज्वरतापादशान्तम ॥१॥ दानकुश्पी- 
धादेनशेगशान्तिस्तदाभवेत्‌ ॥ आओपधीनीप्र- 
' योगाश्वभवान्तिफलदायदा ॥ ०२ ॥ तत्रादावा-व- 
न्थांरोगशान्तयेपअिनीदानम ॥ तथाचोक्तमादि- 
त्यघुराणे ॥ प्ितमश्ंसमादायसुबणप्रातमारवेः ॥ 
टंकप्रमाणतःकुय्य त्किस्यपानेनिधारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
घतपूणपुखपश्यन्मंप्रद्दशासेपठत्‌ ॥ 8४ ॥ 
मंत्रः ॥ भास्करायनमख्ेवकीमारायनमोनमः ॥ 
अशिनीस्तभवांपीडांनिवारयनवाहिकाम ॥ ५ ॥ 
छुनमेत्रन्रिभिरुत्ववादबादानद्विजातये ॥ ज्वस्था- 
धाविनिशुक्तःस्नानमारोग्यमापु यात्‌ ॥ ६ ॥ इत्य 
बिन्या|ंरोग्भवे5खिनीदानम्‌ ॥ १ ॥ 


(१८८) वालतंत्रमू । 


भाषपा-अखिनीसे लेके सताईस नक्षत्रों होनिवाले रोगक्ी 
शांति लिखतेंहँ अश्िन्यादिक नक्षत्रोंके रोज शरीरमें ज्ब्र 
दाहादिक पीडाहो तबतक नक्षत्र दोषशांतिके वास्ते और 
ज्वर्तापादिकी शांतिके वास्ते मनुष्य विधिपूर्वेक दानकरें, 
दान करनेंसे रोगशांति उसीवक्त होजातीहे, ओर औप- 
घियोंके प्रयोग फल देनेवाले हो जातेंहे॥| अब आर्विय 
अश्निनीनक्षत्रम हुये रोगकी शांतिके वास्ते दानविधि लिख- 
पेंह ।। आदित्यपुराणमं लिखहि ॥| एक संपेद घोडाको मैंगाके 
तदनंतर ४ मास सुवर्णकी सर्यमूर्ति बनवाके कांसीके पात्र्ग 
रसके घृतसे पूर्ण करके १४ वार मंत्र पढके उसमें अपना 
मुख देखके फिर मूलोक्त मंत्र ३ बार पढके ब्राह्मणकों अश्- 
सहित दानदेवे,दान देनेंसे से पीठासे निवत्त होके रोगी स्नान कर 
लेताह ।। इत्यश्विनीदानशांतिंविधिः ॥ १ |॥। 
अथ भरण्यांगेगसंभवेभरणीदानशांतिः ॥ उस्तेच 
विष्णुधम्मोत्तरे ॥ द्विप्रस्थपरिमाणेनकांस्यपात्े 
चकारयंत्‌ ॥ साद्धप्रस्थत्रयनात्वातलश्यामसु- 
निर्मेठडम ॥ ७ ॥ धम्मंराजस्वरूप॑चकृत्वासावर्ण 
निर्मितम्‌ ॥ कपमात्रप्रमाणिनतिरुपानिनिषेशयेत्‌ ८ 
मंत्रेणानेन तत्पानंकृष्णविप्रायदापयेत्‌ ॥ मेचः ॥ 
धम्पराजनपस्तुभ्यमकादशांद्नात्मकाम ॥ पीडा 
निवारयंद्ववयमदांपससुद्भधवाम | ९ ॥ हाृते याक- 
थिताशांतिर्भरण्यानेरुजात्मकी ॥ १० ॥ इते भू- 


क्षापारीकासमेतम । (१८९ ) 


र्यांरोगसंभवेभरणीदानशांतिविधिसमातः ॥श। 
भाषा-अव भरणीनक्षत्रम रोग होनेसे भरणीकी शांति लिखेंते 
हैं ॥ विष्णुपराणके पर्म्मोत्तरखंडमें लिखाहे ॥ दो सेरका वजनमेँ 
कांसीका पात्र लेके ३ ॥ साठेतीनसेर काले तिल उसमें डालके 

१ बोला हुवर्णकी पम्मंराजकी मति बनवाकि तिलोकि ऊपर रखंके 

मठोक्त मंत्र पके काले बराह्मणको देदेवे रोगीकों निरोगता पाप्त 

होनेकी शांति यह कहीहे ॥ इति भरणीदानशांतिविधिः ॥ २ ॥ 
अथ कृत्तिकादानश्ांतिर्छिख्यते ॥ जमिदोपससुद्ध 
ताकातकासभवारुता ॥ तदापशमनाथ[यदानसु- 
त्ममीरितस ॥ ११॥ कपभावसुपणस्थपत्नेमतितु 
कारयतृ॥तडुल पात्रमाधायप्रतिमांतत्रपूजयेत्‌ १ ण् 
मंत्रंसालिस्यपात्रे5स्थिन्दानंविप्रायदापयेत॥ मंत्र: ॥ 

. क्पीदयनमस्तुध्यंबाधांसिविनिवारय ॥ नववासर- 
संभ्रतांवद्विदोषसमुद्भवाम ॥ १३ ॥ इत्येपाकथिता 
शातिःकृत्तिकायानिशेगिकी ॥ आयुशरोग्यतांया- 
तिवाहिंदीषावेब।जतः ॥ १४ ४ 
इति रूचिकारोगर्सशविकतिकादानशांतिविधिः ॥ ३ ४॥ 

शआपा-कत्तिका नक्षत्रकी दानशान्ति लिखतेंह ॥ अशभविदेवके 
दोपषसे रूततिका नक्षत्रमें पीठडा होतीहे ॥ तद्दोषशमनके वास्ते 
यह उत्तम दान करना चाहिये३ तोला सुवर्णकी अभिदेवकी मूर्ति 
बनवाके एक पानमें मुलोक्त कत्िकाका मंत्र लिखके उसमें तेडुढ 
अलके तेहुलोंके ऊपर मृर्ति रखंके पुजनकरके ब्राह्मणको देंदेने 


(9९० ) बालतेश्रम । 


यह रझत्तिकाकाी शांति मनियोव कहाह इसके करनेसे मनृष्य 
बह्निक दापस राहुत हाक नाराग आयका प्राप्त हाजाताह ॥ 


5 # 5 # 


इति छत्तिकादानशा तिविधि: ॥ ३ ॥ 
यरोहिण्यांरोगसभपेरोहिणीदान शान्तिलिख्यते॥ 
उफ्तचत्रह्मांड ॥ परप्रदापान्नराहण्या ज्वर[|भवात्त 
दाशुणः ॥ तदहोपशमनाथायश्ञांदिदानंत्तमाचरेत॥ 
॥ १५ ॥ पीतांगांत्रह्नणो श्र तसुवर्णस्थचकारयेत्‌ ॥ 
पीतवद्धइमेमंत्रंपलिख्पतांचछादयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
टंकमाज्सुत्रणेस्यप्रतिमात्रह्मणश्शुभा ॥ मंझः ॥ 
पृतामहनमसस्तुभ्यसतवासतरत्तवाम्‌ ॥निवारयम- 
हाभागपी टामेतांज्वरोद्भधवाम्‌ ॥ १७ ॥ ब्राह्मगायद 
देद्ानंरोगोनेमुक्ततांनयत्‌ ॥ १८ ॥ 
इति रोहिणीरोगंमव्रेगेहिणीदान- 
शांतिविधिः ॥ ४ ॥ 
भापा-इसके अनंतर रोहिणी नक्षत्रकी दानशांति लिखवेह ।॥ 
त्रह्मांडपराणम॑ लिखाई ।। ब्राह्मण दोपसे रोहिणी नक्षत्र पीटा 
होताह तद्दीपक्की शांतिके वास्ते यह दानकरना चाहिये पीली 
गो मैंगाके आर ब्राह्मणकी मर्ति 9 माने सुवर्णकी कराके 
१ हाथ भरपीला बच्चन लेके उमप मुलाक्त मंत्र लिखके उससे मूर्ति 
आच्छादितिकरके ब्राह्मणकों गो सहित दे देवे, यह दान देनेसे 
रोगी रोगसे निर्मक्त होजाताह ।। 
इते रोहिणीदानशांतिंविविः ।। ४ ॥ 


पिया 


प्षापादीकासमेतम । (१९१) 


अथनृगशरपिरोगसंभवेस्तग शीपंदानशान्तिलिल्यते॥ 
मृगशीपेभवेदोग्शद्रोपात्ससुद्धवः )। तज्ज्व्रश- 
सनाथोगर्शातिदानंध्माररेत्‌ ॥ १९॥ कस्पपा 
अम्मादायप्रस्थद्वयप्रमाणकश ) मच्मष्येपायर्स 
बृत्वाचंदस[तिचधारयेत्‌ ॥ पंचकर्षप्रमाणेनरुक्मे- 
णनिभिताविशम ॥ २० ॥ मंत्रः ॥ समुद्र तव- 
योदिवमासवाधांनिवारण ॥ रोहिणीपतयेतुर््य॑द्धि- 
जरूपायू0 नमः ॥ २१९ ॥ इमंमेजरंसमुच्ाय्येद्शशिः 
प्रणतिचरेत्‌ ॥ बाह्मणायददेद्यानंरोगनिर कर्तांन- 
येत्‌ ॥ ९२ ॥ इति मृगशीषंदानशांतिविधिः ॥९॥ 
भांपा-इसके अमंतर यृगशिर बश्षत्र्म रोग होनेसे गृगशिरकी 
शांति लिखतेंहें |; चंद्रम.के दोपसे मगशिर नक्षत्रमें ज्वरादिक 
रोग होतेंह तद्दोपके शममनंके वास्ते शांतिदान करना चाहिये, 
शदोसेर वजनमें का प्ीका पात्र छाकर उसको पायस अथाीव खीरसे 
पूर्णफुरके, तद॒बंतर ५ पांच तोले सुबर्णकी चंह्रमाकी मृर्ति बब- 
वाके उसमें पात्र रखके मुलोक्त मंत्र दशवार पढके, फिर सम- 
स्कार करके बाह्मणको देदेंवे यह दान देनेसे रोगी रोगसे मुक्त 
हो जाता है।॥ इवि मृगशिरिदानशांतिविधिः ॥। ५ ॥॥ 
अथडियां ऐेगपं भवेचादादान शां तिछिख्यते ।। लि- 
गपुराणे ॥ आदयांजायतेरोगःशिवदोपसमुझवः ॥ 
तम्ज्वर्शमनार्थायदानशांतिचकारयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
चैेतवर्णबृप॑नीत्वाधूम्वस्तेपछादितम्‌ ॥ कर्षमानेन 


(१९२) बालतंत्रम । 


क्मेणशिवसूर्तिप्रकल्पयेत्‌ ॥ २७ ॥ मंत्रः ॥ व 
पारूठनमस्तुभ्य॑शूलिनिेवरदायिने ॥ आद्ररोगनि- 
वृत्तायरद्वाधांनिवारय ॥ २५ ॥ इत्येकादशमिग 
पेजप्वाचप्रणमेव्छिवम्‌ ॥ दत्वादानंचविपायरोग[- 
ब्रिम्ेक्ततांवजेत्‌॥२ ६६ त्याद्दानशांतिविधिन। ६ 

भाषा-आरदीनक्षत्रमें रोग होनेसे आह्की शांति लिखते हैं ॥ 
लगपराणम लेखा है ॥ शिवके दोपसे आद्वा्म रोग होता 
तहांषशमबकक वास्‍त्त शातदाव करना चाहिये छुपद वणका 
बैल मैंगाके उसको खासाविश्व उद्यादे फिर १ तोला झुब- 
णैंकी शिवकी म॒र्ति बदवाके वृपभर्मे स्थापन करके मलोक्त मंत्र ३ ३ 
एकादशवार पढके नमस्कार करके ब्राह्मणको देंदेंवे यह दाद 
देनेसे रोगी रोगस छटजाता है।॥। इत्यादंदानर्शांतिविंधि! ।। ६॥६ 
अथपुनपेसोरोगर्सभवेषुनवेसुदानश्ांतिलिख्यते ॥ 
स्केदपुराणे ॥ पुनवेसोभवेद्योगोद्वदोपसमुद्भवः ॥ 
तज्म्वरशगनाथायदानशातिचकारयेत्‌ू ॥ २७ ॥ 
पताद्धपरिमाणेनसुवर्णप्रतिमांशु भाग ॥ स्वशरी- 
रानुसरेणसूत्रेणपरिवेहयेत्‌ ॥ २८ ॥ रक्तपट्टेनईँ- 
छाद्हस्तेनीत्वानरःसुधीः ॥ मंत्र: ॥ देवतेदिति- 
हुपेत्वॉनमामिकामरूपिणीम्‌ ॥ सप्तवासरजांवार्धां 
निवारयशु भानने ॥२९ ॥ इतिमंत्रेसमुच्चायेसप्त- 
मिश्रणतिचरेत्‌ ॥ हद्विनायचद्दोदानंद्क्षिणामिश्व- 
खोभपेत्‌ ॥ ३० ॥ एवंपुनवंसोःशांतेरोगनियृक्तर्ता 


ज्षापादीकौसमेतम । (१९३) 


ब्रजेत्‌ ॥ ३१ ॥ इतिपुनवेसुदानशांतिविधिः ॥ ७॥| 
भाषा-पुनपेसु नक्षत्रमे रोग होनेसे पुनर्वैश्चुनक्षतकी शांति 
लिखतेंहे. स्कंदपुराणमें लिखाहै--भदिति देवतानकी माताके 
दोपसे पुनवेष्ुनक्षत्रम रोग होताहे. तद्गेषशमनके वास्ते शांति 
करानी चाहिये. २ दो तोले सवर्णकी मति बनवाके रोगीकी 
शरीरके उन्‍्मान तीन वारका कच्चा सृत लेके उस मूर्तिकों वेष्टन 
करदे, फिर लालवससे मर्ति ढकके रोगी अपने दक्षिण हाथमें लेके 
मलोक्तमंत्र सप्तवार पढके नमस्कार करके दाक्षिणदिशाकी तरफ 
मुख करके बाह्मणको दान देदेवे.ऐसे पुनवेसुकी शांति करनेंसे रोगी 
रोगंसे मुक्त होजाताहे ॥ इति पुनर्वेसुदाव शांति विधिः ॥ ७ ॥ 
अथपुष्येशेगरसंभवेपुष्यदानशांतिलिख्यते ॥ हरे: 
वेश्पुराणे ॥ पुष्यक्षेतरायतेरोगोगुरुआह्मणदो षृतः ॥ 
' शांतिदानंसमाचक्क्केज्वरपीडादिशातये ॥ 3०७ ॥ 
बहस्पतेकृताए[तकपमाजसुवंणतः ॥ चणकांहू- 
दलप्रस्थसप्रकेपरिधायच ॥ ह४ ॥ श्रेतवस्लेलि 
खेन्यंत्र॑ंहरिद्राभिःछ्तुपीनेरः ॥ ३४॥ मंत्रः ॥ बृह- 
स्पतेसुराचाय्यनमस्तेपुष्यनायक ॥ सप्तवासरजां 
बाधानिवारयसुदारुणाम्‌ ॥ ३५ ॥ सूर्मशरीरमसा- 
बेणपीतंततनिषेशयेत्‌ ॥ पश्चिमामिमुसोभूत्वा 
 दानंद्याहिजातये ॥ ३६ ॥ रोगोनिसुक्ततांया 
तिमुरुषृष्यस्यदानतः॥ इतिपुष्यदानशांति विधि॥८॥ 
भापा-पष्पनक्षत्रमें रोग होनेसे पृष्यकी शांति ढिखतेंहँ ॥ 


१३ 


(१९४) वालतेत्रम । 


हरिवंशपुराणमें लिखाहै-गुरुके दोपसे ओर बाह्मणके दोपसे 
पृष्य नक्षत्रमं ज्वरादिक पीडाः होतीहे तद्दोपके शमनतांकि 
बास्ते शांति, दान करना चाहिये ॥ १ एक तोढा झवर्णकी : 
वृहस्पतिकी मूर्ति बनवाके पीछे एक वद्ध सुपेदपर हलदीते 
मुलोक्त मंत्र लिखके सातसेर चनेकी दाल उरुमें ढालके उत्तपर 
मूर्तिस्थापन करे फिर अपने शरीरके अनुमाव पीछा छुत्र 
मापके उसी चनेकी दालमें रखके पृथ्चिमक्री तरफ मुखकर 
चाह्मणको दान दे देवे ऐसे बृहस्पातिका दानसे रोगी रोगसे 
मुक्त हो जावाहै ॥... इति पुष्पदान शांति विधिः ॥ < ६ 
अथाडेपायांरोगसंभवेष्छेपादानशां तिलिख्यते ॥ 
: उक्तंचपात्मेपातालखंडे॥अख्ेपायांभवेद्रोंगोनागदो- 
पसमुद्भवः ॥ तद्दोपशमनाथोयसत्युयोगप्रशांतये॥ 
॥ ३७ ॥ शोषस्यप्रतिमां कुण्योत्पठूमावसुबरण॑ततः ॥ 
द्वादर्शांसुलमानेनचेतवस्रेणछादयेत्‌ ॥ ३८ ॥ श- 
रीरसूअमानेनपुच्छंचपारिवेषयेत्‌ ॥ प्रस्थत्रयप्रमाणे 
चतंडुलेपरिधायच ॥ ३९ ॥ तस्मध्येलेखयेन्मंत्र 
मत्तराभिश्वशोविशन।॥ मंत्रः ॥ पातालवासिनेतुस्य 
मृत्युयोगादिशांतये ॥ नमो$छेपायतिंदेवशेपनाग 
प्रसीदमे॥४ *॥इस्येत्त॒त्कियतेदानंत्राह्मणायत पस्वि- 
ने ॥ मृत्युयोगादिसुच्येतपरमायुश्तनीवति ॥४१॥ 
इत्यश्लेपादानशातिविधि। ॥ ९५ ॥ 


० के 


शआपा-भग्लेषा नक्षत्रम रोग होनेंसे अश्लेपाकी शांति लिखते 


भाषाटीकासमेतम््‌ | (१९५ ) 


हैं, पश्मपुराणके पातालखंडमें लिखाहै-सर्पोक्े शोपसे अश्डेपामें 
रोग होताहै वद्दोपकी शांतिके वास्ते और मृत्युयोगकी शांतिके 
वास्ते दान कराना चाहिये ४ चार वोले सुवर्णी शेष नागकी 
छूर्ति बनवार्के उसप्र३ ४ अंगुलका संपेद वस्ध आच्छादित करके 
शेगीके शरीरके अनुमान सृत लेके नागके पुरछको वेष्टित कृरदे 
फिर एकपात्र छेके उसमें मूलोक्त मंत्र छिखंके तीन सेर चावल 
टालके उसमें शपनाग स्थापन करके उत्तराभिमुख होके तपस्वी 
बाह्मण को देदेवे इस दानके करनेसे रोगी मृत्युयोगसे छुट्केबहुत 
वर्षोतक जीवताहे ॥ दृत्यश्लेषादानशांतिविधिः ।। ९ ॥। 
अथमषायांरोगर्सभवेगणादानशांतिलिए्यते ॥ उ- 
फंचगारुडे ॥ मषायांजायतेपीडाज्वरदाहसमन्वि- 
ता ॥ विशतिवास्संभ्तापितृदोषसमुद्भधवा ॥ 
'तदहदोषविनिवृत्त्यथैपितृशांतिसमाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
पलतुयप्रमाणेनस्रणमपिचकारयेत्‌ ॥ च्वेतवस्े 
लिखेन्म॑नंछादगेत्तेनतन्मुखम्‌॥ ४४ ॥ मंत्रः ॥ 
विशतिवारजांपीडांनिवारयगदाधर ॥ पपेतृदेवन 
मस्तुस्यंशरीरारोग्यतांकुर ॥ ४४ ॥ सथानक्ष- 
अशेगस्यश्ञांतिदानविधानतः ॥ द्विजायऋग्यपाठा 
यदानंवृद्धायदापयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति मधादान शांतिविधिः ॥ १० ॥ 
भाषा-मधघानक्षत्र्में रोग होनेंसे मधाकी शांति लिखंतेंह, गरुढ 
पुराणमें लिखाहे. पितृदोपसे मधानक्षत्रमें ज्वरदाहदिककी 


(१९६ ) बालंतत्रम ।. 


० ८ चर 


पीडा १० दिन रहनेवाली होवीहे, तद्दीप शमनताके वास्ते 
पिवृशांति करानी चाहिये. १ वोले सुबर्णकी पितृमार्ति बनवाके. ' 
सपेद बस्धपर मूलोक्त मंत्र लिखेके उससे मूर्तिका मुख आच्छादिद 
ये विधानपर्वेक वेंदुके पढे हुए बुद्ध बाह्मणकी दाव करके 
दे देवे ॥। 


शो 5 


शत मधादान शातावाध ॥ ३० ॥ 


 अथपुवफाल्युन्यारगसवेप्‌र्वफाट्युनीदानशातिे- 
' छलिखयते ॥ रामःस्यात्वफाट्युन्यादवदापसटुंद्ध 
वः॥ बृत्युयोगःसमाख्यातस्तद्यापशमनायदे ॥ 
॥ ४६ ॥ शातिदानसमाचक्रेगांदानदानउत्तमस ॥ 
र्तवणमयीध॑तु रक्तवेद्धपछादतास ॥ ४७ ॥ 
भगस्यप्रतिमांकुय्योत्सुवर्णपलमात्रतरक्तवब्रेलि 
खेन्सत्रमू]तिचपरिछादयेत्‌ ॥ ४८ ॥ मंत्रः ॥ भगा- 
यचनमस्तुभ्यंमृत्यूद्भधघकलेवर ॥ मृत्युयोगभवां 
बाधांनिवास्यसिमेप्रभो ॥ ४९ ॥ उत्तराभिघ्वुरँ 
विप्रक्नत्वादानंप्रदापयेत ॥ मृत्युयोगाहद्विस्नच्येत 
परमायुभ्रवेश्नरः ॥ ५० | 
इति पु्वफाल्गुनी दानशांतिविधिः ॥ ११ ॥ 
सापा-पू्वोफाल्गुनी नक्षत्र रोग होनेसे पूर्वाफाल्गुवीकी 
शांति लिखतेहें. भगदेवके दोपसे होनेवाला रोग पूर्वोफाल्गुवी 
सक्षत्रम होताह मृत्युयीग ऋषियोंने वर्णन कराहे तहोप- 
शमनके वास्ते गोका उत्तम दान शांति कराना चाहिये छाछू- 
रंगकी गो लछाके छाल वच्धसे आच्छांदित कर दे.फिर 2 तोे 


भाषादीकासमेतस । (१५७ ) 


छुवणकी मार्ति बृववाके छाल वसद्धपर मलोक्त मंत्र लिखके 

यूत्रिकोी उसे आच्छादित करंके उत्तराभिमस ब्ाह्मणकों ;दाव 

करके गांसहित दे देवे यह दान देनेंसे रोगी शत्युयोगसे छुटके 
ओर बडी आयुको प्राप्त होवाहै ॥ 

। शंते पृ्वेफाल्गुवीशांतिविधिः ॥ ३१ ॥ 
अथात्तरफार्गर्न्यरोगसंभवेचोत्तरफाद्शुनीदान- 
शांतिलिख्यते ॥ उक्तेचनूसिहपुराणे ॥ रोगोहत्तर 
फाल्गन्यांशक्षत्तीदोपर्त भव: ॥ सप्तवासरजापीडा 
ज्वरादियुक्तदारुणा ॥ ५१ ॥ तहोषशमनार्थायशां 
तिदानंप्तमाचरेत्‌ ॥ दृष्योदनंमहाओए)्रबहुशकरया 
चखितम्‌॥ «२ | ब्राह्मणान्सप्तसंख्याकान्भीजनंका 
रयेहुघः ॥ पत्रेड्थ त्थस्यर्लिख्यमंत्रंछाक्षारसेनच।॥ 

* ॥ ०७३ | दक्षिणस्थांचदिग्भागेतडागेजरुसंक्षये ॥ 
रोगिणंद्शंयित्वाचक्षिपेज्ज्वरप्रशांतये ।। ५७ ॥ 
मंत्रः ॥ भगदेवपतेतुभ्यंनमःसलिलवासिने।।सप्तवा- 
सरजांपीडांनिवारयप्रसीदसे ॥ ५० ॥ रोगान्निश्क्त 
तांयातिचिसजीवीमविश्वरः ॥ अर्पाद्रिशरच्यतेरोंगी 
भंगदेवृप्रधादतः ॥ ५६ ॥ इत्युत्तरफाहगुनीदान- 
शांतिविधिः ॥ १२ ॥ 

भाषा-उत्तराफाल्गुवीनक्षत्रमें रोग होनेसे उत्तरा फाल्युनी 

की शांति लिखंतेहं-नरसिहपुराणमें लिखाहे राक्षसके दोषसे 

उत्तराफाल्गुनीवक्षत्रम ज्वरादिक पीढा ७ रोज रहनेवादी 


१3 
| 


(१९८ ) बालतंत्रमू । 


होतीहै, तद्दोपफे शमनके वास्ते शांति करागी चाहिये, ७ 
सात ब्राह्मपोंकी दहीभात, चीनी भोजन कराना चाहिये, फ़िर 
पीपलवक्षके पत्तापर छाखके रससे मलोक्त मंत्र लिखके रोगी- 
को दिखाके दक्षिणविशाम सूखेतालावमें गेरदेंवे ऐसे यत्व 
करनेसे रोगी रोगसे मुक्त हो जावाहै और बहुत काल जीवबाहे॥ 
इत्यत्तरफाल्गुवीदानश्शाविविधिः ॥ १४५॥  _ 
अथहस्तेरोगसंभवेहस्तदानशांतिल्ख्यते ॥ उर्त 
चभविष्योत्तरे ॥ हस्तत्षेजायतेरोंगोरविदोपसझ- 
द्भववः ॥ पक्षवासरजापीडाज्वरदाह्मयतिदारुणी ॥ 
॥ «७ ॥ तदहोपशमनार्थायशांतिदानंसमाचरेत्‌ । 
हिरिद्गजमादायसुय्यस।तावेरानेतम्‌ ॥ «८ ॥| 
दृशकृपप्रमाणनसुवर्णयातमाशु भा। ततस्तडु छुम[- 
दायदक्षिणेवशुभेकरे ॥ मंत्रनिभिःसमुच्चाय्यंगजो- 
परिपरिक्षिपेत्‌ ॥ ५९ ॥ मंत्रः ॥ नमस्त॒भ्यंगरजें- 
द्रायद्विरदांयजयोपिणे ॥ पक्षवासरजापीडांनिवारय 
प्रसीदमे ॥ ६० ॥ कंवलेनसमाच्छाददद्ाद्नार्नद्वि 
जायच ॥ पूर्वांभि्रतमास्थायनरोनिरुज्यतांबजेत॥ 
॥ ६१ ॥ इतिहस्तदानशांतिविधिः ॥ १३ ॥ 
भाषा-हस्तनक्षत्रमं रोग होनेंसे हस्वकीशांति लिखेदेह 
सूर्यके दोपसे हस्तनक्षत्रमे रोग होताहे रोग उत्पन्न होके पंहह 
दितक ज्वर॒ंदाहदिककी दारुण पीड़ा रहतीहे. तद्दोषृ- 
शमनके वास्ते शांति करनी चाहिये. दोदांतका हाथी मँगाके 


भाषादीकासमेतम । (१९५९ ) 


उश्पे १० तोले सुवर्णकी झुंदर मार्ति बनवाके स्थापन करके 
दक्षिण हाथ वंहुल लेके ३ तीन थार मूछोक्त मंत्र पढके 
हस्तीपर गेरे, फिर केबलसे आच्छादन करके पूर्वकी मुख करके 
बाह्मणको दे देवे यह दान करनेसे रोगी निरोगताको प्राप्त होजा- 
; वाह ॥ इति हस्वशांतिविधिः ॥। १३ ॥ 
अथचिचत्रायांरोगसं भवेचित्रादानशांतिलिख्यते ॥ 
विश्ञायांजायतेरोगोविप्रद्ोहसम॒द्भवः ॥ रुद्ववासर- 
जापीडातदोपशमनायच ॥ ६२ ॥ शातिदानकरो- 
धीमात्रोगनिमंक्ततांत्रगेत ॥ घूम्रवणवृप॑नीत्वागों- 
धूरोन्मानसंख्यकस ॥६३ ॥ ताम्रपत्रेनिधायातरक्त 
वस्नणछादयेत्‌ ॥ तद्स्लेलिस्यतेमंग्रेनमस्कृत्यवि- 
घानतः ॥ ६४ ॥ मंत्रः॥ त्वाप्देवनमस्तुभ्य॑चित्रे- 
' शायनमोस्तुते॥ रुद्वासरजंरोगंनिवारयसदाघ्रभो॥ 
॥ ६० ॥ ब्राह्मगायददादानमीशानाभिम्ठु ज़ोनरः ॥ 
त्वाए्दानविधि:्रोक्तीनराणांरोगमुक्तये ॥ ६६ ॥ 
इति चित्रादानशातिविधिः ॥ १४ ॥ 
भ्रापा-चित्रा्में रोग होनेस चित्राकी शांति लिखते हैं.बाह्मणके 
ग्ेहसे उत्पन्न होंनेवाढा रोग चित्रानक्षत्रम होताहे वह पीठा 
११ रोज रहती है तद्दोपकी शांतिके वास्ते बुद्धिमान रोगी 
दाव करनेंसे रोगसे छूट जाता है खासी रंगका बैल मँँगाके फिर 
१ मनभर गेहूं तांबाके पात्र भरके छालवस्रपर मूलोक्त मंत्र 
लिखके उसपर ढकके इशान दिशाकी तरफ मुख करके बाह्मणको 


(५०० ) '. बालतंत्रम। 


वपभ सहित दान करके देदेवे मनुष्योके रोग दूर होनेके वास्ते 
चित्राकी दानविधि यह कही है।। इति चित्राशांतिविधि/॥।१ ४४ 
अथख्ात्यांरोग्ंभवेस्वातिदानशांतिलिख्यते ॥ 
उक्तेच वायुपुराणे ॥ स्वात्यांसनायतेपीडावार्शदीः 
पप्तसुदझ्वा ॥ मृत्युयोगःसमासख्यातस्तस्मित्रो- ' 
गीनजीवति ॥ ६७ ॥ झातोपधीकृतेवापिविना 
शात्यानजीवति ॥ श्ृत्युयोगविनाशायशांतिदान 
समाचरेत ॥ ६८ ॥ सुंद्खपभनीत्वासितरथा- 
मंमहोज्ज्वलम ॥ शत्प्रस्थप्रमाणिनतंडुलंसितव- 
खके ॥ ६९ ॥ वृपपष्टेसमाधायधूम्रवृद्धपरिवृत्त 
म्‌ ॥ वायुकोणेसमास्थायव्यजनेमंत्रमालिखेत ॥ 
॥ ७० ॥ मंत्रः ॥ अंजनोपतयेतुभ्य॑वायवेस्वामि 
सेनमः ॥ मृत्युयोगभवांबाधांनिवास्यप्रसीदमे ॥ 
द्विजायचद्देद्दानंपरमायुशसजीवति ॥ ७१ ॥ इति 
स्वातिदानशांतिविधिः ॥ १५ ॥ 
भाषा-स्वातिनक्षत्रम रोग होनेसे स्वाविकी शांति लिखतेंहें ।॥ 
वायुके दोपसे स्वातिर्म पीठा होती है यह मृज्युयोग शाख्र्म 
वर्णन कियाह शत आपर्धाक करचस भी वगर शांतिके स्वा[तय्‌ 
हानवाला पाडा शमन बहा हावाह इसीवास्ते मृत्युथाग दूर 
करनेकी शांतिदाग करना चाहिये बहुत सुंदर कुछ श्याम 
कुछ सपेद ऐसा बैल मेँगावे फिर २।। अढाई मन चावल सपेद 
बद्नमें बांधके वेठकी पीठपे रखके खाखी वच्ध उसंपे और ढकदे 


शषादीकासंमतस । (२०१ ) 


फिर १ वीजनापर मूछेक्त' मंत्र लिखके वही वृपभ्नपर रखके 
'बायुकोणमें स्थित होके ब्राह्मणकी दान दे देव यह दाव देनेसे 
'रोगी रोगसे छटके बहुत दिनतक जीवताहे ॥ 
इति स्वातिशांति विंधिः ॥॥ १५ ॥ 
अथविशाखायांरोगसंभवेविशाखादानशांतिलिस्यते। 
उक्तेचस्कंदुपुराणे ॥ विशाखायांमविद्ेगेदिवास्थी- 
दोपसंभवः ॥ तिथिवासरजापीडातद्योषशमनाय 
च्‌ ॥ ७२ ॥ शक्रास्यो/कारयन्सूतिकर्षमानसुबणे- 
जाम ॥ चतुःप्रस्थप्रमाणेनकांस्यपांचकारयेत्‌ ॥ 
॥ ७३ ॥ पंचप्रस्थप्रमाणेनतिरूश्वेत॑निधारयेत्‌ ॥ 
भेत्रतवलिखिद्धीमास्पीत्तस्तेयपाससो ॥ पृपोभिछ्ठ॒ल 
आविश्यद्याद्वानंद्विजातये ॥७8॥ मंत्रः ॥ देवेन्द्रा- 
यनमस्तुभ्यमग्रयेत्रह्मसाक्षिणे ॥ पक्षवासरजापीडां 
निवास्यप्रश्ीदमे ॥ ७५ ॥ उद्धोधोमुसमास्थायनम 
स्कारद्रय॑चरेत ॥ रोगीनिघुक्ततांया तिविशाखादान 
शांतित॥७६॥३तिविशाखादानशांतिविधिः॥ १६) 
' शभ्ापा-विशासामें रोगहोनेसे, विशाखाकी शांति लिखतेंहँ।॥ 
स्कंदपुराणमें लिखाहे, इंह्के ओर अभिके दोपसे विशाखा- 
| नक्षत्रम रोग होताहे वह पाठ १४५ दितक रह हि पैद्ाषका 
शांतेके वास्‍स्त॑ 3 एक ताला सव्णका इंद्रका आर आम्र- 
का माति बनवाके ४ सेर वंजनका कांस्तका पात्र छर्के उससे 
% सेर सपेद तिल घालके उसमें मत्तियोंकी स्थापन करके फिर 


(२०२) बालतंत्रस । 


पीछा ओर लाल वच्धपर मूलोक्तमंत्र लिखेके मूर्तियोंकी उर्ठाकि 
पूर्वकों मुंख करके ब्राह्मणको दे देंवे तत्पश्लात्‌ ऊपरकी मुख करके 
ओर नीचेकी मुख करके दो नमस्कारकरे ऐसे विशाखाकी शांदि 
करानेसे रोगी रोगंसे मुक्त होजाताहे।।इति विशाखाशांतिः॥ १६ 


»/ 5. # 


अथानुराधायांरोगसंभवेष्तु राधादानशां तिलिख्यते॥ 
रोगःस्यादनुराधायांमित्रदेवस्यदोष॑तः ॥ पृष्टिवा- 
सरजावाधातद्ोषशमनायच ॥ ७9७ ॥ कपोद्धेर्परि- - 
माणन्सूत्तिरुक्मेणकारयेत्‌ ॥ विधिनामिन्रदिवस्य 
रक्ततस्रिेणछादितम्‌ ॥ ७८॥ प्रस्थेत्रयप्रमाणिनकां 
स्यपात्न॑चकार्येत्‌ ॥ तत्रमंत्रेलिखित्वाचद्धिप्रस्थ॑ 
समावपत्‌ ॥ ७९ ॥ उत्तराभिम्ठसोभत्वात्राह्मणाय 
प्रदापयेत्‌ ॥ मंत्रः ॥ मित्रदेवनमस्तुभ्यमनुराधाप - 
तयेनमः ॥ निवा[रयप्तिमेवाधांपश्टिवासरसंभवाम्‌ ॥ 
॥ ८० ॥ कुर्य्याच्छान्तिविधानेनरोगान्निम्नुक्तर्तान 
येत्‌॥ ८१ ॥ इत्यनुराधादानशांतिविधिः ॥१७॥ 
भआाषा-अनुराधानक्षनमें रोग होनेंसे अनुराधाकी शांति लि* 
खते हैं मित्रदेवके दोपसे अनुराधामें रोग होताहे ६० दिवतक 
पीढा रहतींहे तद्दीषकी शमताके वास्ते ६ मांसे सुवर्णकी 
मूर्ति मित्रदेवककी बनवाके लाल वद्धसे आचछादित करके 
फिर वीनसेरके वजनमें लेके उसमें मूठोक्त मंत्र लिखके १ सेर 
दही घालके उत्तरी तरफ मुखकरके बालह्मणकों दे देवे विधाद 


भाषादीकासमेतम्‌ । (२०३) ' 


पूर्वक शांति करनेसे रोगी रोगसे मुक्त होजाता है ॥ इत्पनुरापा- 
शांतिविधिः ॥ १७ ॥ 
अथन्येष्टायांरोगसंभवेज्येष्ठादानशांतिलिख्यते ॥ 
उक्तंचशक्रयामढे॥ज्येष्ठायांसभवोरोगोमृत्युयोगस- 
माहयः ॥ नजीवतिकदारोगीदानशांत्यादिभिविं- 
ना ॥८२॥ तहोपशमनाथायशांतिदानंसमार्चरेत॥ 
कषमाबंछुवर्ण चपीतवस्रेनिवेशयेत्‌ू ॥  तन्‍म 
ध्येलेखयेन्म॑त्रंप्पोभि्यसमाविशत्‌ ॥ ८३ ॥ 
मंत्रः ॥ शकायदेवदेवायनमस्तुभ्यंप्रतीदमे ॥ 
मृत्युयोगभवावाधांनिवारयशचीपते ॥ ८४ ॥ 
इतिगुपक्षतंदानंरोगन्मृत्योविंधुंचति ॥ दीपांयुजी 
वतेलोकिदानशांतिप्रभावतः ॥ ८५ ॥ 
ह इतिज्येष्ठादावशांतिविधिः ॥ १८ ॥ 
भाषा-स्मेष्ावक्षत्रमें रोग होनेसे ज्येछकी शांति लिखते 
शक्रयामलमें लिखाहे-ज्येष्टानक्षत्रमं यदि रोग उत्पन्न होवे- 
वह मृत्युयोगकी माफिक होताहे. वंगेर दानशांतिके रोगी 
अच्छा होना असंभवहे, .इसवास्ते तद्दोषशमतांके हेतु शांति 
कराना चाहिये. एक पीछा कपडा लेके उसपर मलोक्त मंत्र 
लिखे १तोला घुवर्ण बांधके प्वेकी मुखकरके बाह्मणको दे देवे, 
यह गुप्तदान करनेसे रोगी रोगसे मुक्त होजाताहै ओर दीपोय 
होजातैहे ॥ , इवि ज्येठादानशांतिविधिः ॥ १८ ॥ 
अथमूलेरोगसंभवेमूरुदान शांति ७िख्यते ॥उक्तचा- 
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दिपुराणे ॥ मूलेसआायतेरोगोह्मनाचारसमुद्भधवः ॥ ह 


(०२०४ ) : बालतंत्रम । 


“ नववासरजापीडात्तद्योषशमनायच ॥ ८६ ॥ पलद्व- 
यूसुवर्णननेऋतप्रतिमाकृता ॥ इयामयस्रेणसंछाश्व 
दक्षिणाभिम्मुखोविशन्‌ ॥ ८७ ॥ प्रस्थद्वयघतेनी- 
त्वालोहपात्रेनिधारय ॥ नवभिरुचरेन्म॑जंसुखंतत्रवि 
लोकयेत्‌ ॥ ८८॥ मंत्रः ॥ नमस्तेदेत्यराजायनेफऋ 
तायकृताथिने ॥ नववासरजांपीडांनिवारयचतुष्टि- 
द्‌ ॥८९ दत्वादानअविप्रायरोगनिम्ेक्ततांनयेत। . 

इति मुलदानशांतिविधिः ॥ ३१९ ॥ 
भाषा-मूलनक्षत्रमें रोग होनेंसे मूलकी शांति लिखते हैं, आदि 
पुराणमें लिखाहे-भाचाररहित रहनेसे मलनक्षत्रमें रोग पेदा होता 
है नोरोजतक पीडा रहती है तद्दोपकी शांतिंके वास्ते < वोले 
सुवर्णकी नेकव देवकी मर्ति बनवाके कालेबच्नसे आच्छादित 
करदे फिर दोसेर घत छोहके पात्रमं घालके दक्षिणकी तरफ मुख 
करके ९ नोवार मूलोक्त मंत्र पठढके रोगी अपना मुख देखके 
' मूर्तिसहित आाह्नणको दान देनेसे रोगी रोगसे भक्त होजाताहै ॥ 
इते मुलशांतिविधिः ॥ १९ ॥ है 
अथपूवोपाढेरोगर्सभवेषवाषाठदानशांतिकिख्यते ॥. 
उक्तेचकोम ॥ पूर्वांपढिभवेद्रोगोजलदोपसमुद्धवंः ॥ 
मृत्युयोगःसमाख्यातस्तद्योषविनिवृत्तेये ॥ पंचह- 
स्तप्रभाणनसितवख्ंसमाददेतू ॥ ९० ॥ पश्चि: 
माभिशखोभ्त्वातंडुलेप्रस्थसप्तकस्‌ ॥ तत्रेव॒ले- 
खयेन्म॑त्र॑ंजलमादौप्रपूज्यच ॥ ९१ ॥ मंत्रः ॥ नमः 


भापाटीकासमेतस्‌ । (२०५७ ) 


पावनरूपायव्य[पिनेपरणमात्मने ॥ सृत्युयोगभवां 
वाधांनिवार्यचकेशव ॥ ९२ ॥ दानंदत्वात्ाह्मणाय 
मृत्युवाधाद्विएंचति ॥ सृत्युयोगकृतादानात्परमा' 
गुःसजीवति॥९३॥३ति पूर्वापाठदान शा तिविधि॥र ०॥ 

भआापा-पर्वाषाब्लक्षत्रमें रोग होनेसे पर्वाषाठकी शांति लिख* 

तेहें. . कृम्मेपुराणमें लिखाहै-जलके दोपसे पूर्वाषादनक्षत्रमें रोग 
मृत्युयोगकी माफिक होताहे तहोपकी शमनताके वास्ते ५ 
पांच हाथका सपेद वद्ध लेके उसपर मूलोक्त मंत्र लिखके ७ 
सात शेर चावल उसमें बांधके पश्चिमदिशाकी तरफ मुख करके 
प्रथम जलका पूजन करके ब्रान्नणको दान देनेसे मृत्युकी बाधासे 
रोगी छूठके बहुत दिनतक जीताहे ॥ 

इति पूर्वापाब्शांविविधिः ॥ २० ॥ 

' अथोत्तरपारेरोगर्सेभविरोगदानशांतिलिख्यते ॥ 
रोगःस्यादुत्तराषादेश्राछूठोपसमुद्ववः ॥ मासपीडा 
समुदूतातदीपशमनायच ॥ ९४ ॥ पलद्वयप्रपाणे 
नमुवर्णनचकारयेत्‌ ॥ प्रतिमांविश्वदेवस्यश्वेतवस्र 
परिवृताम्‌ ॥ ९५॥ दशप्रस्थाउुमानेनसिततंडुल 
मुत्क्षिपित्‌ ॥ लिखेन्म॑त्रंचतवेवपश्चिमासिएुखीवसन्‌ 
॥ ९६ ॥ मंत्र! ॥ नमोविश्रप्रवोधायविश्वदेषनसो 
स्तुते॥ मासोहवमहांपीडांनिवास्यसनातन॥ ९ 
ब्राह्मणायदरदेद्वानंरोगनिर्क्ततांनयेत्‌ ॥ इत्युत्तरा- 
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पाव्दानशांतिवीधः ॥ २१ ॥ 


+ 


(२०६ ) बालतंत्रमू | 


भापा-उत्तरापावनक्षत्रम रोग होनेसे उत्तरापाढकी शांति लि 
खेद भादकरम्मके लोप करनेंसे उत्तरापावनक्षत्रमें रोम १ एक 
मासतक पीछा देनेवाला उत्पन्न होताहै तद्दोपके शमनके बा- 
स्ते विश्वेदवकी म्रत्ति < आठ तोले सुवर्णकी बनवाके संपेद वृक्ष- 
में मलोक्तमंत्र लिखके मर्तिकों उठाके एक पान्रमं १० दश 
सेर चावल घालके ऊपर मार्तिस्थापन करके पश्चिमकी तरफ 
पुख करके ब्राक्षणकों देनेसे रोगी रोगसे मुक्त होजाताह ॥ 
इत्यत्तरापाद्शाति३ ॥ २१ ॥ 
अथश्रवेतंभवेरोगेश्रवणदानशांतिलिख्यते ॥ 
उक्तेचवामनपुराणे ॥ अ्रवणक्षेंभवेद्रोंगेमालपिशों- 
स्तुदीपनः ॥ शिववाप्तरजापीडाज्यरातिसारसं- 
भव ॥ ९८ ॥ तददोपशमनाथथायश्ञांतिदानंस- 
मार्चरेत ॥ निर्मन्यत्राह्मणं श्रेष्ठ तितवद्धेमनोहरस ॥ 
॥ ९९ ॥ पंचहस्तमितंवद्धेमंत्रेतत्नलिखेद्॒घः ॥ 
सिततंडुलपू्णचपरटंमृन्मयमुत्तमम्‌ ॥ १०० ॥ 
दशपूगफरलंमध्येदशमुद्रासमाकुछठम्‌ ॥ पूवासिस- 
खआविश्यचंदनेनसमर्चयेत्‌ ॥ १०१ ॥ मंत्रः ॥ 
विष्णवेश्रवणशायगा।वदाय नमी नमः ॥ झुद्भवासर- 
पीडांविनाशायमहोत्कटास्‌ ॥ १०२ ॥ इति 
शांत्याददेद्ानंत्राह्मणायविशेषतः ॥ रोगनिर्क्ततां 
यातिपरमायुशसजीवाति ॥ १०४३ ॥. इति श्रवण- 
दानशातिविधिः ॥ २२ ॥ 


भापादीकासमेतस्‌ । (२०७ ) 


भ्राषा-भवणनक्षत्र्मं रोग होनेसे श्रवणकी शांति लिखतेह 
चामनपुराणमें लिखाहै-माता पितांके दोषसे श्रवण नक्षत्र 
रोम होताहेँ ३१ दितक ज्वरातिसारकी पीड़ा रहतीहे 
तदीषकी शांतिके वास्ते दानविधि करानी चाहिये. नाह्नण 
निरमंत्रित करके संपेद वस्ध पहराने चाहिये. फ़िर ५ पांच 
ह्थका सुपेद वस्र लेके उसपर मूछोक्त यंत्र लिखके फ़िर 
मो उकाका कलश तंडुलेंसे पण करके ३० सुपारी उसमें ढालदे 
ओर १० रुपये ढालदे फिर कलशपर वह वस्ध ढकके प्र्वेको 
मुख करके चंदनसे कलशका पजन करके ब्राह्मणकों दान दे देवे 
ऐसे दान करनसे रोगी रोगसे छूट जाताहे ओर बहुत दिनतक 
जीताहै ॥ इति भवणशांतिः ॥ २२ ॥ 
अथूधनिष्ठायांरोगसंभवेधनिष्ठादानशांतिलिख्यते॥ 
उतक्तंचभविष्योत्तरे ॥ रोगःस्यान्नर्धानिष्टायाम पान 
समुद्भवः ॥ पक्षवासरजापीडात दोषशमनायच १ ०७ 
प्रस्थवयप्रमाणेनकांस्यपान्चकारयेत्‌ ॥ विलिप्य 
चंदनेनेवश्नुप्कंकुय्योद्धिधानतः ॥ १०५ ॥ तन्पध्ये 
लिखपतेमं॑त्रंसुवणस्पशला[कया ॥ पंचप्रस्थप्रमाणे- 
नतंडुरुंतत्रनिक्षिपेत्‌ ॥ १०६ ॥ हरितवसश्चिणसंछा- 
दपासणियाशिसुखोभवन्‌ ॥ रुक्पसद्राह्यंपृत्वादान॑ 
द्याद्विनातये ॥ १०७ ॥ मंत्रः ॥ वासुदेवायदेवाय 
धनिष्ठेशायतेनमः ॥ पक्षवासरजां पोडांनिवारयबसु- 
प्रद ॥ १०८ ॥ शान्तिदानकृतेनापिरोगा न्निस क्ततां 
ब्रजेत्‌ ॥ इति धनिष्ठादानशांतिविधिः ॥ २३ ॥ 


(5०८ )- ' बालेतंत्रमू । 


भापा--धनिष्ठानक्षत्रमं रोग होनेंसे धनिष्ठाकी शांति लिखतेंहैं, 
भ्वविष्योत्तरपुराणमें लिखाहै-किसीका अपमान करनेंसे धनिषठा- 
नक्षत्र रोग होताहै १५ पंद्रह रोजवक पीडा रहती है वहो 
पकी शमताके वास्ते ३ तीनसेर वजनका कंसिका पात्र लेके 
उसका मध्य चंदनसे लेपव करके सुका लेवे फिर सुवर्णकी शल्व- 
कासे उस पान्नके मध्यमें मलोक्त मंत्र लिखके पांच शेर चांवल 
घालके हरे कपडेसे आच्छादव करके उसमें २ सुवणकी मुद्रा 
रखके पृश्चिमदिशाकी तरफ मुख करके ब्राह्मणको दे देवे यह 
दान देनेंसे रोगी रोगसे मुक्त होजाताहे ॥ इति धनिष्ठादावशांति- 
विधि; ॥ २३ ॥ 
अथशतमिषायांरोगरंभवेशतमिषादानशांतिलि- 
ख्यते ॥ शतभिषाभिपनक्षत्रेरोगःस्थाललदोपतः ॥ 
रुद्वासरजापीडातद्ोपशमनायच ॥१०९॥ रीत्या 
अपचप्स्थेनपर्टकृत्वामनोहरम्‌ ॥ प्रस्थत्रय॑घृतनी 
त्वाकपेस्वणतुप्रक्षिपित्‌ ॥ ११० ॥ समंताच्ंदनेनेव 
लेपयेच्छुप्कमाचरेत ॥ तत्रेवलेखयेन्मंत्रेसितवल्लेण 
छादयेत्‌ ॥ १११ ॥ मँत्रः ॥ वरुणायनमस्तुभ्यंदे 
वायवरदायिने ॥ रुद्रवासरजांपीडांनिवास्यकृला 
घर ॥ ११४५॥ उत्तराभि्मसरो मृत्वादानंद्याद्विजा 
तये॥नेरोग्यतांब्रजेड्ोगी परमायुःसनीवति ॥११४ ॥ 


इति शतभिपादानशांतिविधिः ॥ २४ ॥ 
भाषा-शतभिपानक्षत्रमं रोग होनेसे शतज्िप्राकी शांति 


भाषादीकासमेतम । (२०५९) 


ठिखवतेंह जलके दोपसे शतमिपानक्षत्रमं रोग होताहै ११ दिनतक 
पीडा रहतींहे तंद्ोषकी शमताके वास्ते ५ सेर पीतलका 
कलश मनोहर करके ३ सेर घत घालके १ तोला सुबर्ण 
उसमें डालदे फिर चारों तरफ चंदनसे लेप करके सुकालेवे 
उसमें मठोक्त मंत्र लिसके सफेदव्रसे आच्छादन करके उत्तरकी 
तरफ मुख करके बाह्मणकी दान देवे यह दान देनेंसे रोगी 
निरोगी होंके बहुत दिवतक जीवताहै ॥ इति शतमिष 
दानशांतिविधिः ॥ २४ ॥ 
अथपूर्वोभाहपंदेरो गसं भपेपूवी भाव पददान शांतिलि 
झुयते॥ उक्तेचमार्कडेये ॥ पूर्वाभाहपद्रोगोजायत्ते 
जीवपातनः ॥ मृत्युयोगस्ससास्यातस्तद्ीपशम 
'नायच ॥ ११४ ॥ लोहपामंसमानीयनवप्रस्थप्र 
माणतः ॥ सप्तप्रस्थतिलनीत्वाइयामवर्णेशवोपम 
मं ॥ ११० ॥ कृष्णवणोमजांनीत्वाइसितवदस्लेण 
छादयेत्‌ ॥ ग्राह्मंप्रस्थ॒द्वर्यतैलंतस्मिन्टटप्ठासु्ंशु- 
सम ॥ ३१६ ॥ तनेवसप्तमिर्मत्रंपठित्वामापसु 
त्क्षिपन्‌ ॥ उत्तराभिशुसोभ्रत्ादानंद्द्याद्दिणातये 
॥ ११७ ॥ मंत्रः॥ अज पादनमस्तुभ्य॑सृत्युवाधाव्य 
पोहक ॥ सृत्युयोगभवांबांधांनिवारयप्रसीदभ ॥ 
॥११८।॥ मसृत्युयोगभवाद्रोगान्मुच्यतेनावसंशय/। 
इति पू१्वाभाह्पद्दानशांतिविषिः॥ २५॥ 
भाषा-प्वोभाहपदनक्षत्रमें रोग होनेसे प्र्वाभाइपदकी शांति 


(२१० ) वालतंत्रमू । 


लिखते. मारफैडेयपुराणमें ,लिखाहै जीवके घात करनेंसे 
पर्वाभावपदनक्षत्रमें रोग होताहे वह झत्युयोगके माफिक मुनि- 
योने कहाहे तदोपकी शांतिके वास्ते ५९ सेर वजवमे ठोहक 
पात्र छाके उसमें ७ सेर तिल काले भर देंवे फिर एक काली 
बकरी छाके उसको काछा कपड़ा उढाके दो सेरतिलोंका तेल 
एक पात्रमें घालके रोगी अपना मुख देखके ७ साध -वार 
मूलोक्त मंत्र पढके ऊपरको उढद फेंके फिर उत्तरकी मुख 
करके ढोहपात्र, बकरी, तेठ सब वस्तु दान करके बाह्मणकों दे 
देंबे यह दान करनेंसे रोगी रोगसे छूट जाताहे इसमें कुछ संशय 
नहीं ॥ ॥ इति पूर्वोभाव्रपदशांतिः ॥ ० ॥ 
अथोत्तराभाद्रपद्रोगसंभवेतद्यानशांतिलिख्यते ॥ 
उक्तेचवायुपुराणे ॥ रोगः्यादुत्तराभद्रिंदेवदोष- 
पसमुद्भधवः ॥ सप्तवासरजापीडातद्ोपद्यमनायच ॥ 
॥११९॥ नीत्वाकपेसुबर्णतृताम्रपानरचप्रस्थकम्‌ ॥ 
चणकह्विदरलप्रस्थंपीतवस्धेणवेश्ितम्‌ ॥ ३२० ॥ 
रुक्ममुद्राद्रयन्यस्यपश्चिमासिसुखोभवन्‌ ॥। पी 
तवस्ेलिखेन्म॑नसप्तम्िप्रणति चरेतू ॥ १५१ ॥ 
मेत्रः ॥ अहिवृध्यनमस्तुभ्यमग्रवेगनमोस्तुते ॥ 
संप्तवाप्तजापांडानवास्यप्रसीद्स ॥ १४९२॥ 
ब्रालद्मगायद्दीदानरागानघुक्ततात्रमत ॥ शत्युत्तरा 
भाद्पंददानशातावाध ॥ २६ ॥ 
भाषा-उत्तराभाहपदनक्षत्रमं रोग होनेसे उत्तराभाहपदकी 
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| गा आपादीकासमेत्स । - (२११ ) 
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! ॥ते छिखेतेहें. वायुपुराणमें लिखाहे. देवके दोपसे 3त्तराभाद- 
दि नक्षत्रमं सावदिनतक रहनेवाछा रोग उत्पन्न होताहै. 
2 28 शमनके वास्ते १ सेर वजनका ताम्रपात्र लेके उसमें 
चणोंकी दाल १ सेर भर घालके उसपर १ तोला सुबर्ण रखके 
पीला वस्रपर मूलोक्त मंत्र लिखके पात्र आच्छादन करदेवे, फिर 
पश्चिम दिशाकी तरफ मुख करके सातवार नमस्कार करके बह 
सब वस्तु ओर सुवर्णकी मुद्रा ब्राह्मणको दे देवे,यह दान देनेसे रोगी 
रोगसे मुक्त होजाताह ॥ इत्युच्तराज्ाद्पदर्शांति विधिः ॥ २६ ॥ 
अथरेवत्यांरोगर्भवेरेवत्तीदानशान्तिलिख्यते ॥ 
फचत्रह्मयामले॥रेव्त्यांज[यतेरोगःपवेदो पसमुछू- 
पः । पष्टिवासरजापीडातद्ोपशमनायच ॥१२३॥ 
रक्तवर्णयर्यीधेनुं पीतव्धेणछादिताम्‌ ॥ कांस्यपात्न 
शुर्भकार्यपंचप्रस्थप्रमाणकम्‌ ॥ १२७ ॥ कपमात्र 
सुवर्णस्यपूष्णोसूरतिसमाचरेत्‌ ॥ मंत्रपात्रसमंत्तात्तु 
चंदनेनलिखेदुघः ॥ १२५ | मंत्रः ॥ पूपणेरेव्ती 
शायदेवदेवायतेनमः ॥ पष्टिवासरजाबार्धानिवारय 
कृपाकर ॥ १२५६ ॥ उत्तरामिमुखोभ्त्वादधादानं 
द्विमातये ॥ शेगीनिमक्ततांयातिपरमायुःसजीव- 
ति॥१२७॥नक्षत्रसप्तविश त्यां रोगेच शां तिमाचरेत।। 
दानंदद्ाद्विपानेनरोगात्निम क्तर्ताययों। १२८॥ऋशष 
पुवतमानिषुनित्यंदानंकरोतियः ॥ शेगकदापिनों 
पर्येन्नीरोगःसवेदाभवेत्‌ ॥ १५९ ॥ आयुरारों 


(२१२ ) बालतंचस । 


- ग्यतांयातिकृटुम्धसोख्यमाप्रुयात्‌ ॥ १४० ॥ इति ' 
सप्तावशतिनक्षनषुरोगसंभवेसतावशातेनक्षत्रदानशोा 
तिवापसपमात्तो5प्रत्‌ ॥ २७ ॥ 

भापा-रेवती नक्षत्रम रोग होनेंसे रेववीकी शांति लिखते हैं, बल्ल 

यामलम लिखा है. पर्वदोपसे रेवती नक्षत्रमं होनेवाछा रोग ६ 
दिवतक तकलीफ देनेवाला होता है. तद्दोपकी शांतिके वास्ते 
लालरंगकी गो छाके पीछा वस्नसे उसको आच्छादित करके 
७ पांचसेर वजनका कांसीका पात्र लेके उसमें ३ तोला सुबर्ण- 
की मूर्ति पृषा देवकी बनवाके स्थापत्र करदेवे फिर उस पात्रके 
चारों तरफ चंदनसे मंत्र लिखके उत्तरकों मुख करके बाह्मणकों 
दान दे देवे। यह दान करनेसे रोंगी रोगसे मुक्त होके बहुत दिनतक 
जीताह इन सप्रविशति २७ नक्षत्रोंमें निस्त नक्षत्र रोग हो उस्ती 
सक्षत्रकी शांति करनवेसे रोगी तत्काल रोग्से मुक्त होजावा है 
और जो पुरुष नित्य वक्षत्रोंका दान करता रहता है उसके किसी 
समयमें रोग नहीं होता है उसक्की आय नौरोग होती है कुटुंवर्मे 
सुख रहवा है ॥ २७ ॥ 
इति सप्ताविंद्यतिनक्षत्राणां शांतिविधिःसमाप्तो3बस ॥ 
समाहोष्यंग्रन्थः । 





पुस्तक मिलनेका ठिकावा- 
चंबराज आाकुष्णदार 
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